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RESUMEN

El presente estudio fue desarrollado en el Colegio Particular Latinoamericano, ubicado en
el distrito de Paucarpata, Arequipa, 2024. Su proposito principal fue analizar como la aplicacion
de las estrategias metacognitivas puede fortalecer la comprension lectora en los estudiantes del
tercer grado “B” de primaria. La investigacion conté con una muestra de 28 estudiantes
seleccionados intencionadamente y adopté un enfoque cuantitativo, empleando un disefio
preexperimental. Para recopilar los datos, se utilizaron dos herramientas fundamentales: una ficha
de observacidn destinada a evaluar la comprension lectora de los estudiantes y una lista de cotejo
para obtener informacién sobre la percepcion de los docentes. Ambos instrumentos fueron
aplicados antes y después de la intervencion. El andlisis de los resultados, llevado a cabo con el
apoyo de Microsoft Excel, mostré un avance notable en la comprension lectora. La media aumentd
de 1.57 a 2.79, y tanto la mediana como la moda reflejaron una mejora en el rendimiento, pasando
de un nivel "medio" a uno considerado "alto™; asimismo, la reduccion en la desviacion estandar y
la varianza indic6 una mayor uniformidad en los resultados obtenidos. En el pretest, el 43% de los
participantes se encontraba en un nivel bajo y solo el 4% alcanzaba un nivel alto. Tras la
intervencion, los datos del postest mostraron que el 79% de los estudiantes lograron ubicarse en
un nivel alto, mientras que el 21% restante se situ en un nivel medio. La prueba T corrobor6 una
diferencia estadisticamente significativa entre las medias del pretest y el postest (1.57 y 2.79,
respectivamente), con un valor t de 7.336 y una significancia de 0.000, hallazgos que demuestran
la efectividad de las estrategias metacognitivas en el fortalecimiento de la comprensién lectora.

Palabras clave: comprension lectora, estrategias, estrategias metacognitivas
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ABSTRACT

The present study was conducted at the Private School Latinoamericano, located in the
district of Paucarpata, Arequipa, in 2024. Its main objective was to analyze how the application of
metacognitive strategies can improve reading comprehension in third-grade "B" primary school
students. The research involved a sample of 28 students selected intentionally and adopted a
quantitative approach, using a pre-experimental design. Two key tools were employed for data
collection: an observation sheet designed to evaluate students' reading comprehension and a
checklist to gather information on teachers' perceptions. Both instruments were applied before and
after the intervention. The data analysis, carried out with the support of Microsoft Excel, revealed
a significant improvement in reading comprehension. The mean increased from 1.57 to 2.79, and
both the median and mode reflected enhanced performance, shifting from a "medium™ level to a
"high" level. Additionally, the reduction in standard deviation and variance indicated greater
consistency in the results obtained. In the pretest, 43% of the participants were at a low level, and
only 4% achieved a high level. After the intervention, the posttest results showed that 79% of the
students reached a high level, while the remaining 21% were positioned at a medium level. The T-
test confirmed a statistically significant difference between the pretest and posttest means (1.57
and 2.79, respectively), with a t-value of 7.336 and a significance level of 0.000. These findings

demonstrate the effectiveness of metacognitive strategies in strengthening reading comprehension.

Keywords: reading comprehension, strategies, metacognitive strategies



INDICE GENERAL
DEDICATORIA

AGRADECIMIENTOS

RESUMEN

ABSTRACT

INDICE GENERAL

INDICE DE TABLAS

INDICE DE GRAFICOS

INTRODUCCION

GENERALIDADES

CAPITULO |

Plan de investigacion

1.1. El problema de investigacion

1.1.1. Planteamiento del problema
1.1.2.  Justificacion de la investigacion
1.1.3.  Delimitacion
1.1.4.  Problemas de la investigacion
1.1.5. Obijetivos de la investigacién
1.1.6.  Hipotesis de la investigacion
1.1.7.  Variables de la investigacion
1.1.8.  Matriz de operacionalizacién de variables

CAPITULO Il

Marco teorico

2.1. Marco Tebrico

vii

Vi

vii

Xi

12

12

12



2.1.1.

2.1.2.

2.1.3.

Antecedentes de la investigacion
Marco teorico - cientifico

Conceptos clave

CAPITULO IlI

Marco Metodoldgico

3.1. Marco Metodologico

3.1.1. Poblacion y Muestra

3.1.2.  Unidad de analisis

3.1.3.  Métodos de investigacion

3.1.4. Tipo de investigacion

3.1.5. Disefio de investigacion

3.1.6.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.1.7. Validez y confiabilidad

3.1.8.  Técnicas para el procesamiento de datos
CAPITULO IV

Resultados y discusion

4.1. Resultados

4.1.1. Resultados generales de la variable Compresién lectora

4.1.2. Resultados por dimensiones de la variable Compresion lectora

4.1.3. Resultados instrumento Lista de cotejo aplicada a la maestra

4.2. Discusion

CAPITULO V

Conclusiones y recomendaciones

viii

12

17

25

27

27

27

27

28

28

29

29

29

30

31

33

33

33

33

36

39

42

47

47



5.1. Conclusiones

5.2. Recomendaciones
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS
ANEXOS

Baremos de evaluacion

47

49

50

56

62



INDICE DE TABLAS

Tabla 1 Operacionalizacion de las variables............cccccovviieiieveccecece e 10
Tabla 2 Distribucion de poblacion ... 27
Tabla 3 Distribucion de 18 MUESLIA ........cccovviriiiiiiirieee e 28
Tabla 4 Disefio pre eXperimental ..........cccccooveiieiiieeie e 29
Tabla 5 Resultados generales de la variable comprension lectora ..............ccoc....... 33
Tabla 6 Estadistica frecuencia y porcentajes de la comprension lectora ............... 34
Tabla 7 Prueba T comprobacion de hipOtesis .........cccccveveveevieie s 35
Tabla 8 Dimensién 1 nivel explicito de la comprension lectora..............cccccvveneee. 36
Tabla 9 Dimensién 2 nivel implicito de la comprension lectora..............ccccuveneee. 37
Tabla 10 Dimension 3 nivel reflexivo de la comprension lectora ..............c.......... 38
Tabla 11 Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension explicita.............. 39
Tabla 12 Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimensién implicita............. 40

Tabla 13 Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension reflexiva............. 41



INDICE DE GRAFICOS

Gréfico 1 pre y post test de resultados generales de la comprension lectora ......... 34
Gréfico 2 pre y post test dimension 1 nivel explicito de la comprension lectora .. 36
Gréfico 3 pre y post test dimension 2 nivel implicito de la comprension lectora... 37
Gréfico 4 pre y post test dimension 3 nivel reflexivo de la comprension lectora... 38
Gréfico 5 Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension explicita............. 39
Gréfico 6 Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension implicita............ 40

Gréfico 7 Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension reflexiva............ 41

Xi



INTRODUCCION

La comprension lectora constituye un pilar fundamental para el aprendizaje y la
adquisicion de conocimientos, ademas de estar estrechamente vinculada con el desempefio
académico. Bajo este enfoque, el informe final de la investigacion se ha organizado en cinco
capitulos, conforme a las disposiciones establecidas en el Reglamento de Grado Académico de la
Escuela Superior Maria Montessori de Arequipa, cuya estructura se detalla a continuacion:
Capitulo I: este apartado desarrolla el planteamiento del problema, partiendo de un enfoque global
hasta llegar al contexto especifico del estudio. Asimismo, se presentan los objetivos y las hipotesis
formuladas, junto con las justificaciones y la operacionalizacion de las variables, que delimitan el
marco de la investigacion.
Capitulo 1I: se exponen los antecedentes relevantes al estudio, asi como las bases conceptuales y
tedricas que sustentan las variables investigadas. Ademas, se incluyen las definiciones de los
términos clave para comprender el enfoque del trabajo.
Capitulo I11: este capitulo describe las caracteristicas de la poblacion y muestra, ademas de detallar
el método de investigacion adoptado, incluyendo el tipo y disefio del estudio. También se
especifican los instrumentos empleados para recolectar la informacion, junto con los analisis
realizados para determinar su validez y confiabilidad.
Capitulo IV: aqui se presentan los resultados obtenidos durante la investigacion, organizados
mediante graficos y tablas que facilitan su interpretacion.
Capitulo V: en esta Gltima seccion se resumen las conclusiones mas significativas derivadas del
analisis de los resultados. Ademas, se formulan recomendaciones orientadas a guiar futuras

investigaciones y propuestas practicas en torno a la problematica estudiada.



GENERALIDADES
Titulo del trabajo de investigacion:
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CAPITULO I

Plan de investigacion

1.1. El problema de investigacion
¢Cual es el impacto de las Estrategias Metacognitivas en el fortalecimiento de la
Comprension Lectora en los estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano,

Arequipa 2024?

1.1.1. Planteamiento del problema

En algunas escuelas espafiolas, Calet et al. (2020) tras la toma de pruebas sobre la lectura,
determinan que, el perfil lector fue muy bajo, sobre todo en el analisis y conclusion de textos,
siendo uno de los factores desencadenantes el bajo nivel socioeconémico de los estudiantes, lo que
supone no brinda herramientas fundamentales para la lectura en el hogar, otro factor descrito por
el informe, es la influencia negativa de los entornos digitales que brinda un tipo de lectura
superficial, finalmente la escasa implementacion de estrategias por parte de los maestros, que
promueven aprendizajes mecanicos. Del mismo modo, Nouwens et al. (2021) en Holanda,
describen que ante la evaluacién de la capacidad lectora en los estudiantes con nivel de economia
promedio, se encontro que la mayoria de estudiantes presentaban dificultades en la decodificacion
del texto y las habilidades linguisticas, las cuales presentan relacion directa con el desarrollo de
algunas funciones de orden superior; en el estudio, se describe que el aumento del entretenimiento
digital impacta negativamente en el ambito lector, otra razon es la diversidad lingliistica que tiene
el pais que afecta en la comprension de textos.

En América Latina, Armijos et al. (2023) destaca que uno de los retos primordiales en la

region son las crecientes dificultades que enfrentan los estudiantes en al &mbito lecto- escritor,



problema que se agrava cuando la lectura es promovida solo por un mandato académico, es decir,
como una tarea que forma parte de alguna actividad obligatoria, siendo esta percepcion la que
obstaculiza el progreso de la comprension de textos; asi como, el uso de estrategias poco atractivas,
la seleccion de textos antiguos y desalineados con el interés del estudiante, la notable influencia
de la globalizacion del internet y el escaso aprovechamiento de dispositivos tecnologicos para
promover una lectura efectiva. En relacion a ello, Altamirano (2023) afirma que al menos el 80%
de los estudiantes que terminan el nivel primario en América Latina no alcanzan el nivel basico
sobre la competencia de comprension de textos, determinando que esta habilidad, se ve
influenciada por las ideas previas del lector y la forma en como se acercan los estudiantes a la
lectura.

En el Perq, Tito et al. (2021) analiza las politicas implementadas en Peru en los ultimos
afios, para mejorar la comprension lectora, concluyendo que estas iniciativas resultaron ineficaces,
a pesar de los esfuerzos por promover la capacitacion docente, estas acciones carecieron de
continuidad y seguimiento; ademas, una gran cantidad de docentes desconocian los niveles de
comprension lectora que debian desarrollarse en el aula, en fin, las estrategias aplicadas no
lograron solucionar el problema, mostrando la limitada efectividad de las politicas
gubernamentales en este aspecto. En similitud, Valdivia (2022) analiza algunos factores que
influyen en la calidad educativa como el nivel socioecondémico familiar, el acceso a internet, el
tipo de institucién y la proporcion de estudiantes por docente impactan significativamente en los
resultados de comprensién lectora, ademas de la alta cantidad de estudiantes por docente afectan
negativamente el rendimiento, mientras que el nivel socio-educativo de los padres, el tamafio de

la escuela y las actividades extracurriculares lo mejoran, esta realidad evidencia una brecha en el



acceso a recursos y plantea la necesidad de politicas que promuevan condiciones mas equitativas
para los estudiantes.

A nivel local, en el distrito de Paucarpata, se escogio al colegio Latinoamericano, a los
estudiantes de tercero B de primaria, en quienes se ha observado que muestran poca comprension
sobre lo que leen, como se evidencia al no poder responder interrogantes sobre nivel inferencial y
critico, lo cual afecta su rendimiento escolar. Algunas de las causas reposan en el deficiente habito
lector, espacios educativos poco estimuladores de la lectura, lectura de textos tipicos o extensos, a
ello se suma, el desinterés de las familias por estimular la lectura en casa y los maestros con
estrategias tradicionales. Entre las consecuencias de esta problematica, se destaca que los
estudiantes pierden el interés y se desconectan de sus responsabilidades escolares debido a la falta
de comprension lectora, por otro lado, al intentar responder preguntas o leer situaciones los
estudiantes no demuestran entendimiento del texto, lo que impacta negativamente en su
desempefio en otras areas; la escasa motivacion hacia la lectura en los estudiantes es alarmante,
dado que un porcentaje considerable no puede leer de forma auténoma ni responder
adecuadamente a preguntas literales, criticas o inferenciales, lo que sugiere que, aunque han

adquirido la habilidad de leer, no comprenden lo que indican los textos.

1.1.2. Justificacion de la investigacion

La importancia del estudio radica en que tener buena comprension lectora contribuye en la
formacion de ciudadanos con capacidad de razonamiento y coherencia, estas habilidades son
desarrolladas a partir de la lectura de textos, la construccion de acepciones y el uso de funciones

operacionales de alta demanda cognitiva como la atencion, la l6gica, la planificacion y la memoria,



dando por hecho, que si se realiza una buena interpretacion del texto se obtendran resultados
favorables en el aprendizaje (Granda et al., 2023).

La justificacion tedrica de la comprension lectora (CL) radica en su importancia como un
proceso cognitivo fundamental que permite entender significados, visto desde el constructivismo,
la CL se basa en la construccidn de nuevos significados a partir de conocimientos previos, en este
sentido, la metacognicidn desempefia un papel crucial, ya que ayuda a los lectores a ser conscientes
de su comprension y a reflexionar sobre lo que han entendido; un desarrollo adecuado de estas
habilidades contribuyen al éxito personal (Silva, 2021).

Con el estudio se beneficiara a los estudiantes y docente, otorgando un diagndstico real de
la CL lo que es de suma importancia que se pueda realizar diferentes intervenciones pedagdgicas
para lograr un buen léxico, una buena forma de redactar, el poder escribir bien ya que ahi se refleja
que lograron comprender lo que han leido.

La trascendencia metodoldgica, por el tipo de investigacion utilizado, se demuestra la
importancia de poder relacionar las variables para obtener un diagndstico sobre la realidad y
problematica existente en un entorno educativo, para luego en base a la informacién recuperada
poder elaborar un marco propositivo en el cual se disefien estrategias que logren ser atractivas para

los estudiantes.

1.1.3. Delimitacion
- El tema:
Estrategias metacognitivas para favorecer la comprension lectora
- Problematica:

Problemas de compresion lectora



- Poblacion de estudio:
Estudiantes del tercero B de primaria
- Lugar de estudio:
Paucarpata-Arequipa
- Ao de estudio:
2024
- Duracion de la investigacion:

1 afio

1.1.4. Problemas de la investigacién

Problema General

¢Las estrategias metacognitivas fortaleceran la comprension lectora en los estudiantes de
tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024?

Problemas Especificos

P1: ¢Qué nivel de comprension lectora tienen los estudiantes de tercero B de primaria del
colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, antes de la ejecucion de las estrategias
metacognitivas?

P2: ;Como aplicar estrategias metacognitivas para el fortalecimiento de la comprension
lectora en los estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata,
Arequipa, 2024?

P3: ¢Cual es el nivel de comprension lectora de los estudiantes de tercero B de primaria
del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, después de la ejecucion de estrategias

metacognitivas?



1.1.5. Obijetivos de la investigacion

Objetivo General

Determinar como las estrategias metacognitivas fortaleceran la comprension lectora en los
estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024.

Objetivos Especificos

O1: Evaluar el nivel de comprension lectora que tienen los estudiantes de tercero B de
primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, antes de la ejecucion de las
estrategias metacognitivas.

O2: Aplicar estrategias metacognitivas para el fortalecimiento la comprension lectora en
los estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024.

O3: Analizar el nivel de comprension lectora de los estudiantes de tercero B de primaria
del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, después de la ejecucion de las

estrategias metacognitivas.

1.1.6. Hipotesis de la investigacion

Hipotesis General

Las estrategias metacognitivas fortaleceran la comprension lectora en los estudiantes de
tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024.

Hipotesis Especifica

H1: El nivel de comprension lectora que tienen los estudiantes de tercero B de primaria
del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, ES BAJO, antes de la ejecucion de las

estrategias metacognitivas.



H2: Aplicar estrategias metacognitivas FORTALECE la comprension lectora en los
estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024.

H3: El nivel de comprensién lectora de los estudiantes de tercero B de primaria del colegio
Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, ES ALTO, después de la ejecucion de las

estrategias metacognitivas.

1.1.7. Variables de la investigacion

- Variable dependiente: Comprension lectora

- Variable independiente: Estrategias metacognitivas

1.1.8. Matriz de operacionalizacion de variables



Tabla 1

Matriz de operacionalizacion de las variables

10

Problema Variables Definicién Dimensiones Indicadores
e Identifica el orden
secuenciando como ocurren
los hechos.
elocaliza la informacién
Comprension presentada al comienzo, en el
explicita desarrollo o al final de la
lectura.
¢Las estrategias eReconoce cualidades de los
metacognitivas Consiste  en la protagonistas, hecho y lugares
fortaleceran la interaccién del lector de una narracion.

comprension lectora
en los estudiantes de
tercero B de primaria
del colegio
Latinoame-ricano,
Arequipa, 20247

Comprension lectora

con el contenido,
independientemente
de la longitud o
brevedad del texto.
(Contreras, 2021) Comprension

implicita

eDeduce las cualidades o
emociones de los personajes
basadndose en sus acciones o
dialogos.

e Infiere la causa 0
consecuencia de  hechos
presentados en el texto.

eDeduce el tema o mensaje
implicito de la narracion

Comprension
reflexiva

e Opina sobre las acciones o
decisiones de los personajes.
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eRelaciona el contenido del
texto con su experiencia 0
contexto personal.

eEvalla la intencion o
proposito del autor al escribir
el texto.

Son métodos que los
individuos  utilizan

para planificar,
Estrategias supervisar y evaluar
metacognitivas su propio aprendizaje

(Usca et al., 2024)

Antes de leer

e Proposito de la lectura
¢ Hipotesis

e Saberes previos

e Lectura rapida

Durante la lectura

e L ectura en voz alta

e Ajusta la lectura al tipo de
texto

e Estructura del texto

e Subrayado

e Palabras clave

e Parafraseo

Después de leer

e Ideas principales

e Resumen

e Comprension global
¢ Conclusion coherente

Fuente: Elaboracion propia en base a Contreras (2021) y Usca et al. (2024)
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CAPITULO I

Marco tedrico

2.1.  Marco Tedrico
2.1.1. Antecedentes de la investigacion

Nivel Internacional

En contexto internacional, Ramirez y Fernandez (2022) establecieron como objetivo llevar
a cabo una evaluacion basada en las bases de CL para medir el grado de desarrollo, para ello,
emplearon un método de tipo basico, con enfoque cuantitativo, descriptivo simple, en la que
participaron 37 estudiantes, a quienes se les aplicé una escala de valoracién correspondiente a los
tres niveles; tras analizar la informacion mediante herramientas estadisticas, se concluyo que los
estudiantes lograron un puntaje promedio en la comprensién explicita, mientras que en lo
inferencial y reflexivo fue muy bajo, esto llevo a la conclusion de que los estudiantes presentan
una baja CL y requieren ser atendidos con actividades centradas en el enfoque del estudiante.

En Chile, Bustos et al. (2021) planificaron como objetivo que, analizar la influencia de las
actividades de CL en los estudiantes chilenos de nivel primario, del tercer afio, la metodologia
empleada incluyd cuatro equipos experimentales, en algunos se intervino con lectura oral y en
otros sin ella, la muestra seleccionada consistié en estudiantes del tercer afio de primaria, se
utilizaron medidas de comprensién lectora como instrumento de evaluacién, y los resultados
preliminares indicaron que, los estudiantes obtuvieron un apoyo regulatorio en la lectura oral, tanto
autbnomamente como con acompafiamiento, estos hallazgos resaltan la importancia de seguir
evaluando estas intervenciones para optimizar las estrategias pedagdgicas de los maestros, con la

finalidad de fortalecer el nivel de CL de los estudiantes.
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En Ecuador, Quishpe (2021) realiz6 un estudio con el objetivo de analizar y descubrir el
grado de CL de los estudiantes, utilizando un enfoque mixto, descriptivo y deductivo, la
investigacion fue aplicada, con la participacion de 35 estudiantes menores de educacion bésica
regular, a los que a través de encuestas, se les recolecta datos, mostrando como resultado que los
estudiantes enfrentan dificultades y barreras para entender lo que leen; mostrando como conclusién
que se deben aplicar estrategias didacticas para elevar el desarrollo de la CL mediante su ejecucion.

Otro estudio realizado en Ecuador, por Miranda y Nufiez (2021) relacionan la CL con el
rendimiento escolar, la investigacion adopté un enfoque mixto, cualitativo y cuantitativo, asi
mismo seleccionaron un disefio descriptivo y correlacional; se aplico un test de CL, muestra de 80
estudiantes de primaria, luego del andlisis de los datos, se obtuvo que el 59% de los estudiantes se
encontraba por debajo del nivel esperado, pudiéndose concluir que, la forma deficiente de ensefar
impacta de forma negativa en el aprendizaje de los estudiantes, ante esta situacion, se propone la
ejecucién de estrategias que promuevan el interés por la lectura para mejorar el rendimiento
académico

En Ecuador, Bonilla y Cedeno (2021) en su estudio “Estrategias Metacognitivas de CL en
Lengua y Literatura Riobamba”, cuya finalidad fue determinar la importancia de la aplicacion de
Estrategias Metacognitivas para mejorar la CL, la metodologia fue cualitativa, de campo,
descriptiva y explicativa, la técnica fue la observacion, encuesta y entrevista y sus instrumentos la
ficha de observacion, el cuestionario y la entrevista estructurada, la poblacion fueron 36
educandos, los resultados evidenciaron que las estrategias metacognitivas mejoran la CL en los

estudiantes.
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Nivel Nacional

En Lima, Roldan (2024) planificaron como objetivo mejorar el rendimiento de la CL a
través de la ejecucion de los textos discontinuos como estrategia didactica, con este fin,
seleccionaron como método de estudio a la investigacion-accion disefio descriptivo, para una
muestra de 54 escolares del nivel primario, seleccionados de una poblacion de 680 estudiantes,
para la evaluacion, se utilizé una encuesta dirigida a directivos y docentes, y se analizaron los
resultados de evaluaciones de los estudiantes, tras la intervencion, se evidencié una mejora
significativa, con un 86% de los estudiantes alcanzando los logros esperados en la competencia de
lectura, lo que también fomento en ellos una mayor valoracion de la CL y habilidades lectoras.

En Loreto, Torres et al. (2023) realizaron un estudio para como es el nivel de CL en un
colegio de la selva peruana, utilizaron una metodologia cuantitativa, con un disefio descriptivo y
comparativo, aplicandose en 117 estudiantes que conformaron la muestra, con test estandarizado
se reunid la informacion sobre la CL; resultando que, el desempefio de los estudiantes se encuentra
por debajo de lo esperado, en un rango de niveles bajo a muy bajo, el analisis de varianza mediante
la prueba de comparaciones multiples de promedios, con diferencias significativas entre los niveles
de comprension lectora, estas conclusiones destacan la urgencia de promover un plan pedagogico
para incrementar los niveles de CL en los estudiantes del mencionado colegio.

En Chimbote, Perez (2022) realizaron su estudio para analizar el impacto de las estrategias
didacticas en la CL en los estudiantes de primaria, utilizé un disefio preexperimental de enfoque
cuantitativo y un nivel explicativo, la poblacion comprendié a 159 estudiantes, del cual se
desprende la muestra de 30 estudiantes; para recolectar datos se utilizé una lista de cotejo, aplicada
antes y después como test para medir la comprension lectora. Los resultados revelaron que, en el

pretest, ningun estudiante alcanzo los niveles de logro destacado o previsto, con un 20% en proceso
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y un 80% en inicio; en el post test, se observo una notable mejora, con un 40% en el nivel de logro
destacado, un 30% en el previsto, un 20% en proceso y un 10% en inicio; concluyéndose que, la
aplicacion de estrategias de aprendizaje resulto beneficiosa la mejora de la CL de los estudiantes
del cuarto afio de primaria.

En Chachapoyas, Cuchca (2021) en su investigacion establecié objetivo la comparacion
entre la CL y el rendimiento escolar en el contexto educativo, empleando un enfoque descriptivo
de disefio correlacional, la poblacion estudiada fue de 20 estudiantes, para reunir la informacion
se us6 una ficha de observacion en escala tipo Likert para medir la variable de CL y para evaluar
el rendimiento académico, se examinaron los promedios de calificaciones obtenidos por los
estudiantes. Los hallazgos indicaron que solo el 20% de los estudiantes alcanzaron un nivel
elevado en CL. Ademas, se obtuvo un valor p = 0,001, que es inferior a 0,05, lo que sugiere una
relacion significativa entre ambas variables, se concluye que los estudiantes mostraron problemas
en la CL y esto impacta negativamente su rendimiento académico.

En Lambayeque, Torres y Huancas (2024) en su estudio “Estrategias metacognitivas para
fortalecer la CL Huarmaca”, cuya finalidad fue determinar el impacto de las estrategias
metacognitivas en el fortalecimiento de la CL, la metodologia fue de tipo aplicada, enfoque
cuantitativo y un disefio preexperimental y el instrumento fue una lista de cotejo, la muestra fueron
20 educandos, los resultados mediante el T-Student, evidenciaron una significancia inferior a 0.05
(p-valor=0.00), aseverando que las estrategias metacognitivas tienen un significativo impacto en
el fortalecimiento de la CL, llegando a la conclusion de la efectividad de las estrategias

metacognitivas, resaltando la CL de los educandos.
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Nivel Local

Palomino y Mufioz (2023) analizan en su investigacion la posible relacion del pensamiento
critico y la CL, subrayando que el estudio abordara las dimensiones de ambas variables desde un
enfoque inferencial, el enfoque del estudio se define como descriptivo-correlacional, enfoque
cuantitativo y tipo no experimental, con una muestra que consistié en 48 estudiantes, y los datos
se recopilaron mediante dos pruebas. Los resultados obtenidos, utilizando el coeficiente rho de
Spearman, mostraron un valor de 0.456; se concluyd que el 31.3% de los estudiantes presento
niveles superiores a lo esperado, recomendandose la ejecucién de talleres de orientacion para
apoyar a estos estudiantes.

Sillcahue (2022) realiz6 un estudio para evaluar como se relaciona la CL con el
pensamiento critico en los estudiantes del nivel primario, con este fin, empled un estudio basico,
de enfoque cuantitativo, caracterizada por ser correlacional no experimental, tom6 una muestra
consistio en 112 estudiantes de primaria. Los instrumentos utilizados fueron un test estandarizado
de CL y una prueba sobre el pensamiento critico, ambos validados mediante un juicio de expertos;
los resultados obtenidos mostraron un indice de correlacion de 0,070; se concluyd que no existid
una relacion significativa entre la CL y el pensamiento critico, ni entre sus distintas dimensiones,
tanto literal, inferencial y critica.

Hilaquita et al. (2022) realizaron un estudio aplicar un programa interactivo que mejore la
comprension lectora, esta investigacion, de enfoque cuantitativo y disefio cuasiexperimental,
incluyé a 34 estudiantes distribuidos en dos grupos de 17, uno experimental y otro de control, se
utiliz6 una prueba de 24 items, organizada en dos cuadernillos, donde se encontr6 que la media

del grupo experimental en la pre prueba fue de 19,65 y en la post prueba aument6 a 21,65, lo que
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confirma la mejora significativa de la CL en los estudiantes que participaron del programa
experimental.

Cama y Enriquez (2022) en su estudio “Habitos de lectura y CL, en los educandos Cerro
Colorado — Arequipa”, cuya finalidad fue determinar la relacion existente entre los habitos de
lectura y la CL, la metodologia fue un enfoque cuantitativo, el nivel aplicada y tipo descriptivo
correlacional de disefio no experimental, correlacional transversal, la muestra fueron 30
educandos, los resultados permitieron ver que existe relacion positiva muy alta, evidenciada por
la prueba Rho de Spearman de 0,837, entre los habitos de lectura y la CL, concluyendo que hay
una correlacion positiva alta de la variable habitos de lectura con cada una de las dimensiones de
la CL.: literal, inferencial y critico.

Garcia (2022) en su estudio “Estrategias de ensefianza para mejorar la CL de estudiantes
Arequipa”, cuya finalidad fue proponer estrategias metodologicas para mejorar la CL en los
educandos, la metodologia fue un enfoque cuantitativo, tipo descriptivo, disefio propositivo y un
instrumento como encuesta, la muestra fueron 33 educandos, los resultados evidencian que Las

estrategias de ensefianza mejorarian la CL de los educandos siendo corroborada.

2.1.2. Marco teorico - cientifico

Concepto de comprension lectora

Es un proceso que, no solo implica la simple decodificacion de palabras; sino el uso de
habilidades cognitivas para identificar el proposito del texto, sus ideas principales y evaluar su
contenido, este proceso incluye inferencias y las relaciones jerarquicas entre las ideas presentadas;
ademas, la CL mejora el rendimiento escolar en el ambito cognitivo y promueve habilidades

metacognitivas necesarias para abordar problemas en diferentes contextos (Jara et al., 2021)
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Para Contreras (2021) en la CL el lector construye significados a traves de su relacion con
el texto, lo que implica que el lector interpreta el contenido y complementa el significado en
funcidn de su experiencia personal y del contexto; esta habilidad se promueve a lo largo de la etapa
escolar, facilitando la interrelacion entre el texto, el lector y su entorno y contribuyendo al
desarrollo del conocimiento del estudiante. La CL es una competencia fundamental que trasciende
lo académico, ya que funciona como una herramienta vital para el crecimiento personal y social;
por ello, es esencial que se inicie y refuerce desde los primeros ciclos educativos, donde la
intervencion del docente juega un papel determinante; cuanto mas frecuentes y adecuadas sean las

estrategias de lectura que implemente el maestro, mayores seran los logros que se obtengan.

Enfoque comunicativo en la comprension lectora

Segun el Ministerio de Educacion del Pert (2016), se centra en desarrollar la habilidad de
los estudiantes para interactuar con diferentes tipos de textos en contextos significativos, este
enfoque considera la lectura como proceso activo, en el que no solo decodifican palabras, sino que
también se interpreta y analiza la informacion. Fomenta la contextualizacion, la interaccién entre
estudiantes y textos, y la utilizacion de diferentes formas de lectura, como inferencias y resimenes;
ademas, la evaluacion se orienta hacia el aprendizaje continuo, valorando el nivel reflexivo de los
estudiantes, con el objetivo de formar lectores autobnomos y criticos capaces de aplicar lo aprendido
en su vida cotidiana.

La UNESCO (2020) identifica el area de Lenguaje como fundamental, destacando
especialmente un enfoque comunicativo, que se centra en la interaccion humana en diversos
contextos, en el ambito de la lectura, se promueve la diversidad textual, que implica que los

estudiantes interactlen con una variedad de textos y géneros que son relevantes para su vida
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cotidiana; ademas, se enfatiza el desarrollo de la comprension literal e inferencial, asi como de las
estrategias de lectura, lo cual resulta crucial para el trabajo en las aulas, dado que estas son
dificultades comunes que afectan a un namero considerable de jovenes estudiantes en su
rendimiento escolar.

Neurociencia sobre la comprension lectora

La comprension lectora abarca varios procesos mentales que se pueden categorizar segln
la demanda cognitiva que requieren; los procesos de alta demanda cognitiva, como el analisis
critico y la inferencia, implican que el lector evalUe y sintetice ideas, establezca conexiones entre
conceptos y emita juicios sobre el contenido, estos procesos son esenciales para fomentar un
pensamiento reflexivo, ya que permiten al lector relacionar la nueva informacion con su
conocimiento previo, favoreciendo asi un aprendizaje significativo, en este sentido, la
comprension lectora se transforma en un ejercicio activo que estimula habilidades metacognitivas,
como la autoevaluacion y la regulacion del propio proceso lector (Vélez, 2024)

En contraste, los procesos de baja demanda cognitiva, como la decodificacion y la
comprension literal, son fundamentales para construir una base sélida en la lectura, estos procesos
involucran habilidades mas elementales, como reconocer palabras, identificar oraciones y
comprender el significado directo de lo leido, la combinacidn de ambos tipos de procesos es vital
en la educacién, posibilita a los escolares avanzar de una comprensién basica a una mas profunda

y critica, facilitando asi su desarrollo integral como lectores competentes (Vélez, 2024)
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Niveles de comprension lectora

Cieza (2023) establece el anélisis sobre los niveles de CL en estudiantes del nivel primario,
los cuales se desarrollan buscando la construccion de acepciones de forma progresiva, como se
muestra a continuacion:

e Comprension explicita o de caracter literal: Es basico para proceso de lectura, porque
establece la nivel previo para el desarrollo de habilidades més avanzadas y para alcanzar
niveles mas profundos de comprensiédn, hace referencia a la habilidad para identificar y
manejar la informacion que se presenta de forma explicita en un texto; al dominar esta
competencia, los individuos pueden reconocer elementos especificos, como el lugar, el
tiempo y los personajes, asi como organizar eventos en el orden en que se producen;
asimismo, es importante que los lectores sean capaces de comprender que significan los
textos, recordar detalles y pasajes especificos, y diferenciar el sentido de términos que
pueden tener diferentes interpretaciones; esta habilidad también abarca la capacidad de
reconocer y entender términos relacionados, como sinénimos y anténimos, y distinguir
entre palabras que suenan igual; ademas, comprender el significado y la funcion de
prefijos y sufijos comunes en el idioma es clave para alcanzar una comprension mas
exacta (Cieza, 2023)

e Comprension implicita o de caracter inferencial: Va mas alla de lo que se presenta
de manera explicita en un texto, ya que permite al lector hacer conexiones y extraer
significados no escritos directamente, en este nivel, debe interactuar utilizando su
razonamiento y experiencias previas para inferir detalles y temas subyacentes; esta
forma de comprension es crucial porque enriquece el contenido del texto a través de

interpretaciones personales, e involucra habilidades como predecir resultados, deducir
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ensefianzas implicitas y resumir informacion. Es importante resaltar que la comprensién
inferencial esta estrechamente vinculada a una sélida comprensién literal; sin esta base,
es probable que se produzcan interpretaciones erroneas, por lo tanto, es esencial
desarrollar ambos niveles de comprension de manera integrada y secuencial. (Cieza,
2023)

e Comprension reflexiva o de caracter critico: es mas que la simple interpretacion o
inferencia, ya que implica un proceso de evaluacion y reflexion que permite al lector
formar opiniones basadas en el contenido y su propio conocimiento, este nivel de
entendimiento invita a los lectores a utilizar su capacidad de discernimiento para
analizar no solo la informacion explicita, sino también las intenciones subyacentes,
motivaciones de los personajes y posibles implicaciones del autor; es fundamental que
los docentes propicien un entorno en el aula que incentive el didlogo y la interaccién
para intercambiar ideas, con el fin de que los escolares se sientan libres para expresar
sus opiniones y argumentar sus puntos de vista, las habilidades asociadas a esta
comprension incluyen la capacidad de evaluar el contenido y la estructura del texto, asi
como distinguir entre hechos y opiniones; de este modo, la comprension critica no solo
se trata de entender lo que se lee, sino también de cuestionar y valorar el contenido,
formando asi lectores reflexivos y criticos que se involucren activamente en su

aprendizaje y en su entorno (Cieza, 2023)

Promocion de la comprension lectora
En el ambito educativo, la CL busca que los estudiantes valoren la informacion de los

textos y eleven su capacidad de pensamiento, asi también, se fomenta el habito de la lectura y el
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aprendizaje. Para abordar la problematica del bajo desarrollo en la comprension, los docentes
deben implementar estrategias innovadoras. Algunas pautas a seguir incluyen realizar un
diagnostico inicial que permita identificar el nivel de comprension que requiere mayor atencion,
observar las caracteristicas de los estudiantes y del grupo para alinear los intereses y contextos,
disefiar herramientas que evalGen de manera reflexiva la efectividad de las estrategias aplicadas y
seleccionar una didactica adecuada que sea dinamica, participativa y adaptada a la realidad del
estudiante (Rojas, 2022)

Evaluacion de la comprensién lectora

El ministerio de educacién peruano (2021) realiza la ejecucién de los examenes censales
par escolares sobre la prueba de competencia lectora, realizadas en segundo grado de primaria,
permite obtener informacion sobre los niveles de desempefio de los estudiantes. Este proceso busca
fomentar el compromiso de los docentes para mejorar la calidad del aprendizaje. Se trata de una
evaluacion estandarizada que recopila datos relevantes; para ello, el ministerio proporciona
cuadernillos de evaluacion a los estudiantes y organiza un sistema logistico que garantiza la

correcta administracion y presentacién de las pruebas.

Las estrategias metacognitivas

Las estrategias metacognitivas son métodos que los individuos utilizan para planificar,
supervisar y evaluar su propio aprendizaje, estas técnicas ayudan a los estudiantes a ser conscientes
de sus procesos cognitivos, mejorando asi su rendimiento académico, al fomentar el uso de estas
estrategias, se desarrolla en los estudiantes la autorregulacion, lo que les permite aprender de

manera més efectiva y autonoma (Usca et al., 2024).
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Los tres aspectos clave para el desarrollo metacognitivo implican una diferenciacion de
conocimientos que se entrelazan y distinguen en el proceso de transposicion didactica; esto incluye
el saber cientifico, que representa el conocimiento especializado; el saber que se presenta como
contenido en los libros de texto para ser ensefiado; y el saber que finalmente se adapta y se integra
en el entorno de los estudiantes con el proposito de ser aprendido y comprendido de manera

efectiva (Méndez, 2024)

Componentes de la metacognicion

La metacognicion posibilita la activacion de algunos procesos mentales altos como el
percibir, atender y razonar, los cuales se movilizan durante el aprendizaje. SE compone de la parte
condicional, que consiste en saber cuando y por qué surge algin fendémeno; la declarativa,
enfocada en comprender qué sucede; y la procedimental, que busca comprender el cdmo pasaron
los hechos (Novoa et al., 2021)

Para Romero y Zhamungui (2022) indican que para una comprension lectora efectiva se
movilizan algunos procesos, en este sentido, afirman que estos se relacionan con algunas
capacidades como identificar e interpretar una idea del texto, inferir, concluir o brindar una

valoracion critica del texto leido, para poder meta-analizar el propio aprendizaje.

Tipos de estrategias metacognitivas para la comprension lectora

Romero et al. (2024) describen que existe la necesidad de ensefiar con un enfoque integral,
donde se muestre al estudiante un ambiente motivador para producir una buena comprension
lectora, descartando los métodos tradicionales donde solo se buscaba la comprension de
significados, optando hoy en dia, por la generacién de capacidades que permitan procesar la

informacién haciendo uso de procesos cognitivos potentes. Para Valencia y Gutiérrez (2022) la
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metacognicion es un proceso cognitivo, que determina una adquisicion del aprender de forma

profunda, en este sentido, crea cierta conciencia sobre lo que se aprende, produciéndose un

aprendizaje para aprender, lo cual llega a surgir de forma autonoma en una situacion determinada.

e Antes de leer, se realizan predicciones para conectar algunos conocimientos previos

para promover el interés del estudiante (Romero et al., 2023); del mismo modo, Viera

et al. (2021) mencionan que las respuestas que ofrezca el estudiante se deben plantear

las siguientes estrategias:

(@]

(@]

(@]

o

Propdsito de la lectura
Hipotesis
Saberes previos

Lectura rapida

e Durante la lectura, se debe resumir, organizar y parafrasear el texto para tener la certeza

que se estd comprendiendo la lectura (Romero et al., 2023); ademas, Viera et al. (2021)

mencionan que el aprendizaje en este momento debe ser altamente participativo, con el

uso de estrategias que permitan reunir informacion literal, inferencial y critica, estas

estrategias pueden ser:

o

o

Lectura en voz alta

Ajusta la lectura al tipo de texto
Estructura del texto

Subrayado

Palabras clave

Parafraseo
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e Después de leer, consiste basicamente en promover la reflexién y asociacion de la
informacion en base a preguntas (Romero et al., 2023); siendo muy importante, la
comprobacion de lo aprendido en base a la sustentacion que encuentra, asi como, las
conclusiones en base a las ideas que ha construido, segun refiere Viera et al. (2021),
algunas estrategias pueden ser:

o ldeas principales

o Resumen

o Comprension global

o Conclusién coherente

Para Berrocal y Ramirez (2020) la aplicacién de estrategias metacognitivas, debe darse en

los diferentes niveles de la comprension lectora, algunas de estas estrategias se encuentran
contenidas en los saberes previos de los estudiantes, en su nivel de predecir y resumir el texto que
leen o escuchan; del mismo modo, a partir de cada momento en que se efectta la lectura, asociando
algunas herramientas como la planificacion, monitoreo y anélisis reflexivo sobre el contenido del

texto.

2.1.3. Conceptos clave

- Comprensidn: Se refiere a la habilidad de captar y procesar informacion, permitiendo al
individuo interpretar y dar sentido a conceptos, situaciones o textos. Este proceso cognitivo es
fundamental en diversas areas del aprendizaje y la comunicacion (Ciencia y Sociedad UATF,
2022).

- Comprension lectora: La comprension lectora implica no solo decodificar palabras, sino

también analizar, sintetizar y reflexionar sobre el contenido del texto. Este proceso ayuda a
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construir una representacion mental de lo leido, favoreciendo la adquisicion de nuevos
conocimientos (Ciencia y Sociedad UATF, 2022).

- Estrategias: Las estrategias son planes o procedimientos organizados que se emplean
con un proposito especifico, como mejorar habilidades o resolver problemas de manera eficiente.
En el ambito educativo, estas estrategias son esenciales para el aprendizaje autonomo y guiado
(Cervantes, s. f.).

- Estrategias metacognitivas: Son las que permiten a las personas reflexionar y supervisar
su propio aprendizaje. Estas técnicas incluyen la planificacion, el monitoreo y la evaluacion de las
actividades, promoviendo una autorregulacion efectiva y un aprendizaje mas consciente (Revista

Innova Educacion, 2023).



27

CAPITULO 111

Marco Metodoldgico

3.1. Marco Metodologico

3.1.1. Poblacién y Muestra

Poblacion

La poblacion es el grupo total de individuos, elementos u objetos que comparten
caracteristicas comunes y que son relevantes para el estudio en curso (Tamayo y Tamayo, 2004),
en este estudio estuvo compuesta por los 84 estudiantes matriculados en el tercer grado de
educacion primaria del colegio Latinoamericano
Tabla 2

Distribucién de la poblacion

Aula 3°A 3°B 3°C
Cantidad 28 28 28
estudiantes
84

Total

Fuente: elaboracion propia

Muestra
La muestra representa una porcién o subconjunto de la poblacion, seleccionado de forma
que sea adecuado para analizar y extraer conclusiones sobre el grupo total (Arias, 2012). fue de 28

estudiantes matriculados en tercero B primaria del colegio Latinoamericano; del mismo modo el
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muestreo consiste en un proceso planificado para elegir una muestra que refleje las propiedades
esenciales de la poblacion estudiada (Sabino, 1992) escogidos a conveniencia de la investigacion.
Tabla 3

Distribucién de la muestra

Género Varones Mujeres
Cantidad 14 14
Total 28

Fuente: elaboracion propia

3.1.2. Unidad de analisis

La unidad de andlisis se refiere a cada uno de los elementos especificos de la poblacion en
los que se enfoca la recoleccion de informacion durante la investigacion (Balestrini, 2006), en este
caso fueron 28 estudiantes matriculados en tercero B primaria del colegio Latinoamericano que

participan del estudio.

3.1.3. Métodos de investigacion

La metodologia empleada es experimental, por el uso de variable independiente
“estrategias metacognitivas” y dependiente “comprension lectora”, siendo el objetivo buscar el
nivel de impacto que tuvo la variable 1 sobre la 2 en el estudio, a partir de la aplicacion de
actividades experimentales, donde se analiza la informacion con un pre y post test para realizar
dicha evaluacion de impacto.

Se asocia con el enfoque cuantitativo, que es un enfoque que prioriza la obtencion de datos

numéricos y su analisis sistematico para comprobar hipotesis y observar tendencias (Arias, 2012),
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en tanto las variables son sometidas a medicion cuantitativa y los resultados obtenidos son
sometidos a estadistica para interpretar los resultados, estableciendo una relacién entre causa y

efecto en las variables.

3.1.4. Tipo de investigacion
Es de tipo aplicada, porque es un conjunto estructurado de técnicas y procedimientos
utilizados en la investigacion para alcanzar las metas planteadas de manera eficiente y organizada

(Tamayo y Tamayo, 2004).

3.1.5. Disefio de investigacion
El disefio es experimental, de tipo pre experimento, este disefio implica la implementacion
de un tratamiento en un solo grupo, sin emplear un grupo control, para identificar efectos

preliminares de la intervencion (Sabino, 1992).

Tabla 4

Disefio pre experimental

Medicion de la variable Aplicacion del Medicion de la variable
dependiente tratamiento independiente
(pre test) Grupo experimental (post test)
01 X 02

Fuente: Hernandez- Sampieri y Mendoza (2018)

3.1.6. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

Técnica: Observacion y entrevista
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Instrumentos: Ficha de observacion vy lista de cotejo

Se utiliza la observacion, que es un método que permite registrar de manera sistematica los
comportamientos 0 eventos observados directamente en su contexto (Arias, 2012). a través de la
aplicacion de una ficha de observacion, disefiado para registrar de forma ordenada y sistematica
los datos observados, facilitando su analisis posterior (Balestrini, 2006), para obtener informacion
de la muestra seleccionada, muestra algunos items establecidos para la medicion.

En el caso de la entrevista, procedimiento que involucra un didlogo estructurado o
semiestructurado entre el investigador y el participante para obtener informacion clave (Sabino,
1992). mediante una lista de cotejo, herramienta que incluye una serie de items o criterios para
evaluar la presencia o ausencia de caracteristicas especificas (Tamayo y Tamayo, 2004). para

conocer sobre las percepciones de la maestra.

3.1.7. Validez y confiabilidad

Los instrumentos de investigacion fueron validados con el juicio de expertos de maestras
de la escuela pedagdgica Montessori, la validez indica hasta qué punto un instrumento mide
correctamente lo que pretende medir, asegurando que los resultados obtenidos sean Utiles y
relevantes (Arias, 2012), mientras que la confiabilidad con alfa Cronbach, se refiere a la capacidad
de un instrumento para producir resultados consistentes en diferentes ocasiones y bajo condiciones
similares (Sabino, 1992) para el caso del presente trabajo se obtuvo por el programa SPSS

mostrando una cifra de 0,876 mostrando una buena confiabilidad.
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3.1.8. Técnicas para el procesamiento de datos

Son los métodos que incluyen la organizacion, clasificacion y analisis de los datos
obtenidos, generalmente mediante herramientas estadisticas descriptivas y comparativas
(Balestrini, 2006). El proceso

de una investigacion preexperimental para observar la variable comprension lectora en un
colegio de educacion primaria, como el Colegio Latinoamericano, se puede plantear de la siguiente
manera, se identifica el problema con base en ello, se establecen objetivos especificos, como
evaluar si una intervencién pedagdgica especifica. La revision de la literatura proporciona un
marco tedrico que fundamenta la importancia de la comprension lectora en el desarrollo académico
y justifica la aplicacion de la intervencion. El disefio seleccionado es el de grupo Unico con
medicion antes y después del tratamiento.

La recoleccién de datos inicial (pretest) consiste en aplicar un instrumento validado, como
una prueba estandarizada de comprension lectora, para establecer el nivel base de los estudiantes.
Después, se implementa la intervencion, que podria incluir sesiones de lectura guiada, estrategias
de analisis textual y actividades de comprensién. Al finalizar el programa, se aplica nuevamente
el mismo instrumento de evaluacion (postest) para medir los cambios en la variable.

Los datos obtenidos en el pretest y el postest se analizan mediante técnicas estadisticas,
como la comparacién de medias, para determinar si hubo una mejora significativa en los niveles
de comprension lectora. Este analisis permite identificar patrones y evaluar la efectividad de la
intervencion aplicada.

Los resultados se interpretan para determinar si la intervencion pedagdgica tuvo un impacto
positivo en la comprensidn lectora. Se reconocen limitaciones del disefio, como la ausencia de un

grupo de control, que dificulta atribuir los resultados exclusivamente a la intervencion. A partir de
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estos hallazgos, se formulan recomendaciones para optimizar la ensefianza de la lectura en el
Colegio Latinoamericano y se sugiere realizar estudios futuros con disefios mas robustos para

confirmar los resultados obtenidos.
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CAPITULO IV
Resultados y discusion
4.1. Resultados

4.1.1. Resultados generales de la variable Compresion lectora

Tabla 5
Estadisticos descriptivos del pre y post test
Pre test Post test

Validos 28 28
N Perdidos 0 0
Media 1,57 2,79
Error tip. de la media 0,108 0,079
Mediana 2,00 3,00
Moda 2 3
Desv. tip. 0,573 0,418
Varianza 0,328 0,175
Minimo 1 2
Maximo 3 3

Fuente: Elaboracién propia
Interpretacion:

De la tabla 5, el andlisis descriptivo de los datos del pretest y postest revela un incremento
significativo en los niveles de comprension lectora tras la intervencion. La media paso de 1.57 a
2.79, evidenciando un progreso notable hacia niveles mas altos. La mediana y la moda también
reflejan este avance, con un cambio del nivel "medio” al "alto™ como tendencia predominante en
los participantes; ademas, la reduccion en la desviacion estandar y la varianza sugiere una mayor
homogeneidad en los resultados finales, lo que indica que el impacto de la intervencion fue
consistente entre los evaluados. Estos resultados destacan mejoras claras en la comprension
lectora, respaldadas por una distribucion mas equilibrada y orientada hacia el logro de mejores

niveles.
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Tabla 6
Estadistica frecuencias y porcentajes de la comprension lectora
Medicion Pre test Post test

Nivel f % F %
Bajo 12 43% 0 0%
Medio 15 54% 6 21%
Alto 1 4% 22 79%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 1
Pre y post test de resultados generales de la comprension lectora
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pre test post test

HBajo HMedio HAlto

Fuente: elaboracién propia
Interpretacion:

El anéalisis de la tabla 6 y el grafico 1, muestra un cambio significativo en los niveles de
comprension lectora tras la intervencidn, en el pretest, el 43% de los participantes se ubico en el
nivel bajo, mientras que el nivel alto solo fue alcanzado por el 4%. En el post test, todos los
estudiantes superaron el nivel bajo, con un 79% logrando el nivel alto y el 21% restante en el nivel

medio, notando mejora notable en el desempefio general.



35

Tabla 7

Prueba T comprobacion de hipdétesis

Diferencias relacionadas t gl Sig.
Media Desviacion Error  95% Intervalo de (bilateral)
tip. tip. de  confianza para la
la media diferencia

Inferior Superior

5 Pre test / 1,214 ,876 ,166  -1,554 -875 7,336 27 0,000
ar
post test

Fuente: Elaboracion propia en SPSS

Interpretacion:

En la tabla 7, se realiz6 la comprobacion de hipétesis con la prueba T, El analisis de la
prueba T respalda la hipotesis general del estudio, que plantea que las estrategias metacognitivas
fortaleceran la comprension lectora en los estudiantes de tercero B de primaria del colegio
Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024. La diferencia significativa en las medias del pretest
(1.57) y el post test (2.79), con un valor t de 7.336 y una significancia bilateral de 0.000, demuestra
que la implementacién de estas estrategias tuvo un efecto positivo en el desarrollo de la

comprension lectora, validando la efectividad de la intervencion propuesta.
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4.1.2. Resultados por dimensiones de la variable Compresion lectora

Tabla 8
Dimension 1 Nivel Explicito de la comprension lectora
Medicion Pre test Post test
Nivel f % F %
Bajo 14 50% 0 0%
Medio 13 46% 9 32%
Alto 1 4% 19 68%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 2

Pre y post test de dimension 1 Nivel explicito de la comprensién lectora
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Fuente: elaboracion propia
Interpretacion:

Tras el analisis de la tabla 8 y gréafico 2, se observa que, en el pretest, la mayoria de los
participantes se encontraba en los niveles bajo y medio, representando el 96% de los casos,
mientras que solo un 4% estaba en el nivel alto. Sin embargo, en el post test, el nivel alto predominé
con un 68%, disminuyendo a 32% los participantes en el nivel medio y eliminandose

completamente el nivel bajo.
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Tabla 9
Dimension 2 Nivel Implicito de la comprension lectora
Medicion Pre test Post test
Nivel f % f %
Bajo 18 64% 1 4%
Medio 10 36% 13 46%
Alto 0 0% 14 50%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Elaboracion propia

Grafico 3

Pre y post test de dimension 2 Nivel Implicito de la comprensién lectora
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Fuente: elaboracion propia

Interpretacion:

Los resultados de la tabla 9 y grafico 3, reflejan una mejora notable en la comprension
lectora implicita tras la intervencion. En el pretest, el 64% de los participantes estaba en el nivel
bajo y ninguno en el nivel alto, mientras que, en el post test, el nivel alto alcanzé el 50% vy el nivel
bajo disminuyo al 4%. Esto indica un avance significativo hacia niveles mas altos de comprension

implicita.
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Tabla 10
Dimension 3 Nivel Reflexivo de la comprension lectora
Medicion Pre test Post test
Nivel f % f %
Bajo 19 68% 1 4%
Medio 8 29% 9 32%
Alto 1 4% 18 64%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Elaboracion propia

Gréfico 4

Pre y post test de dimension 3 Nivel reflexivo de la comprension lectora
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Fuente: elaboracion propia

Interpretacion:

Los datos de la tabla 10 y grafico 4, muestran una mejora destacada en el nivel reflexivo
de la comprension lectora tras la intervencion, en el pretest, el 68% de los participantes estaba en
el nivel bajo y solo el 4% en el nivel alto. En el post test, el nivel alto aumentd al 64%, mientras
que el nivel bajo se redujo al 4% y el nivel medio pas6 de 29% a 32%. Estos resultados reflejan

un avance significativo en las habilidades reflexivas de los participantes.
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4.1.3. Resultados instrumento Lista de cotejo aplicada a la maestra
Tabla 11

Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension explicita

Medicion Pre test Post test
Nivel f % f %
Si logran 12 44% 28 100%
No logran 16 46% 0 0%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Lista cotejo

Grafico 5

Pre y post test de lista de cotejo aplicada a maestra sobre dimension explicita
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Fuente: elaboracion propia
Interpretacion:

El analisis de la tabla 11 y el grafico 5 evidencia en la dimension explicita que en el pre-
test, solo el 44% alcanz6 los objetivos establecidos, mientras que en el post-test este porcentaje
ascendio al 100%, mostrando una mejora notable; paralelamente, el no lograron los objetivos en

el pre-test, correspondiente al 46%, se redujo a un 0% en el post-test.
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Tabla 12

Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension implicita

Medicién Pre test Post test
Nivel f % f %
Si logran 6 22% 28 100%
No logran 22 78% 0 0%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Lista cotejo

Grafico 6

Pre y post test de lista de cotejo aplicada a maestra sobre dimension implicita
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Fuente: elaboracion propia
Interpretacion:

Los datos de la tabla y el gréafico reflejan una mejora sustancial en la dimension implicita
tras la intervencion aplicada. En el pre-test, solo el 22% de los participantes logré cumplir con los
objetivos, mientras que el 78% no alcanzd el nivel esperado. Sin embargo, en el post-test, el 100%
logré los objetivos, reduciendo a cero el porcentaje de quienes no lo lograron. Este avance
significativo se evidencia visualmente en las barras del grafico, donde se observa el contraste entre

las mediciones iniciales y finales.
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Tabla 13

Lista de cotejo aplicada a la docente sobre dimension reflexiva

Medicién Pre test Post test
Nivel f % f %
Si logran 9 33% 28 100%
No logran 19 67% 0 0%
Total 28 100% 28 100%

Fuente: Lista cotejo

Gréfico 7

Pre y post test de lista de cotejo aplicada a maestra sobre dimension reflexiva
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Fuente: elaboracion propia

Interpretacion:

Los resultados presentados en la tabla y el grafico destacan un progreso significativo en la
dimension reflexiva después del post-test. Mientras que en el pre-test solo el 33% alcanz6 los
objetivos establecidos y el 67% no lo logro, en el post-test se observa que el 100% de los

participantes alcanz6 las metas, eliminando completamente el grupo de quienes no lo lograron.
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4.2.  Discusion

Discusion en torno a los Objetivos de Investigacion, este estudio tuvo como objetivo
principal Determinar como las estrategias metacognitivas fortaleceran la comprension lectora en
estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024.
Obteniendose como resultado, estudio revelo que las estrategias metacognitivas implementadas
lograron un fortalecimiento significativo en la comprension lectora de los estudiantes de tercer
grado B de primaria del Colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa. Los resultados obtenidos
en el analisis descriptivo del pretest y postest mostraron un incremento notable en los niveles de
comprension lectora, con una media que paso de 1.57 a 2.79. Asimismo, la mediana y la moda
reflejaron este progreso, evidenciando un cambio de nivel "medio” a "alto” como tendencia
predominante. La desviacion estandar y la varianza también disminuyeron, lo que sugiere mayor
homogeneidad en los resultados. En el pretest, el 43% de los estudiantes se ubico en el nivel bajo
y solo un 4% alcanz el nivel alto, mientras que, en el post test, todos los estudiantes superaron el
nivel bajo, logrando un 79% en el nivel alto y un 21% en el nivel medio. La prueba T respaldd la
hip6tesis general del estudio, confirmando que las estrategias metacognitivas tuvieron un efecto
positivo en la comprension lectora, con una diferencia significativa en las medias del pretest (1.57)
y el post test (2.79), un valor t de 7.336 y una significancia bilateral de 0.000.

Los hallazgos de este estudio coinciden con los obtenidos por Zapata (2020), quien
evidencid un notable aumento en la comprension lectora de los estudiantes, pasando de un 58.1%
a un 87.1%. De manera similar, Roldan (2024) reportd que un 86% de los estudiantes lograron los
objetivos en la competencia lectora tras un programa de intervencion, lo que también impulso su

valoracion por la lectura y sus habilidades asociadas.
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La teoria que sustenta estos resultados resalta que la comprension lectora involucra mas
que la simple decodificacién de palabras; es un proceso cognitivo que abarca la identificacion de
propositos, la extraccion de ideas principales, la realizacion de inferencias y el analisis de
relaciones entre conceptos. Estos elementos no solo favorecen el rendimiento académico, sino
también el desarrollo personal y social de los estudiantes. Segun Contreras (2021), los lectores
construyen significados mediante su interaccién con los textos, incorporando sus experiencias
previas y el contexto. Por ello, la labor docente es fundamental, implementando estrategias que
fomenten desde temprana edad la capacidad de interpretar textos, como lo promueven tanto el
Ministerio de Educacion del Perd (2016) como la UNESCO (2020), quienes abogan por un
enfoque comunicativo que facilite la interaccion activa con diversos textos, promoviendo el
analisis critico y la formacion de lectores autdbnomos que puedan aplicar lo aprendido en su vida
diaria.

En cuanto al primer objetivo especifico, que consistia en evaluar el nivel de comprension
lectora de los estudiantes de tercero B del colegio Latinoamericano en Paucarpata, Arequipa, antes
de implementar las estrategias metacognitivas, los resultados del pretest revelaron que la mayoria
de los estudiantes se encontraban en los niveles bajo y medio. En el nivel explicito, un 96% se
ubicé en estos niveles, con solo un 4% alcanzando el nivel alto. En el nivel implicito, el 64%
estuvo en el nivel bajo, sin estudiantes en el nivel alto, mientras que, en el nivel reflexivo, el 68%
se encontraba en el nivel bajo, y Unicamente un 4% logro el nivel alto. La docente de aula corrobor6
estos datos, sefialando que en la dimensién explicita solo el 44% de los estudiantes cumplié con
los objetivos, en la dimensién implicita solo el 22% alcanz6 los objetivos, y en la dimensién

reflexiva, un 33% logré los resultados esperados.
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Los resultados obtenidos por diversos estudios coinciden en sefialar que muchos
estudiantes enfrentan dificultades en la comprension lectora. Ramirez y Fernandez (2022)
encontraron que, si bien los estudiantes lograron un desempefio medio en la comprension explicita,
presentaron un rendimiento mucho mas bajo en las areas inferenciales y reflexivas, lo cual subraya
la necesidad de implementar actividades centradas en el estudiante para mejorar estas habilidades.
Por su parte, Bustos et al. (2021) destacaron que los estudiantes recibieron apoyo en su lectura,
tanto de manera autbnoma como guiada, sugiriendo que una evaluacién constante de las
intervenciones pedagdgicas puede optimizar las estrategias para potenciar la comprension lectora.
En linea con esto, Quishpe (2021) identifico barreras para entender lo leido, concluyendo que es
esencial aplicar estrategias didacticas para mejorar esta habilidad. Desde una perspectiva tedrica,
la comprension lectora involucra procesos cognitivos que varian en complejidad. Los procesos de
alta demanda, como el analisis critico y la inferencia, requieren habilidades de sintesis y
evaluacion, mientras que los procesos de baja demanda, como la decodificacidn, son esenciales
para sentar las bases de la lectura. La combinacion de ambos tipos de procesos es crucial para
formar lectores competentes y criticos (Vélez, 2024).

El segundo objetivo se centr6 en la implementacion de estrategias metacognitivas para
potenciar la comprension lectora en los estudiantes de tercero B del colegio Latinoamericano de
Paucarpata, Arequipa. Para ello, se disefiaron y aplicaron 12 talleres que promovieron la
autorregulacion y autonomia de los estudiantes durante su proceso de aprendizaje. La propuesta
incluyé tres componentes clave: conocimiento condicional, declarativo y procedimental, con el fin
de hacer que los estudiantes tomaran conciencia de su propio proceso cognitivo. Las actividades
estuvieron orientadas a activar diversas estrategias antes, durante y después de la lectura, tales

como realizar predicciones, resumir, parafrasear y reflexionar sobre lo leido, favoreciendo la



45

integracion de conocimientos previos y la elaboracion de conclusiones. A través de este enfoque
integral, se busco fomentar un aprendizaje mas critico y profundo, ayudando a los estudiantes a
evaluar y analizar de manera independiente la informacion que leian.

Los estudios previos brindan un fuerte respaldo a la necesidad de mejorar la comprension
lectora a través de métodos eficaces. En el analisis realizado por Miranda y Nufiez (2021), se
evidencié que méas de la mitad de los estudiantes (59%) no alcanzaba el nivel adecuado de
comprension, sugiriendo que un enfoque pedagogico deficiente influye negativamente en su
aprendizaje. Este hallazgo impulso la propuesta de integrar estrategias que despierten el interés
por la lectura. Por otro lado, Torres et al. (2023) sefialaron que el desempefio de los estudiantes
estaba por debajo de lo esperado, evidenciando la urgencia de un plan educativo enfocado en elevar
los niveles de comprension lectora. Ynofian (2020) también observo que los estudiantes presentan
diferentes ritmos de lectura, lo que llevo a la implementacidn de estrategias para fomentar buenos
habitos lectorales, contribuyendo al desarrollo integral de los estudiantes y potenciando su
capacidad de interpretar informacién de manera critica y socialmente relevante.

En cuanto al objetivo especifico 3, que consistia en evaluar el nivel de comprension lectora
de los estudiantes de tercero B del colegio Latinoamericano en Paucarpata, Arequipa, luego de
implementar las estrategias metacognitivas, se observo una mejora sustancial en los niveles de
comprension lectora de los estudiantes de tercero B del colegio Latinoamericano, Paucarpata,
Arequipa. En el ambito de la comprensidn explicita, el porcentaje de estudiantes en el nivel alto
ascendid al 68%, con una notable reduccion del nivel medio (32%) y la desaparicion del nivel bajo.
En cuanto al nivel implicito, el 50% de los estudiantes alcanzaron el nivel alto, mientras que solo
el 4% permanecio en el nivel bajo. En lo que respecta al nivel reflexivo, el nivel alto crecié al 64%,

y el nivel bajo bajo al 4%, con un leve aumento en el nivel medio, que paso6 del 29% al 32%. Estos
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resultados evidencian un avance significativo en las habilidades reflexivas de los estudiantes, una
mejora que fue confirmada por la docente de aula, quien reporté un 100% de cumplimiento de los
objetivos en todas las dimensiones evaluadas.

Los hallazgos coinciden con investigaciones previas, como la de Perez (2022), quien en su
post test observo una mejora considerable en la comprension lectora, con un 40% de los estudiantes
alcanzando un nivel destacado, un 30% en el nivel previsto, un 20% en proceso y un 10% en el
nivel inicial, confirmando asi los beneficios de las estrategias de aprendizaje aplicadas.
Igualmente, Hilaquita et al. (2022) reportaron un aumento en la puntuacion a 21,65 en la post
prueba, lo que refuerza la evidencia de la efectividad de las estrategias en el desarrollo de la
comprension lectora.

En términos teoricos, la comprension lectora progresa a través de tres niveles
interconectados: la comprension literal, que permite captar hechos explicitos y entender el
significado directo de las palabras; la comprensién implicita, que requiere establecer vinculos entre
lo leido y las experiencias previas, y la comprension critica, que implica cuestionar y analizar el
contenido del texto, evaluando la intencion del autor. El desarrollo simultaneo y progresivo de
estos tres niveles es clave para formar lectores capaces de interactuar de manera critica y profunda

con los textos.
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CAPITULO V
Conclusiones y recomendaciones
5.1. Conclusiones
Primera: Se determind cémo las estrategias metacognitivas fortalecerdn la comprension lectora
en los estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata,
Arequipa, 2024. Evidenciandose que, luego del andlisis descriptivo, los estudiantes
mostraron una mejora significativa en la comprension lectora, con la media aumentando
de 1.57 a 2.79. La mediana y la moda también reflejaron este progreso, indicando un
cambio de nivel "medio™ a "alto". La disminucién en la desviacion estandar y varianza
sugiere mayor consistencia en los resultados. En el pretest, el 43% de los estudiantes estaba
en el nivel bajo y solo un 4% alcanzaba el nivel alto, mientras que en el post test, el 79%
logroé el nivel alto y el 21% el nivel medio. La prueba T respaldé la hipotesis, mostrando
una diferencia significativa entre las medias del pretest y post test (1.57 y 2.79,
respectivamente), con un valor t de 7.336 y una significancia de 0.000. Se evalud el nivel
de comprensién lectora que tienen los estudiantes de tercero B de primaria del colegio
Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, antes de la ejecucion de las estrategias
metacognitivas, obteniéndose como resultado, del pretest que la mayoria de los estudiantes
se encontraban en los niveles bajo y medio. En el nivel explicito, un 96% se ubicé en estos
niveles, con solo un 4% alcanzando el nivel alto. En el nivel implicito, el 64% estuvo en el
nivel bajo, sin estudiantes en el nivel alto, mientras que, en el nivel reflexivo, el 68% se
encontraba en el nivel bajo, y Gnicamente un 4% logro el nivel alto. La docente de aula

corrobordé estos datos, sefialando que en la dimension explicita solo el 44% de los
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estudiantes cumplio con los objetivos, en la dimension implicita solo el 22% alcanzo los
objetivos, y en la dimensién reflexiva, un 33% logro los resultados esperados.

Segunda: Se aplicaron estrategias metacognitivas para fortalecer la comprension lectora en los
estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa,
2024. se disefiaron y aplicaron 12 talleres que promovieron la autorregulacion y autonomia
de los estudiantes durante su proceso de aprendizaje. La propuesta incluyo tres
componentes clave: conocimiento condicional, declarativo y procedimental, las
actividades estuvieron orientadas a activar diversas estrategias antes, durante y después de
la lectura, tales como realizar predicciones, resumir, parafrasear y reflexionar sobre lo
leido, favoreciendo la integracion de conocimientos previos y la elaboracion de
conclusiones.

Tercera: Se analizé los cambios en el nivel de comprensidn lectora de los estudiantes de tercero
B de primaria del colegio Latinoamericano, Paucarpata, Arequipa, 2024, después de la
ejecucidn de las estrategias metacognitivas resultando que, En el &mbito de la comprensién
explicita, el porcentaje de estudiantes en el nivel alto ascendi6 al 68%, con una notable
reduccién del nivel medio (32%) y la desaparicion del nivel bajo. En cuanto al nivel
implicito, el 50% de los estudiantes alcanzaron el nivel alto, mientras que solo el 4%
permanecio en el nivel bajo. En lo que respecta al nivel reflexivo, el nivel alto creci6 al
64%, y el nivel bajo bajo al 4%, con un leve aumento en el nivel medio, que paso6 del 29%
al 32%. Estos resultados evidencian un avance significativo en las habilidades reflexivas
de los estudiantes, una mejora que fue confirmada por la docente de aula, quien report6 un

100% de cumplimiento de los objetivos en todas las dimensiones evaluadas.
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5.2. Recomendaciones

Primera: Es esencial continuar utilizando las estrategias metacognitivas en el aula para fortalecer
los avances logrados, promoviendo la autorregulacion y reflexion entre los estudiantes.
Para ello, disefiar talleres mas interactivos que integren habilidades como prediccion y
analisis de textos, favoreciendo una comprension mas profunda y auténoma. Un
seguimiento regular permitira ajustar las actividades segun las necesidades de los
estudiantes, optimizando asi su aprendizaje individualizado.

Segunda: Dado que los estudiantes mostraron un bajo nivel de comprensién en la evaluacion
inicial, seria atil realizar un diagndstico mas detallado y continuo para identificar areas
especificas de dificultad. Esto permitira aplicar intervenciones mas precisas y adaptadas a
las necesidades de los estudiantes, mejorando la personalizacion de las actividades y el
apoyo docente.

Tercera: Es recomendable seguir aplicando las estrategias metacognitivas con un enfoque
integral, asegurando que los docentes reciban formacidn continua en estas préacticas para
integrarlas de forma efectiva en su ensefianza diaria. La incorporacion de recursos digitales
podria complementar las estrategias, haciendo el aprendizaje mas interactivo y dinamico.
Con las mejoras en la comprension lectora, es importante continuar promoviendo el anélisis
reflexivo de los textos, enfocandose en la interpretacion critica y en las implicaciones del
autor. Fomentar discusiones grupales y actividades de analisis profundo enriquecera el
proceso reflexivo, permitiendo a los estudiantes desarrollar una postura critica y mas

profunda frente a los textos.
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ANEXO 1.
MATRIZ DE CONSISTENCIA

Titulo: Estrategias metacognitivas para fortalecer la comprension lectora en los estudiantes de tercero B de primaria del colegio Latinoamericano, Arequipa
2024

Autoras: Alvarez Coaquira, Yessica Sandra / Gonzales Nina, Milagros Soledad

Problemas Objetivos Hipotesis Variables Dimensiones Indicadores Metodologia
General General General Variable 1 Consp_r::nsmn °:22Téfg%au:;;?ggzr:g§t§: Disefio de la investigacion Datos a recolectar
explicita . . =
¢Las  estrategias | Determinar como | Las estrategias .:)_;)ecsaelr:f:dalg Cg‘r;‘:g:;g"e’g
metacogn[tlvas las estrategias metacogn[tlvas el desarrollo o al final de
fortaleceran la | metacognitivas fortaleceran la un texto.
comprension fortaleceran la | comprension * Reconoce las
lectora en | comprension lectora en los ;Z:ggfg_‘i‘cas hegﬁo los
. . jes, y
estudiantes _ d_e Iector_a en | estudiantes _ d_e luigares en una narracién.
tercero de primaria | estudiantes de | tercero de primaria
del colegio | tercero de primaria | del colegio Comprension e Deduce las cualidades o
Latinoamericano, del colegio | Latinoamericano, implicita emociones b ,ded los
- ) - H B personajes basandose en
Arequipa, 2024 Latlnogmerlcano, Arequipa, 2024. sus acciones o dilogos.
Arequipa, 2024. Comprension elnfiere la causa o©
consecuencia de hechos | Pre experimental cuantitativos
lectora presentados en el texto.

o Deduce el tema o mensaje
implicito de la narracion

Comprension « Opina sobre las acciones o
reflexiva decisiones de los
personajes.

¢ Relaciona el contenido del
texto con su experiencia o
contexto personal.

e Evalia la intencion o
prop6sito del autor al
escribir el texto.
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Especificos

Especificos

Especificas

Programa:

Dimensiones

Indicadores

Técnica recoleccion datos

Instrumento recoleccién
datos

P1: ;Qué nivel de
comprension
lectora tienen los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,

Paucarpata,
Arequipa, 2024,
antes de la

gjecucion de las
estrategias
metacognitivas?

P2: ;Cémo aplicar
estrategias
metacognitivas para
el  fortalecimiento
de la comprension
lectora en los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,
Paucarpata,
Arequipa, 2024?

P3: ¢(Cual es el nivel
de comprension
lectora de los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,

O1: Evaluar el nivel
de comprension
lectora que tienen
los estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,

Paucarpata,
Arequipa, 2024,
antes de la

ejecucion de las
estrategias
metacognitivas.

02: Aplicar
estrategias
metacognitivas para
el fortalecimiento la
comprension
lectora en los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,
Paucarpata,
Arequipa, 2024.

03: Analizar el
nivel de
comprension

lectora de los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,

H1: El nivel de
comprension
lectora que tienen
los estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,
Paucarpata,
Arequipa, 2024, ES
BAJO, antes de la
gjecucion de las
estrategias
metacognitivas.

H2: Aplicar
estrategias
metacognitivas
FORTALECE |Ia
comprension
lectora en los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,
Paucarpata,
Arequipa, 2024.

H3: El nivel de
comprension

lectora de los
estudiantes de
tercero B de
primaria del colegio
Latinoamericano,
Paucarpata,

Estrategias
metacognitivas

Antes de leer

Durante la lectura

Después de leer

* Propésito de la lectura
* Hipotesis

« Saberes previos

* Lectura rapida

«Lectura en voz alta
*Ajusta la lectura al
tipo de texto
«Estructura del texto
*Subrayado
«Palabras clave
«Parafraseo

+ldeas principales
*Resumen
«Comprension global
«Conclusion
coherente

Observacion y

ficha de test
observacioén
Poblacion Muestra

84 estudiantes
matriculados en el
tercer grado de
primaria el colegio
Latinoamericano

28 estudiantes
matriculados en
tercero B primaria
del colegio
Latinoamericano

Técnica Muestreo

Técnica
Estadistica

Intencional por
conveniencia

SPSS, Microsoft
Excel
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Paucarpata,

Arequipa, 2024,

después  de
ejecucion
estrategias
metacognitivas?

la
de

Paucarpata,
Arequipa, 2024,
después de la
gjecucion de las
estrategias
metacognitivas.

Arequipa, 2024, ES
ALTO, después de
la ejecucion de las
estrategias
metacognitivas.
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ANEXO 2. INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

FICHA DE OBSERVACION SOBRE COMPRENSION LECTORA DE LOS ESTUDIANTES DEL 3ero B,
COLEGIO LATINOAMERICANO

Cadigo del estudiante: ..o,

Instrucciones:

Para llevar a cabo esta observacidn, se proporcionardn a los estudiantes algunos textos cortos para que los lean. A
continuacion, se evaluard su comprension lectora de acuerdo con los siguientes criterios:

e Lograde forma rapida (3 puntos) : El estudiante demuestra una comprension clara y rapida del texto.

e Logra (2 puntos) : El estudiante comprende el texto, pero le lleva algo de tiempo.

e Necesita ayuda para lograrlo (1 punto) : El estudiante muestra dificultad en la comprension y requiere asistencia.

e No logra realizarlo (0 puntos) : El estudiante no comprende el texto y no puede responder a las preguntas relacionadas.

DIMENSION 1: NIVEL EXPLICITO
Indicador 1. Identifica la secuencia en la que ocurren los eventos 3 2 1 0
1.1. ;Puede ordenar correctamente los eventos de la historia?

1.2. ¢ldentifica el inicio, desarrollo y final de la narracion?

1.3. ¢ Responde sobre qué realizaron los personajes primero? ¢Y luego?

Indicador 2. Localiza la informacion presentada al comienzo, en el 3 2 1 0
desarrollo o al final de un texto.
2.1. ¢ Encuentra rapidamente la respuesta a preguntas sobre el texto?

2.2. ¢ldentifica las caracteristicas principales de los personajes?

2.3. ¢Responde sobre qué fue lo primero que hizo el personaje?

Indicador 3. Reconoce las caracteristicas de los personajes, hecho 3 2 1 0
y lugares en una narracion.
3.1. ¢ Puede describir las caracteristicas de los personajes del texto?

3.2. ¢ldentifica adecuadamente lugares descritos en el texto?

3.3. ¢Describe algunas acciones que realizan los personajes del
texto?

Total:
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DIMENSION 2: NIVEL IMPLICITO

Indicador 4. Deduce las cualidades o emociones de los personajes
basandose en sus acciones o didlogos.

4.1. ¢Interpreta las emociones de los personajes basandose en sus
acciones o diadlogo?

4.2. ¢ldentifica adecuadamente las cualidades de los personajes a
través de situaciones presentadas en el texto?

4.3. ¢ Infiere las caracteristicas no descritas de los personajes?

Indicador 5. Infiere la causa o consecuencia de hechos presentados
en el texto.

5.1. ¢Explica las causas que llevan a ciertos acontecimientos en la
narracion?

5.2. ¢lInfiere sobre las consecuencias de las acciones de los
personajes en el texto?

5.3. ¢Menciona qué cree que sucedid después de algun
acontecimiento narrado en el texto?

Indicador 6. Deduce el tema o mensaje implicito de la narracion

6.1. ¢Menciona cual es la idea principal del texto que ha leido o
escuchado?

6.2. ¢Explica el mensaje que el autor intenta transmitir a través del
texto?

6.3. ¢Describe algunas acciones que realizan los personajes del
texto?

Total:

DIMENSION 3: NIVEL REFLEXIVO

Indicador 7. Opina sobre las acciones o decisiones de los
personajes.

7.1. ¢Expresa su opinion sobre las decisiones tomadas por los
personajes?

7.2. ¢Justifica su opinion sobre las acciones de los personajes en
relacion con el desarrollo de la historia?

7.3. ¢ Explica qué hubiera decidido si estuviera en el lugar del
personaje?

Indicador 8. Relaciona el contenido del texto con su experiencia o
contexto personal.

8.1. ¢ Establece conexiones entre el contenido del texto y sus propias
experiencias?

8.2. ¢ Menciona ejemplos de su vida cotidiana que se relacionan con
la narrativa leida?

8.3. ¢Relaciona las emociones que ha percibido del texto con las que
ha experimentado en alguna situacion?

Indicador 9. EvalGa la intencion o propdésito del autor al escribir el
texto.




9.1. ¢ Evalta el propésito del autor al escribir el texto?

9.2. ¢ Explica como el autor ha logrado trasmitir el mensaje?

9.3. ¢Reflexiona sobre si el texto es interesante para su edad?

Total:

Baremos de evaluacion

Dimensiones

Nivel bajo de
comprension
(0-9)

Nivel medio de
comprension
(10-18)

Nivel alto de
comprension
(19-27)

Nivel explicito

Nivel implicito

Nivel reflexivo

Observaciones generales:




LISTA DE COTEJO SOBRE COMPRENSION LECTORA

EN OPINION DE LA TUTORA DEL AULA 3ero B PRIMARIA, COLEGIO LATINOAMERICANO

Estimada maestra:

Reciba un cordial saludo.
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El propdsito de este estudio es desarrollar un programa de intervencién basado en estrategias metacognitivas

para mejorar la comprension lectora de sus estudiantes, para ello, es fundamental contar con su valiosa

colaboracién. A continuacidn, encontrard una lista de cotejo que le pedimos complete, marcando

0 "no" segln

su percepcion sobre el desarrollo de la comprension lectora en los estudiantes durante la evaluacién inicial.

Agradecemos de antemano su tiempo y apoyo en este importante proceso

DIMENSION 1: NIVEL EXPLICITO

basandose en sus acciones o dialogos.

Indicador 1. Identifica la secuencia en la que ocurren los eventos Sl NO
1.1. ¢ Pueden ordenar correctamente los eventos de la historia?
1.2. ¢ldentifican el inicio, desarrollo y final de la narracion?
1.3. ¢ Responden sobre qué realizaron los personajes primero? ¢Y luego?
Indicador 2. Localiza lainformacién presentada al comienzo, en el desarrollo Sl NO
o al final de un texto.
2.1. ¢ Encuentran rapidamente la respuesta a preguntas sobre el texto?
2.2. ¢ ldentifican las caracteristicas principales de los personajes?
2.3. ¢Responden sobre qué fue lo primero que hizo el personaje?
Indicador 3. Reconoce las caracteristicas de los personajes, hecho y lugares Sl NO
en una narracion.
3.1. ¢ Pueden describir las caracteristicas de los personajes del texto?
3.2. ¢ ldentifican adecuadamente lugares descritos en el texto?
3.3. ¢Describen algunas acciones que realizan los personajes del texto?
Total:
DIMENSION 2: NIVEL IMPLICITO
Indicador 4. Deduce las cualidades o emociones de los personajes Sl NO

4.1. ¢lInterpretan las emociones de los personajes basandose en sus acciones o

dialogo?

4.2. ¢ldentifican adecuadamente las cualidades de los personajes a través de

situaciones presentadas en el texto?

4.3. ¢ Infieren las caracteristicas no descritas de los personajes?
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Indicador 5. Infiere la causa o consecuencia de hechos presentados en el
texto.

NO

5.1. ¢ Explican las causas que llevan a ciertos acontecimientos en la narracion?

5.2. ¢ Infieren sobre las consecuencias de las acciones de los personajes en el texto?

5.3. ¢Mencionan qué cree que sucedio después de algun acontecimiento narrado en

el texto?

Indicador 6. Deduce el tema o0 mensaje implicito de la narracién

Sl

NO

6.1. ¢ Mencionan cudl es la idea principal del texto que ha leido o escuchado?

6.2. ¢ Explican el mensaje que el autor intenta transmitir a través del texto?

6.3. ¢Describen algunas acciones que realizan los personajes del texto?

Total:

DIMENSION 3: NIVEL REFLEXIVO

Indicador 7. Opina sobre las acciones o decisiones de los personajes.

Sl

NO

7.1. ¢ Expresan su opinion sobre las decisiones tomadas por los personajes?

7.2. ¢Justifican su opinién sobre las acciones de los personajes en relacion con el

desarrollo de la historia?

7.3. ¢ Explican qué hubiera decidido si estuviera en el lugar del personaje?

Indicador 8. Relaciona el contenido del texto con su experiencia o contexto
personal.

SI

NO

8.1. ¢ Establecen conexiones entre el contenido del texto y sus propias experiencias?

8.2. ¢Mencionan ejemplos de su vida cotidiana que se relacionan con la narrativa
leida?

8.3. ¢Relacionan las emociones que ha percibido del texto con las que ha

experimentado en alguna situacion?

Indicador 9. EvalUa la intencién o propésito del autor al escribir el texto.

Sl

NO

9.1. ¢ EvallGan el proposito del autor al escribir el texto?

9.2. ¢ Explican como el autor ha logrado trasmitir el mensaje?

9.3. ¢Reflexionan sobre si el texto es interesante para su edad?

Total:

VALORACION DE LA LISTA DE COTEJO

. : Si
Dimensiones

No

%

Nivel explicito

Nivel implicito

Nivel reflexivo
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ANEXO 3
BASE DE DATOS DE PRE Y POST TEST DE LA FICHA DE OBSERVACION SOBRE LA COMPRENSION LECTORA

PRE TEST
DATOS DE FICHA DE OBSERVACION DE COMPRENSION LECTORA
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ANEXO 4.
BASE DE DATOS DE PRE Y POST TEST DE LA LISTA DE COTEJO APLICADA A LA MAESTRA DE AULA

PRE TEST
DATOS DE FICHA DE OBSERVACION DE COMPRENSION LECTORA

D1. EXPLICITO D2. IMPLICITO D3.REFLEXIVO

NO

P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|P12|P13|P14|P15|P16|P17|P18|P19|P20|P21|P22|P23|P24|P25|P26|P27

11212 |2|2}1|2}1|2}1|1}1|1|1(1|2}1|1|2|1]|2|2|1|1]|1

POST TEST
DATOS DE FICHA DE OBSERVACION DE COMPRENSION LECTORA

D1. EXPLICITO D2. IMPLICITO D3.REFLEXIVO

NO

P1|P2|P3|P4|P5|P6|P7|P8|P9|P10|P11|P12|P13|P14/P15/P16|P17|P18|P19/P20|P21|P22|P23|P24|P25|P26|P27

2121222221222 |2 |2 |2|2|2|2|2|2|2]|2|2|2|2]|2]|2]|2]2




ANEXO 5. VALIDACION DE INSTRUMENTOS POR EXPERTOS

VALIDACION DEL INSTRUMENTO

"1, Dato generales:

Apellidos y nombres del experto: Torres Ramos , Zo\vi Made led B e
- Cargo e institucién donde labora: ﬁ/d///é&’ﬂ, %{//,(4 Wnrn e %ﬂ//ﬂ,‘,,,‘ 7z,

Nombre del instrumento: Fdho de obserscden sobte Comprension LecYora

- Cuestionarios -

2 N, ico
- Autores del instrumento: Jessico Sondra  Alverez  Gaauica
ARl . Milagros Seledad Beozales | N\n:‘
Se disefid los cuestionarios tomando en cuenta trabajos relacionados a la presente
’

investigacion

- Titulo de investigacién:

2 eEﬂb\\"’“\Ca““i)A' He\\‘uccan\\-\uﬂs = lo Com pien Sicn \ec\'om
os @shidlantes de Teweo B Je P morio de\ Co\e:)".o

Lalia \ o b :
u&gc;o_sigs_vgid:f_gﬂwm‘ Rovcecpato, | Atequipa, 2023

Criterios deficiente | baja | regular | buena | Muy
buena
1. CLARIDAD Esta formulado con el
lenguaje apropiado X

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en
condiciones observables
3.ACTUALIDAD Adecuado al alcance de la
cienciay tecnologia

2. ORGANIZACION | Existe una organizacién
logica

5, SUFICIENCIA Comprende los aspectos de
cantidad y calidad

6. Adecuado para valorar los
INTENCIONALIDAD | aspectos del sistema de
evaluacién y el desarrollo
de capacidades cognitivas.
7.CONSISTENCIA | Basado en aspectos
tedricos cientfficos de la
investigacion.

8. COHERENCIA Entre los indices,
indicadores y las variables

9. METODOLOGIA | La estrategia responde al X
propdsito del diagnostico

Sl 10 PO X

|



10. PERTENENCIA | El instrumento es adecuado
al tipo de investigacién. X7
CONTEO TOTAL DE MARCAS A B C D E

3. Coeficiente de validez; (1XA) + (2XB) + (3XC) + (4XD) + (5XE) = 0.70

Calificacién global: (ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivoy

marque con una aspa en el circulo asociado.

Categoria Intervalo
Desaprobado ( ) 0,00-0,60
Observado () <0.60-0,70
Aprobado (X) <0,70-1,00

4. Opinién de aplicabilidad
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VALIDACION DEL INSTRUMENTO

"1, Dato generales:
Apellidos y nombres del experto: Elatrc o Rormos Y 2ulvi Madeleine
- Cargo e institucién donde labora:

- Nombre delinstrumento: Lists de  Colgle  pora la maestra

- Cuestionarios -

- Autores del instrumento:” Yessica Sandra  Alvarez  Ceaquirs

e : " Nilegros  Seleded FcHZQ)cs Nioa
- Se disefié los cuestionarios tomando en cuenta rabajos relacionados a la presente
A .

investigacién

- Titulo de investigacion:

- E?,‘vo*e&\ as He“'u (csn; L vas Poro Fof\'ti\@(er lo Com P\enslon ]e,c_\-orcn
en \05 05'\"").‘0‘”"\3'(3 Jde *’ercefo B Qe Primoric C\e\ Cb]c(\:)ic-
Labacamericane, Pavcorpata , A(qu pa, 20274

2. Aspectos de validacién

Criterios deficiente | baja | regular | buena | Muy
buena

1. CLARIDAD Esta formulado con el 7(
lenguaje apropiado

2. OBJETIVIDAD Esta expresado en
condiciones observables
3.ACTUALIDAD Adecuado al alcance de la
ciencia y tecnologia

4. ORGANIZACION | Existe una organizacion
logica

5. SUFICIENCIA Comprende los aspectos de
cantidad y calidad

6. Adecuado para valorar los
INTENCIONALIDAD | aspectos del sistema de
evaluacién y el desarrollo
de capacidades cognitivas.
7. CONSISTENCIA Basado en aspectos
tedricos cientfficos de la
investigacion.

8. COHERENCIA Entre los {ndices,

indicadores y las variables >(

9. METODOLOGIA | La estrategia responde al
propdsito del diagnostico

P RpPIX




10. PERTENENCIA | Elinstrumento es adecuado 3
al tipo de investigacién. 5/
CONTEO TOTAL DE MARCAS A B C D E

3. Coeficiente de validez; (1XA) + (2XB) + (3XC) + (4XD) + (5XE) = 0.70

Calificacion global: (ubique el coeficiente de validez obtenido en el intervalo respectivo y

marque con una aspa en el circulo asociado.

Categoria Intervalo
Desaprobado ( ) 0,00-0,60
Observado () <0.60-0,70
Aprobado  (X) <0,70-1,00

4. Opinién de aplicabilidad

Firma del evaluador:

71
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ANEXO 6. PROGRAMA EXPERIMENTAL DESARROLLADO

Planificacion de actividades de lectura:

“Estrategias metacognitivas para mejorar la comprension
lectora”

Actividad 1. Lectura *'La caja de los tesoros"*

Proposito:

Identificar ideas principales y establecer relaciones entre ellas para comprender el texto
mediante el uso estratégico de la progresion temaética.

Criterio:

Reconoce ideas principales, establece relaciones contextuales y expresa reflexiones

criticas sobre el texto.

Secuencia Didactica

Inicio

o Motivacion:
Presentar una caja decorada como "tesoro" llena de objetos (imagenes o miniaturas)
relacionados con el cuento, se les indica que “Hoy descubriremos los secretos de esta caja
magica, cada objeto nos llevard a un mundo de imaginacion”.
e Saberes previos:
¢Alguna vez han encontrado algo valioso? ¢Qué historia creen que podria tener?
Se registra algunas de sus respuestas en un cartel para vincularlas posteriormente al texto.
e Problematizacion:
Mostrar un libro envuelto y se pregunta ¢Qué historia creen que se relaciona con estos

objetos? ¢Por qué creen que alguien lo guardaria como un tesoro?

Desarrollo

e Antes de la lectura
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Observan la portada de la historia, formular hipotesis sobre los personajes y el desarrollo

del cuento.

e Durante la lectura
Lectura global: La docente realiza una lectura expresiva del cuento mientras los
estudiantes observan iméagenes alusivas proyectadas en la pizarra o laminas didacticas. Se
pide que escuchen y piensen ¢Qué parte del cuento creen que es la mas importante?
Uso estratégico de la progresion tematica del texto:
Se divide el cuento en tres segmentos.
Se pide a los estudiantes que conformen equipos de trabajo en pares
Ya en grupo, se indica releer cada segmento.

v Se les pide que seleccionen la idea principal de cada segmento (nivel literal)
¢podrias buscar otra frase que resuma mejor este segmento?

v" Los estudiantes subrayaran o anotaran las frases clave.

v Se orienta a que identifiquen como esas ideas estan conectadas ;Cémo el primer
segmento nos lleva al siguiente? ¢ Qué detalles cambian la historia? ;Como crees
que se conecta con el final de la historia?

v En pares, reflexionan ;(Qué mensaje nos quiere dar el texto? ;Qué aprendimos

sobre los secretos de la caja? ( Como podemos aplicarlo en nuestra vida?

o Después de la lectura
Sintesis grupal
Se solicita a los estudiantes que compartan en parejas sus ideas clave y el mensaje del
texto.
Representar en un mural las ideas principales de la historia con dibujos o palabras clave.

Resumir oralmente lo leido y opina sobre el mensaje.

Cierre
o Transferencia:
Piensan sobre: Si ustedes pudieran guardar otra lectura especial en una caja del tesoro,
¢cudl seria? ¢Por qué?
e Metacognicion:
¢Qué hicimos para entender mejor esta historia? ¢;Qué estrategias usamos? ;Coémo

podemos aplicarlas en otros textos?
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Actividad 2. Lectura ""Fabula de Esopo El cuervo y el zorro™

Proposito:

Localiza la informacion presentada al comienzo, en el desarrollo o al final de la lectura.
Deduce las cualidades o emociones de los personajes basandose en sus acciones o
dialogos. Opina sobre las acciones o decisiones de los personajes.

Criterio:

Reconoce el titulo, la introduccion del texto (literal), infiriendo sobre algunos sucesos y
caracteristicas no contenidas en la lectura (inferencial) e interpreta la moraleja (critico)

Analizan los componentes del texto.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Se presenta un peluche o imagen de un cuervo y un zorro ¢Qué caracteristicas tienen estos
animales? ¢Qué saben sobre ellos?, luego se les muestra el titulo "El cuervo y el zorro"
¢ Qué creen que sucede en esta fabula?
o Saberes previos:
Se dialoga sobre lo que saben de las fabulas, ¢Qué es una fabula? ¢Por qué tienen una
moraleja? Se conecta con experiencias previas ¢Han escuchado historias con ensefianzas?
o Problematizacion:
Se plantea como pregunta inicial ;Qué podria ensefiarnos un cuervo y un zorro en esta

historia?

Desarrollo

e Antes de lalectura
Se explica que leeran una fabula para analizar su estructura y descubrir su ensefianza. Los
estudiantes realizan hipotesis, segun el titulo, ¢Que relacion podrian tener el cuervo y el
zorro?

¢ Qué palabras asocian con un cuervo? ;Y con un zorro?
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o Durante la lectura
Se realiza una primera lectura en voz alta, con entonacion y pausas adecuadas.
Ajusta la lectura al tipo de texto, al identificar caracteristicas de la fabula mientras se lee
(personificacion, moraleja).
Analiza la estructura del texto, logrando identificar

v' Titulo: ;De qué trata?

v"Introduccion: ;Quiénes son los personajes y donde ocurre la accion?

v Desarrollo: ¢ Qué sucede entre el cuervo y el zorro?

v Desenlace: ¢Cémo termina?
Subraya palabras clave e importantes del texto.
Parafrasean la lectura, explicando con sus propias palabras lo que sucedi6 en cada parte
de la historia.

o Después de la lectura
Identifica ideas principales, resumiendo en una o dos oraciones qué ensefia la fabula.
Elabora un resumen con la ayuda del docente, basandose en las palabras clave y las ideas
principales.
Demuestra una comprensién global al responder sobre ;Qué aprendié el cuervo? ¢;Qué
nos ensefia esta historia a nosotros?
Concluye coherentemente sobre la ensefianza de la fabula y como aplicarla en la vida

cotidiana.

Cierre

e Transferencia:
Piensan sobre ¢Han vivido alguna situacion similar a la del cuervo? ;Cémo podriamos
evitar caer en halagos falsos?

o Metacognicion:

¢Qué estrategias usaron para comprender el texto? ¢;Qué les ayudd mas a entender la
moraleja?
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Actividad 3. Lectura "'Leyenda hermanos Ayar**

Proposito:
Localizar informacion en diferentes partes del texto (inicio, desarrollo y final).

Inferir causas o consecuencias de los hechos descritos en el texto.

Relacionar el contenido del texto con su contexto o experiencia personal.

Criterio:

Aplicar macrorreglas (omision, generalizacion, integracion) para elaborar un resumen.
Categorizar ideas identificando personajes y sucesos (literal), deducir caracteristicas no
descritas (inferencia) y estructurar un resumen reflexivo con sus propias palabras.

Determinar el significado global del texto.

Secuencia Didactica

Inicio

o Motivacion:
Se presentan iméagenes relacionadas con la leyenda de los hermanos Ayar ;Qué leyendas
conoces sobre el origen de los incas? ;Queé sabes sobre los hermanos Ayar?

o Saberes previos:
Conversar sobre otras leyendas que los estudiantes hayan escuchado, relacionar con
conocimientos historicos sobre el imperio incaico.

o Problematizacion:
¢Por qué es importante conocer estas leyendas? ;Qué mensaje nos deja la leyenda de los

hermanos Ayar?

Desarrollo

e Antes de la lectura
Se explica que leeran para identificar personajes, sucesos y mensajes importantes de la
leyenda. Plantean algunas hipotesis, a partir del titulo, anticipen de qué tratara la leyenda.
Se realizar una exploracion visual del texto, identificando subtitulos, imagenes o palabras

destacadas.
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e Durante la lectura
Se da lectura en voz alta, leer el texto por turnos, enfatizando los detalles descriptivos.
Se realizan ajustes al tipo de texto, identifican que se trata de una leyenda (narracion con
elementos ficticios y culturales).
Analizan la estructura del texto, como esta organizado (inicio, desarrollo, desenlace).
Subrayan palabras clave, identifican y marcan las ideas centrales y palabras relevantes.
Parafrasean para ello los estudiantes en equipos narran con sus propias palabras lo que
entendieron de cada seccion de la historia.

o Después de la lectura
Identifican ideas principales y los momentos clave del texto (personajes, eventos y
desenlace).
Resumen en sus grupos utilizando las macrorreglas:

v Omision: Eliminar detalles innecesarios.

v" Generalizacion: Identificar patrones o categorias comunes.

v" Integracion: Crear una idea general que conecte todo el texto.
Expresa una comprension global del texto, al relacionar el mensaje principal de la leyenda
con su importancia en el contexto cultural incaico.
Concluye de forma coherente, al reflexionar sobre la relevancia del texto para entender el

pasado y valores colectivos.

Cierre

e Transferencia:
Relacionar la leyenda con otras historias o tradiciones locales.
Invitar a los estudiantes a escribir o compartir una leyenda de su comunidad.
o Metacognicion:
¢ Qué estrategias usamos para entender mejor la leyenda? ¢ Como nos ayudo el subrayado
o el parafraseo a comprender el texto? ;Como puedo aplicar estas estrategias en otras

lecturas?



78

Actividad 4. Lectura de texto instructivo de un juguete reciclado

Proposito:

Identificar y secuenciar los pasos para construir un juguete reciclado, inferir causas y
consecuencias en los procedimientos, y evaluar la intencion del autor al redactar el
manual.

Criterio:

Desarrollar estrategias metacognitivas, incluyendo planificacion, monitoreo y evaluacion

durante la comprensién del texto.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Se presentan diversos juguetes reciclados elaborados con materiales como cartén, botellas
0 tapas plasticas ¢Cémo creen que se hicieron estos juguetes? ;Qué materiales usaron?
¢Creen gue podemos hacer uno juntos?
Se les muestra un video corto sobre la importancia de reciclar y como dar nueva vida a
los materiales

e Saberes previos:
Se dialoga sobre qué saben los estudiantes acerca de manuales de instrucciones ¢Han
leido un manual antes? ;Qué elementos suelen tener?
Se registra en un cuadro los conocimientos previos relacionados con el reciclaje y los
pasos para construir algo.

o Problematizacion:
Se les menciona "Queremos elaborar un juguete reciclado, pero para lograrlo necesitamos
seguir instrucciones claras. ¢(Coémo podemos comprender mejor un manual de

instrucciones?"

Desarrollo

e Antes de la lectura
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Se explica que hoy leeremos un manual para aprender a construir un juguete reciclado.
Nuestro objetivo es entender cada paso y descubrir como las instrucciones nos guian para
lograrlo.

Se realizar algunas hipdtesis ;Qué materiales creen que necesitamos? ;Coémo estaran
organizadas las instrucciones? ¢Han seguido alguna vez un paso a paso para armar algo?
Se realiza una lectura rapida, se entregar el texto y se pide a los estudiantes que lo revisen
rdpidamente para identificar titulos, subtitulos, imagenes o diagramas.

e Durante la lectura
Se da lectura en voz alta, leer el manual juntos, deteniéndose en palabras o frases clave.
Analizan la estructura del texto, como esta organizado, se les explica que los manuales
tienen un lenguaje preciso y directo, identificando:

v Materiales necesarios

v" Pasos numerados

v" llustraciones de apoyo
Utilizan algunas técnicas de comprension:

v Subrayado de los pasos méas importantes.

v Palabras clave destacando verbos de accion "recortar”, "pegar”, "ensamblar".

v Parafraseo al explicar con sus propias palabras cada paso.

o Después de la lectura
Identifican los materiales necesarios y los pasos fundamentales para elaborar el juguete.
Expresa una comprension global del texto, al reflexionar sobre como las instrucciones
nos ayudan a lograr el objetivo
Concluye de forma coherente, al reflexionar sobre ¢Por qué es importante seguir un orden

al construir algo? ¢Qué podria pasar si no seguimos las instrucciones?

Cierre

o Transferencia:
Se les pide a los estudiantes que creen su propio manual para un juguete reciclado
diferente.

e Metacognicion:
¢ Qué estrategias usaron para comprender el texto? ¢ Qué parte del manual les resulté méas
facil o dificil de entender? ;Coémo pueden aplicar estas estrategias en otros tipos de

textos?
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Actividad 5. Lectura de la cancion si estas feliz

Proposito:

Desarrollar habilidades de comprension lectora mediante estrategias metacognitivas
aplicadas a un texto narrativo sencillo como la cancion "Si estéas feliz",

Criterio:

Uso estratégico de la progresion tematica del texto

Identifica las ideas principales de manera literal. Establece relaciones inferenciales entre
ideas y contexto. Opina criticamente sobre el mensaje implicito y la intencion del autor.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Realizar una dinamica grupal basada en la cancion, cantar juntos “Si estas feliz”

acompafiandose  con  movimientos.  https://www.youtube.com/watch?v=53XZ-

Zzfiko&t=80s ;,COmo nos hace sentir esta cancion? ;Qué otros momentos te hacen sentir
feliz?

e Saberes previos:
¢Has leido o escuchado historias en canciones antes? ¢ Qué crees que nos puede ensefiar
una cancion, ademas de hacernos sentir bien?

e Problematizacion:
Se les pregunta ¢ Por qué crees que el autor decidi6 escribir esta cancion y usar la felicidad

como tema?

Desarrollo

e Antes de lalectura
Se les explica que la actividad busca aprender a identificar ideas principales y comprender
el mensaje detras del texto.
Realizan algunas hipotesis sobre predicciones del tema y mensaje de la cancion basandose

en el titulo ¢De que tratara esta cancion? ;Qué mensaje tendra?


https://www.youtube.com/watch?v=53XZ-Zzfiko&t=80s
https://www.youtube.com/watch?v=53XZ-Zzfiko&t=80s
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Se les indica dar una lectura rapida de la letra de la cancion, entregar la letra de la cancion
y pedirles que hagan una lectura silenciosa y rédpida para identificar de qué trata en
general.

e Durante la lectura
Se realiza una lectura en voz alta, junto con los estudiantes, adaptando el tono y ritmo.
Se realiza el ajuste al tipo de texto, al identificar que la cancion es un texto literario que
combina elementos poéticos y narrativos.
Para identificar la estructura del texto, se analiza las partes de la cancion (estrofas,
estribillo) ¢ Qué repite el autor y por qué?
Utilizan algunas estrategias metacognitivas, se les pide subrayar palabras clave que
indiquen emociones o acciones importantes.
Parafrasean cada estrofa en lenguaje cotidiano para verificar comprension.

o Después de la lectura
Identifican ideas principales al identificar acciones centrales de la cancion y las
cualidades de sus protagonistas.
Resumen en pares sobre el contenido de la cancién.
Se promueve la comprension global al reflexionar sobre ¢(Qué mensaje nos da esta
cancion sobre la felicidad? ¢ Como podemos aplicarlo en nuestra vida diaria?
Se logra una conclusion coherente, tras conversar en pares una reflexion grupal sobre lo

que significa estar feliz y como compartir esa felicidad.

Cierre

e Transferencia:
Se les pide a los estudiantes que piensen en otra cancion o texto que hable de emociones
y reflexionen sobre sus mensajes.

o Metacognicion:
¢ Qué aprendiste hoy sobre como comprender mejor un texto? ;Qué pasos te ayudaron

mas? ;Como podrias usar estas estrategias al leer otros textos?
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Actividad 6. Lectura de un comic sobre el medio ambiente

Proposito:

Desarrollar habilidades de comprension lectora mediante estrategias metacognitivas
aplicadas a un texto narrativo sencillo comic proporcionado

Criterio:

Uso estratégico de la progresion tematica del texto

Identifica las ideas principales de manera literal. Establece relaciones inferenciales entre
ideas y contexto. Opina criticamente sobre el mensaje implicito y la intencion del autor.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Se les muestra el comic a los estudiantes y realiza preguntas motivadoras ¢ Qué observan
en la imagen? ;Por qué creen que es importante cuidar el medio ambiente?
Conversan sobre la importancia de reflexionar acerca de nuestros habitos cotidianos.

o Saberes previos:
¢Qué acciones ayudan a cuidar el medio ambiente? ;Qué consecuencias tiene botar
basura en lugares incorrectos?

e Problematizacion:
Se les pregunta ¢Como podemos educar a las personas para cuidar el medio ambiente

desde casa y en la comunidad?

Desarrollo

e Antes de lalectura
Se les explica que el objetivo es identificar el mensaje del comic, comprender sus ideas
principales e inferir la intencion del autor.
Realizan algunas hipotesis sobre predicciones sobre de qué trata el comic basandose en

las imagenes y el titulo ¢Qué problema se presenta? ; Qué solucion se puede proponer?
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Se les indica que observen el comic completo, enfocandose en las imagenes, textos y
emociones que transmite.

o Durante la lectura
Se realiza una lectura en voz alta, deteniéndote en cada cuadro para aclarar palabras o
conceptos nuevos.
Se realiza el ajuste al tipo de texto, al identificar que el comic combina imégenes y
palabras para contar una historia, y coémo estas se complementan.
Para identificar la estructura del texto, se analiza con los estudiantes la secuencia de los
cuadros: introduccion, desarrollo y conclusion.
Utilizan algunas estrategias metacognitivas, se les pide subrayar palabras clave como:
limpio, medio ambiente, contaminacion, salud, educacion.
Parafrasean con sus propias palabras cada parte del comic.

o Después de la lectura
Identifican ideas principales al identificar ideas clave:

v El impacto negativo de la contaminacion.

v Laimportancia de actuar responsablemente.

v Larelacion entre educacion y cuidado del ambiente.
Realizan un resumen corto en grupo sobre el mensaje del cémic.
Se promueve la comprensién global al reflexionar sobre ;Qué nos quiere ensefiar este
comic? ;,Como se relaciona con nuestras vidas?
Se logra una conclusion coherente, para ello se invita a los estudiantes para escribir una

conclusion personal sobre lo aprendido.

Cierre
e Transferencia:
Se les propone que los estudiantes creen un eslogan o cartel para promover el cuidado del
medio ambiente en la escuela.
o Metacognicion:
¢Qué estrategias les ayudaron a comprender el comic? ¢Como pueden aplicar lo

aprendido en su vida diaria?
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Actividad 7. Escogemos una noticia del periodico local

Proposito:

Localizar informacion en diferentes partes del texto (inicio, desarrollo y final).

Inferir causas o consecuencias de los hechos descritos en el texto.

Relacionar el contenido del texto con su contexto o experiencia personal.

Criterio:

Aplicar macrorreglas (omision, generalizacion, integracion) para elaborar un resumen.

Categorizar ideas identificando personajes y sucesos (literal), deducir caracteristicas no

descritas (inferencia) y estructurar un resumen reflexivo con sus propias palabras.

Determinar el significado global del texto.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Se les presenta varios titulares del periddico local. ¢ Qué les Ilama més la atencion de estos
titulares? ¢Por qué creen que es importante leer noticias locales?

o Saberes previos:
¢QuEé es una noticia? ;Qué elementos creen que tiene? ;Han leido o escuchado alguna
noticia que les haya impactado?

o Problematizacion:
Se les pregunta ;Como podemos entender mejor lo que ocurre en nuestra comunidad a

través de una noticia?

Desarrollo

e Antes de la lectura
Se les explica que en la actividad se enfocaran en localizar informacion clave, inferir
causas 0 consecuencias, Yy relacionar la noticia con sus propias experiencias.
Se les pide que hagan predicciones basadas en el titular y las imagenes de la noticia ¢De

qué tratara esta noticia? ;Qué impacto tendra en nuestra comunidad?



85

Se conversa con ellos sobre temas relevantes o conocidos por los estudiantes (p. ej., medio
ambiente, eventos comunitarios).
Se les solicita a los estudiantes que hagan una lectura rapida de la noticia, subrayando las
palabras o frases que les Ilamen la atencion.

e Durante la lectura
Se realiza una lectura en voz alta, junto con los estudiantes, marcando los momentos clave
(inicio, desarrollo, final).
Se realiza el ajuste al tipo de texto, para ello se les explica que una noticia responde a
preguntas clave: ¢Qué ocurrié? ¢Quiénes estan involucrados? ;Dénde y cuando pasé?
¢Por qué es importante?
Para identificar la estructura del texto, las partes de la noticia: titular, entrada, cuerpo y
cierre.
Utilizan algunas estrategias metacognitivas, se les pide subrayar las ideas principales y
palabras relevantes como nombres de personajes, lugares y fechas.
Parafrasean explicando en sus propias palabras lo que han leido en cada parte de la
noticia.

o Después de la lectura
Se les apoya para identificar los elementos esenciales de la noticia ¢Qué ocurrio? ¢Por
qué ocurrid? ;Qué consecuencias tiene?
Se les pide utilizar algunas Macrorreglas (omision, generalizacion e integracidn) para que
los estudiantes elaboren un resumen breve con sus propias palabras.
Se promueve la comprensién global al dialogar en equipo sobre ¢ Qué mensaje transmite?
¢Por qué es importante para nuestra comunidad?
Se logra una conclusion coherente, tras redactar una conclusion personal reflexionando

sobre la noticia.

Cierre
e Transferencia:
Se les pide a los estudiantes que investiguen otra noticia local y la expliquen a sus familias
0 comparieros de clase
e Metacognicion:
¢Qué estrategias les ayudaron a comprender la noticia? ¢Como pueden aplicar lo

aprendido en otras lecturas?
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Actividad 8. Lectura ""Oshta y el duende"

Proposito:

Identificar ideas principales y establecer relaciones entre ellas para comprender el texto
mediante el uso estratégico de la progresion temética.

Criterio:

Reconoce ideas principales, establece relaciones contextuales y expresa reflexiones

criticas sobre el texto.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Se presenta imagenes o sonidos relacionados con la naturaleza y seres fantasticos (duendes)
¢ Qué saben sobre los duendes? ¢Han escuchado historias magicas antes?
Se muestra la portada de "Oshta y el duende™ ¢ Qué creen que puede suceder en este cuento?
e Saberes previos:
Se recupera conocimientos previos con preguntas como: ¢Qué caracteristicas suelen tener
los cuentos fantasticos? ¢Qué piensan que puede ensefiar una historia como esta?
e Problematizacion:
Se plantea como situacion problematica: Si te encontraras con un duende, ¢qué harias?
¢Crees que son buenos o traviesos? Se introduce el propdsito de la actividad: Hoy
leeremos una historia donde un personaje se encuentra con un duende. Veamos qué

sucede y qué aprendemos.
Desarrollo
e Antes de la lectura
Observan la portada de la historia, formular hipotesis sobre los personajes y el desarrollo
del cuento: ¢Quién creen que es Oshta? ;Qué papel jugara el duende? ¢Qué nos sugiere

el paisaje que se ve en la portada?

e Durante la lectura
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Lectura global: La maestra da lectura en voz alta y modelado del pensamiento, de
manera expresiva, utilizando diferentes tonos de voz para enfatizar emociones o
caracteristicas de los personajes. Realiza pausas estratégicas para modelar el pensamiento

en voz alta. para destacar las ideas principales y relacionarlas con el contexto general.

Uso estratégico de la progresion tematica del texto:
Se divide el cuento y les solicita
Se les pide identificar ideas principales en cada parrafo o seccidn del texto.
Se realizan preguntas que guien el anélisis tematico:
o ¢Qué idea importante encontramos en esta parte del texto?
e ¢Cbomo se relaciona esta idea con lo que leimos antes?
Luego deberan elaborar un organizador grafico como un mapa conceptual o linea de
tiempo para registrar las ideas principales y las relaciones entre ellas.
Identificar palabras nuevas o significativas del texto y explorar su significado mediante

contexto o ilustraciones.

o Después de la lectura
Sintesis grupal
Se solicita a los estudiantes que compartan en parejas sus ideas clave y el mensaje del
texto. ¢Qué aprendimos de Oshta y el duende? ;Como se relacionan los personajes y las
ideas del texto?
Se les pide representar las conclusiones mediante un dibujo o un breve didlogo imaginado

entre Oshta y el duende.

Cierre
e Transferencia:
Se les propone narrar el cuento a algun familiar suyo agregando algunos detalles que lo
hagan especial ¢ Qué detalles podrias agregarle?
o Metacognicion:
¢Qué fue lo que mas les ayudo6 a comprender la historia? ¢ Qué harian diferente la proxima

vez que lean un cuento?
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Actividad 9. Lectura ""Fabula La Cigarray la hormiga"*

Proposito:

Localiza la informacion presentada al comienzo, en el desarrollo o al final de la lectura.
Deduce las cualidades o emociones de los personajes basandose en sus acciones o
dialogos. Opina sobre las acciones o decisiones de los personajes.

Criterio:

Reconoce el titulo, la introduccion del texto (literal), infiriendo sobre algunos sucesos y
caracteristicas no contenidas en la lectura (inferencial) e interpreta la moraleja (critico)

Analizan los componentes del texto.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Se presenta un instrumento musical sencillo (pandereta o tamborin) y se invita a los
estudiantes a reproducir sonidos similares al canto de una cigarra y al trabajo ritmico de
una hormiga marchando ¢Qué imagenes vienen a tu mente al escuchar estos sonidos?
¢ Crees que los sonidos podrian estar relacionados con una historia?

o Saberes previos:
Se dialoga sobre lo que saben de las fabulas ¢Has visto alguna vez a una hormiga
trabajando? ¢Sabias que algunos animales cantan para comunicarse?

e Problematizacion:
Se plantea como pregunta ;Qué crees que puede suceder si un animal solo canta mientras

otro trabaja todo el tiempo? ¢ Qué crees que nos puede ensefiar esta historia?

Desarrollo

e Antes de lalectura
Observan la portada, la ilustracion de la fabula y responden ¢Qué personajes crees que
aparecen en la historia? ;Como crees que son estos personajes? ¢Qué podria pasar entre
ellos?
Formulacion de Hipotesis: Los estudiantes expresan ideas sobre qué creen que sucedera

en el cuento.
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e Durante la lectura
Lectura global: La maestra lee la fabula de forma clara y pausada, enfatizando las
acciones y dialogos.
Progresion tematica: Parafrasean la lectura, explicando con sus propias palabras lo que
sucedi6 en cada parte de la historia.
Se detiene en puntos clave para que los estudiantes identifiquen:
o Alinicio: {Qué hacia cada personaje?
o En el desarrollo: ;Qué decision tomd la cigarra? ;Qué hizo la hormiga?
o Al final: ;Qué sucedié con cada uno?
Preguntas durante la lectura:
o ¢Cblmo crees que se sentia la cigarra mientras cantaba?
o ¢Qué emociones podria tener la hormiga mientras trabajaba?
o ¢Qué piensas sobre la decision que tomé la cigarra cuando llego el
invierno?
o Después de la lectura
Sintesis Grupal:
Los estudiantes expresan lo que entendieron de la historia:
¢ Cudl fue el problema principal en la historia?
¢Qué aprendimos de las acciones de la cigarra y la hormiga?

¢ Crees que ellos podrian haber actuado de manera diferente?

Cierre

o Transferencia:
Los estudiantes aplican lo aprendido en un contexto cercano:
Piensa en alguna situacion en la que hayas tenido que elegir entre divertirte y trabajar.
¢ Qué hiciste? ¢ Qué consejo le darias a alguien que solo quiere divertirse?

o Metacognicion:
Reflexionar sobre el proceso de lectura y comprension ¢ Qué te ayudd a entender mejor la
historia? ¢ Qué parte de la lectura te parecidé mas dificil? ¢Qué aprendiste hoy sobre como

entender mejor un texto?



90

Actividad 10. Lectura ""Leyenda Espejo de Chincha™

Proposito:

Localizar informacion en diferentes partes del texto (inicio, desarrollo y final).

Inferir causas o consecuencias de los hechos descritos en el texto.

Relacionar el contenido del texto con su contexto o experiencia personal.

Criterio:

Aplicar macrorreglas (omision, generalizacion, integracion) para elaborar un resumen.
Categorizar ideas identificando personajes y sucesos (literal), deducir caracteristicas no
descritas (inferencia) y estructurar un resumen reflexivo con sus propias palabras.

Determinar el significado global del texto.

Secuencia Didactica
Inicio

e Motivacion:
Los estudiantes observan imagenes relacionadas con la cultura chinchana (ej., espejos,
personajes tipicos, paisajes) mientras escuchan masica tradicional. Reflexionan sobre lo
que saben o imaginan al ver estas imagenes. Se presenta un espejo decorado e invita a los
estudiantes a imaginar qué historias podria haber reflejado en el pasado.

e Saberes previos:
Se realizan preguntas como: ¢Qué es una leyenda? ¢ Qué saben de Chincha y su historia?
¢Han escuchado alguna vez sobre espejos que cuentan historias? Los estudiantes
comparten experiencias personales o cuentos similares que hayan escuchado.

e Problematizacion:
Se formula una interrogante para explorar durante la sesién ¢Qué misterio o ensefianza

podra tener el espejo de Chincha segun la leyenda?

Desarrollo

e Antes de lalectura
Observan la historieta sin leerla y realizan predicciones: ¢Quiénes podrian ser los
personajes principales? ¢Qué creen que sucede con el espejo en esta historia? ¢Como
creen que termina la leyenda?
Elaboran un mapa mental inicial con las hipdtesis grupales.

o Durante la lectura
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Lectura global
« Los estudiantes realizan una primera lectura completa del texto para identificar el
contexto general, personajes principales y escenario. Se les guia para identificar
el inicio, desarrollo y final del texto.
Uso estratégico de la progresion tematica del texto
« Se realiza una segunda lectura por partes:
o Inicio: Identifican el contexto inicial (¢ Dénde sucede la historia? ;Quiénes
son los personajes?) y marcan ideas clave.
o Desarrollo: Subrayan las acciones o eventos principales y reflexionan
sobre las causas y consecuencias de los hechos.
o Final: Infieren cdmo las acciones de los personajes llevan al desenlace y
qué mensaje transmite la leyenda.
Formulan preguntas reflexivas mientras leen: ¢Por qué creen que los personajes actuan
de esa manera? ;Qué habria pasado si hubieran tomado otra decision?
o Después de la lectura
Sintesis grupal
o Organizan las ideas principales en una tabla:
Personajes: ¢Quiénes son? ;Cémo son? ;Qué hicieron?
Sucesos: ¢ Qué ocurrio al inicio, desarrollo y final?
Reflexién: ¢ Qué ensefianzas transmite la leyenda?
o Aplican macrorreglas:
Omision: Descartan detalles repetitivos o irrelevantes.
Generalizacion: Resumen ideas clave en frases generales.
Integracidn: Conectan las ideas principales en un resumen cohesivo.
Cierre
e Transferencia:
¢ Qué objetos o historias de su familia creen que podrian tener ensefianzas como el espejo?
Reflexionan sobre cémo los valores de la leyenda se pueden aplicar en su comunidad.
o Metacognicion:
¢Como predijeron lo que iba a suceder en la historia? ;Qué estrategias usaron para
identificar las ideas principales? ;Queé parte del texto les costd méas entender y como

lograron superarlo?
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Actividad 11. Lectura de texto instructivo de un macetero

Proposito:

Identificar y secuenciar los pasos para construir un macetero reciclado, inferir causas y
consecuencias en los procedimientos, y evaluar la intencién del autor al redactar el
manual.

Criterio:

Desarrollar estrategias metacognitivas, incluyendo planificacion, monitoreo y evaluacion

durante la comprension del texto.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Exploran un macetero reciclado ya construido y comentan sus caracteristicas.
Reflexionan sobre cdmo este tipo de manuales puede ser Util en la vida cotidiana.

o Saberes previos:
Los estudiantes comparten qué saben sobre el reciclaje y como han reutilizado materiales
en casa. Recuerdan si alguna vez han leido un texto que explique cémo hacer algo

o Problematizacion:
Plantean la pregunta: ; Como podemos construir un macetero reutilizando materiales que
ya no usamos?

Identifican los beneficios de reutilizar materiales para crear objetos Utiles.

Desarrollo

e Antes de la lectura
Observan el texto instructivo en la portada y describen las imagenes, el titulo y los colores
utilizados. Plantean hipotesis sobre los pasos que creen que apareceran en el texto.
Analizan las imagenes y anticipan qué materiales podrian ser necesarios. Predicen la

secuencia de pasos basandose en lo que observan.

e Durante la lectura

Lectura global
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Leen el texto en grupo, identificando los materiales requeridos y los pasos
numerados.

Reconocen palabras clave que indican acciones como cortar, medir, 0 construir.

Identifican las instrucciones que necesitan seguir y las relacionan con las
imagenes.

Secuencian los pasos mientras leen para asegurarse de comprender el orden

correcto.

Analizan las causas y consecuencias de cada accion descrita.

v

¢ Qué materiales necesitas segun el texto? ;Qué pasaria si no sigues exactamente
las instrucciones en un paso? ¢Cémo las imégenes te ayudan a entender lo que

tienes que hacer?

Uso estratégico de la progresion tematica del texto

v

v

v

Comparan cémo cada paso depende del anterior y como conduce al siguiente.
Verifican si la numeracion de los pasos facilita la construccion del macetero.
Verifican que cada paso esté claramente descrito y evaltan si les permite imaginar
el resultado final.

Detectan palabras o frases que les ayudan a comprender mejor las instrucciones.

Después de la lectura

Sintesis grupal

v

Cierre

Se les

Los estudiantes reconstruyen los pasos con sus propias palabras y crean un
esquema visual (dibujos o infografias) que represente la secuencia.

Identifican las partes clave del texto, como materiales, acciones principales y
resultado final.

Analizan como cada paso contribuye al objetivo final de construir el macetero.

Formulan conclusiones sobre la claridad y utilidad del texto

Transferencia:

pide a los estudiantes que creen su propio manual de un macetero reciclado

diferente.

Metacognicion:

Reflexionan sobre el proceso de lectura y comprenden qué estrategias usaron para

entender mejor el texto. Evaltan si lograron inferir las causas y consecuencias de los

pasos y si comprendieron la intencién del autor al redactar el manual.
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Actividad 12. Lectura de la cancion navideiia “Cholito”

Proposito:

Desarrollar habilidades de comprension lectora mediante estrategias metacognitivas
aplicadas a un texto narrativo sencillo como la cancion "Cholito™.

Criterio:

Uso estratégico de la progresion tematica del texto

Identifica las ideas principales de manera literal. Establece relaciones inferenciales entre
ideas y contexto. Opina criticamente sobre el mensaje implicito y la intencion del autor.

Secuencia Didactica

Inicio

e Motivacion:
Escuchan la cancion “Cholito” acompafniada de imagenes alusivas a la Navidad andina.
Reflexionan sobre la diversidad de formas en que se celebra la Navidad en el Peru,
destacando el contexto andino.

o Saberes previos:
Responden si conocen canciones relacionadas con la Navidad o sobre tradiciones
peruanas. Identifican elementos tradicionales de la cultura andina que podrian aparecer
en una cancion navidefia, como la quena, el charango o el ponchito

e Problematizacion:
Plantean la pregunta: ;Qué mensaje nos puede transmitir una cancion navidefia que

combina elementos de la cultura peruana?

Desarrollo

e Antes de la lectura
Observan el texto de la cancion. Identifican elementos visuales o palabras destacadas que
pueden dar pistas sobre el contenido.
Formulan hipétesis sobre el mensaje de la cancion y como refleja la cultura andina
Describen las palabras clave como "ponchito”, "quena™ o "charango” y relacionan estas
con la tradicion andina.

Predicen qué historias 0 emociones podrian transmitir los versos.
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e Durante la lectura
Lectura global

v Leen la cancion en voz alta, destacando el ritmo y las palabras repetitivas que
ayudan a comprender el texto.

v ldentifican las ideas principales en los versos sobre lo que se lleva al Nifio Jesus
y las acciones de los personajes.

v Relacionan las palabras y frases repetitivas con el propdsito de enfatizar
tradiciones. Identifican explicitamente lo que representan los objetos
mencionados, como el ponchito o la quena.

Uso estratégico de la progresion temética del texto

v Reconocen como la cancion avanza en una secuencia légica: preparacion de
ofrendas, interaccidn de los personajes y mensaje final sobre el Nifio Jesus en el
contexto peruano.

v Analizan cémo las repeticiones y el coro refuerzan la idea principal y los valores
culturales transmitidos.

Preguntas para monitorear la comprension ¢Qué significado tiene cada objeto que se
menciona en la cancién? ;Qué tradiciones peruanas estan reflejadas en los versos?
¢Cdémo las acciones de los personajes muestran respeto o carifio hacia el Nifio Jesus?

o Despues de la lectura

Sintesis grupal
Representan graficamente lo que entendieron de la cancion, utilizando dibujos
para ilustrar los personajes, las ofrendas y los objetos mencionados.
Discuten en grupo el mensaje principal de la cancion y qué tradiciones andinas se

destacan en ella.

Cierre

e Transferencia:
Los estudiantes crean su propia estrofa navidefia inspirada en la cancién, afiadiendo
nuevos elementos que representen otras tradiciones peruanas. Reflexionan sobre coémo
las canciones fortalecen la identidad cultural.

e Metacognicion:
¢Qué aprendiste hoy sobre como comprender mejor un texto? ¢Qué pasos te ayudaron

mas? ;Como podrias usar estas estrategias al leer otros textos?
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ANEXO 7. EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS
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