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RESUMEN

El estudio tiene como principal objetivo determinar la relacion entre la atencion y
el rendimiento escolar en los estudiantes de 5 afios de la IEI Aventuras Kids del distrito
de Socabaya, Arequipa - 2024. Se ha utilizado una metodologia bajo un cuantitativo y
alcance correlacional; a fin de medir la variable de atencion, se ha usado un cuestionario
dirigido a la docente, quien proporciond informacidn sobre la atencion de los estudiantes,
dado que los nifios de 5 afios no poseen el grado de comprension y abstraccion necesario
para responder este tipo de instrumento; asimismo, se empled una ficha de revision
documental a fin de recoger datos sobre el rendimiento escolar alcanzado en las areas de
matematica, comunicacidn, personal social, ciencia y tecnologia, y psicomotriz. Los
resultados mostraron que todos aquellos alumnos que poseen un alto nivel de atencion
alcanzan el logro esperado, mientras que aquellos con atencidon baja evidencian un
rendimiento mas limitado; estadisticamente, se halld6 que se revela que se tiene una
correlacion significativa (p: 0.002) entre la atencion y el rendimiento escolar; de manera
especifica, se observd una correlacion en las 4reas especificas de matematicas,
comunicacion, ciencia y tecnologia, personal social, y psicomotriz. Se concluye que
observa una significativa relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en los

estudiantes de 5 afos de la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa, 2024.

Palabras Clave: Educacion inicial, atencion, rendimiento escolar, estudiante.



ABSTRACT

The study haved for objet is to determine the association among attention and scholar
concert in old of 5 year scholars of the Aventuras Kids Initial Educational Institute in the
district of Socabaya, Arequipa - 2024. A quantitative tactic too correlational level
methodology stood used; to quantity the attention variable, a questionnaire directed to the
teacher was used, who provided information on the students' attention, since 5-year-old
children do not have the level of abstraction necessary to answer this type of instrument;
Likewise, a documentary review form was used to gather data on academic act in the ranges
of math, statement, technology and science, and psychomotor. The results show that all
scholars with a in height level of attention achieve the expected achievement, while those
with low attention show a more limited performance; statistically, a weighty connection was
found (p =0.002) among attention and academic act; specifically, a correlation was observed
in ranges of mathematics, communication, social personal, knowledge technology, and
psychomotor. The thing is resolved that around is a substantial affiliation among attention
and academic concert in 5-year-old pupils of the Aventuras Kids Early Childhood Education

Institution in the district of Socabaya, Arequipa, 2024.

Keywords: Early childhood education, Attention, academic performance, student.
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CAPITULO I

PLAN DE INVESTIGACION

1.1 Descripcion de la realidad problematica

La etapa inicial de la educacion es crucial para moldear tanto el desarrollo ene |
ambito academico como personal en los nifios. En este periodo, se adquieren destrezas
clave como la atencidn, la cual es crucial para un proceso de aprendizaje exitoso. No
obstante, se han observado problemas en la concentracion en algunos nifios de edad 5
afios que asisten a la IEI Aventuras Kids en Socabaya, Arequipa. Esta situaciéon ha

generado inquietud sobre como podria afectar su desempefio académico.

Hoy en dia a nivel mundial, cada vez son mas los nifios estudiantes que presentan
problemas de concentracion, formando un grupo diverso. Lo mas preocupante es que, si
no se proporciona la ayuda necesaria a tiempo, estas dificultades podrian persistir a lo
largo de su existencia, impactando en diferentes &mbitos como en la familia, la sociedad
y por supuesto en el centro de formacion. La carencia de la atencion es considerada como
una de las dificultades mas frecuentes que impacta a los nifios en edad escolar, lo cual

resulta en un desempefio intelectual deficiente (Ochoa y Navarro, 2018).

Dentro del 4ambito latinoamericano, diversos estudios han explorado la asociacion
entre la atencion con el componente de rendimiento escolar que se presenta en la
poblacion infantil y en adolescentes. Por ejemplo, una investigacion publicada en 2021
encontrd que la atencidn viene a ser un elemento predictor que es significativo de las
calificaciones escolares que se alcanzan en areas como Matemadtica y Lengua (Resett,

2021).

Dentro del marco peruano, la educacion inicial ha sido un sector de gran

importancia en las estrategias educativas nacionales. A pesar de ello, contintan existiendo
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diferencias notables en la excelencia educativa que experimentan los nifios en diversas
zonas. Segun el Ministerio de Educacion peruano, una de las trabas mas importantes para
el desempeno académico es la carencia de una atencidon apropiada en las primeras fases
del proceso educativo. La presencia de factores como la pobreza, mala alimentacion y la
carencia de capacitacion especializada para los maestros en métodos que fomenten la
concentracion y la activa participacion en el salon de clases agrava esta situacion. Aunque
se han hecho intentos por mejorar la accesibilidad y excelencia de la educacion temprana,
el pais se encuentra ante retos significativos para asegurar que todos los nifios adquieran
las destrezas mentales indispensables para un aprendizaje exitoso, siendo la atencién uno

de los pilares esenciales.

A pesar de los intentos de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids por crear
un ambiente educativo positivo, se encuentra con el reto de elevar el desempeio escolar
de sus alumnos frente a las adversidades. Frecuentemente, los maestros se ven en la
situacion de modificar sus tacticas pedagogicas a fin de buscar captar exitosamente la
atencion y el interés en los nifios, sin tener una base teodrica solida que oriente sus
decisiones. Esto resalta lo importante que es entender a fondo la conexion entre la
atencion y el componente de rendimiento escolar durante esta etapa crucial o importante

del crecimiento.

El problema principal en este estudio radica en la ausencia de un entendimiento
minucioso acerca de si la atencion tiene relacidon directa en forma significativa en el
rendimiento escolar que tienen los alumnos de cinco afios en la IEI Aventuras Kids. La
falta de conocimiento en este tema dificulta a los maestros aplicar tacticas eficaces que
impulsen el aprendizaje, asi como el crecimiento completo de los nifios, resaltando la

necesidad de investigar y abordar este problema de forma completa.
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1.2 Definicion del problema

1.2.1 Problema general

(Cual es la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en los estudiantes
de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids del distrito de Socabaya,

Arequipa - 20247

1.2.2  Problemas especificos

(Cual es la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Matematica en los estudiantes de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids

del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024?

(Cual es la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Comunicacion en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024?

(Cudl es la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Personal Social en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024?

(Cudl es larelacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de Ciencia
y Tecnologia en los estudiantes de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024?

(Cudl es la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
Psicomotriz en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024?

12



1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Determinar la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en los estudiantes
de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids del distrito de Socabaya,

Arequipa - 2024.

1.3.2 Objetivos especificos

Determinar la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Matematica en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids

del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

Determinar la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Comunicacion en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

Determinar la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Personal Social en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

Determinar la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area de
Ciencia y tecnologia en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

Determinar la relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
Psicomotriz en estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids

del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

1.4  Justificacion e importancia

Este estudio se desarrolla debido a la creciente necesidad de comprender si el
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elemento de la atencidon es un componente que influye en forma significativa sobre el
componente de rendimiento escolar en los alumnos de educacioén inicial. La atencion es
un componente clave en el proceso de aprendizaje el cual puede tener un efecto directo
en el desempefio escolar. Esta investigacion lleva como propdsito principal explorar la
asociacion entre la atencién y el elemento rendimiento escolar, particularmente con
aquellos estudiantes de 5 afos correspondientes a la IEI Aventuras Kids del distrito de
Socabaya, Arequipa — 2024, con el fin de proporcionar informacién valiosa que
contribuya a mejorar las estrategias educativas en el aula y, en consecuencia, potenciar el

desarrollo integro en los nifos.

En seguida, el trabajo se justifica desde los puntos de vista tedrico, practico y

desde luego metodologicamente:

1.4.1 Justificacion teorica ;Por qué se investiga?

Teoricamente, este estudio se justifica por aquella necesidad de ampliar el
conocimiento respecto de la relacion entre el rendimiento escolar y el elemento de
atencion en la poblacion infantil, especificamente en aquellos nifios que no superan los 5
afos, particularmente en los campos de las matemadticas, psicomotriz, ciencia y
tecnologia, y comunicacion. La literatura sugiere que la capacidad de mantener el factor
de la atencion durante las actividades académicas es un factor crucial a fin de conseguir
el éxito del proceso de aprendizaje, por que incide en forma directa en la capacidad propia
que tienen los nifios para procesar la informacion y adquirir nuevas habilidades. Este
estudio busca contribuir a la teoria del aprendizaje durante la primera infancia, destacando

si la atencion influye en el rendimiento en diferentes componentes del curriculo escolar.

1.4.2  Justificacion prdctica ;para que se investiga?

Desde una perspectiva practica, la investigacion se orienta a proporcionar
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informacion relevante, la cual pueda ser utilizada para mejorar las practicas educativas en
el nivel inicial. Con los resultados obtenidos, los docentes podran implementar estrategias
pedagdgicas que sean mucho mas efectivas a fin de promover el desarrollo de la atencién
del nifio con cinco afios, lo que repercutira en un mejor rendimiento en el ambito escolar
en las distintas areas evaluadas. Ademas, se busca que los resultados del estudio sirvan
como una base teorica para el futuro disefo técnico adecuado de potenciales programas
de intervencion educativa que se destinan a fortalecer las habilidades atencionales desde
edades tempranas, facilitando asi alcanzar un progreso en el proceso de ensefanza-

aprendizaje en la poblacion infantil.
1.4.3 Justificacion metodologica ;Como se investiga?

Este estudio se enmarca dentro de la ruta de investigacioén cuantitativa, con un
disefio metddico de caracter no experimental (no existe manipulacion de variables) y de
un alcance correlacional. Este enfoque permite identificar la asociacion entre el
rendimiento escolar y la atencion sin manipular las variables, observando las
interacciones naturales entre los fendmenos en estudio. El disefio fue escogido
principalmente por su capacidad para medir la intensidad de las asociaciones entre las
variables investigadas, proporcionando una comprension mas precisa de como la atencion
afecta el desempefio en las distintas componentes curriculares en los estudiantes de 5
afos. La metodologia elegida es adecuada para abordar el problema que se investiga y

responder a los objetivos formulados.

En resumen, la investigacion se justifica tedricamente por la relevancia de estudiar
y comprender la atencion en el contexto del rendimiento escolar en educacion inicial,
préacticamente por su potencial impacto sobre la mejora de las practicas educativas, del
mismo modo, metodologicamente por la pertinencia del enfoque correlacional para
examinar la relacion entre la atencion con el rendimiento escolar.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes teoricos

2.1.1 Antecedentes internacionales

Dentro del contexto internacional, se presentan los siguientes estudios:

Garcia (2023), en Argentina, se propuso como objetivo el estudiar como la
atencion y el aspecto de la motivacion influyen en el desempefio escolar de los estudiantes
de tercer grado en el centro educativo Valentin Bonetti y Papa Francisco en Argentina, en
las materias de Lenguaje y Matematicas. La metodologia se abord6 bajo un enfoque
cualitativo y disefio descriptivo en este estudio. Los instrumentos que se ha usado para
acopiar la informacion necesaria se ajustaron para los fines del estudio. La recoleccion
precisa de los datos se ha efectuado por medio de la observacion en clase utilizando una
grilla de observacion personalizada, y también se aplicaron cuestionarios disefiados
especificamente para recabar la opinion de los estudiantes y maestros de Lengua y
Matematicas sobre la motivacion y la atencion del estudiante. Tras efectuar el analisis de
los resultados, quedo6 determinado que solo una minoria de los estudiantes esta realmente
concentrada, pocos muestran interés en participar y aprender. La mayoria de las clases
siguen un patron repetitivo, utilizando las mismas técnicas y estrategias, convirtiéndose
en lecciones monotonas, los cuales no alcanzaron estimular a los alumnos y afectan su
desempefio académico. Ademas, la atencion presente en los alumnos es breve y variable,
a pesar de los esfuerzos de los profesores por mantenerlos enfocados. Los cuestionarios
confirmaron que los estudiantes admiten distraerse facilmente y a veces no escuchar a los
docentes. Se llegd a la conclusion de que hay una conexion entre la motivacion y la

atencion estos elementos influyen en el rendimiento académico de los adolescentes en el
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tercer grado de los centros educativos privadas Papa Francisco y Valentin Bonetti.

Cortez et al. (2023), en México, analizaron cémo la asistencia a la educacion
preescolar repercute sobre el rendimiento académico en matematicas de escolares; su
objetivo fue determinar la contribucién marginal del nivel inicial a través de diferentes
métodos econométricos para corregir el sesgo de seleccion, utilizando datos de PISA
2018. La metodologia comprendi6 la estimacion de modelos de tratamiento de efectos
aplicando técnicas de correccion de sesgo, lo que permitid identificar la diferencia en
desempefio entre quienes asistieron o no al preescolar. Los resultados mostraron que la
educacion preescolar genera un impacto positivo y significativo en el aprendizaje
matematico de los alumnos de secundaria, incluso después de controlar variables
contextuales. Como conclusion, los autores resaltan la importancia del fortalecimiento la
educacidn preescolar como politica publica a fin de mejorar la calidad del aprendizaje y

fomentar el crecimiento econdmico en el pais.

Sop y Hanger (2025), en Turquia, supervisaron un estudio cuasi-experimental con
pretest y postest en dos grupos de niflos de cinco a seis afios para evaluar el impacto de
una aplicacion de juegos digitales educativos (MentalUp) en las habilidades atencionales.
La metodologia incluy6 pruebas de concentracion antes y después de cuatro semanas de
uso de 16 minijuegos disefiados para entrenar 13 habilidades distintas de atencion. Los
resultados revelaron la mejoria estadisticamente significante en la atencioén del grupo
experimental, y por otro lado el grupo control no mostré cambios. En conclusion, los
autores sugieren incorporar juegos educativos digitales en el aula preescolar como

herramienta eficaz para potenciar la atencion desde edades tempranas.

Deodhar y Bertenthal (2023), en Indiana, Estados Unidos, efectuaron un estudio
con el objetivo de examinar como la atencion se integra dentro de la funcion ejecutiva en
nifios de 3.5 a 5 afios. La investigacion utilizé un enfoque cuantitativo, aplicando un

17



conjunto de tareas neuropsicologicas para medir atencidon sostenida, atencion selectiva,
inhibicion de respuesta y sobre la memoria de trabajo, en una muestra de 137 nifios
preescolares. Se emplearon andlisis factoriales confirmatorios para comparar modelos
teoricos de funciones ejecutivas. Los resultados indicaron que un modelo de dos factores
—uno representando atencion y otro las demas funciones ejecutivas— explicaba mejor
los datos que un modelo unifactorial, lo que sugiere que la atenciéon es una funcion
cognitiva independiente y clave en el desarrollo infantil temprano. Como conclusion, los
autores resaltan que se debe considerar la atencion como una variable especifica en la

evaluacion del desarrollo cognitivo, especialmente en la educacion preescolar.

Mo et al. (2024), en Malasia, en una revision con meta-analisis global, evaluaron
el impacto de intervenciones basadas en juegos fisicos en educacién primaria sobre
funciones ejecutivas, atencion y rendimiento académico. Incluyeron 15 estudios
experimentales realizados entre 2010 y septiembre 2024. Los resultados mostraron
efectos moderados en atencion (SMD = 0.50, IC95 % [0.22, 0.79], p =0.0006) y
rendimiento académico (SMD = 0.59, IC 95 % [0.28, 0.91], p=0.0002). Especificamente,
las intervenciones mejoraron habilidades ejecutivas como flexibilidad cognitiva (SMD =
1.10) y control de inhibiciéon (SMD = 0.77), y se observé un aumento significativo en
desempefio matematico (SMD = 0.56). No se observaron mejoras sustanciales en atencioén
selectiva ni sostenida. En conclusion, los autores destacan que las intervenciones ludico-
fisicas pueden fortalecer la atencion y asi también el rendimiento académico en nifios,

recomendando su integracion en la educacion escolar.

2.1.2 Antecedentes nacionales

En el contexto nacional, se presentan los siguientes estudios:

Reyes y Diaz (2022), en Trujillo, se plantearon en su estudio por objetivo principal
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establecer la asociacion entre la atencion de una poblacion infantil de 5 afios con su
rendimiento escolar en instituciones privadas en Trujillo, en medio del contexto
pandémico de Covid-19 en el 2022. Se ha efectuado un estudio con un alcance descriptivo
correlacional con un disefio transversal y siguiendo una ruta de tipo cuantitativa. La
muestra la conformaron 105 alumnos de 5 afios de edad correspondientes a 6 instituciones
educativas privadas. Las variables en conjunto con las dimensiones se evaluaron mediante
encuestas y registros documentales. Los instrumentos que se han usado fueron
cuestionarios de atenciéon y fichas de registro de calificaciones creados por las
investigadoras, estos elementos de medicion cuales recibieron la validacion de 3 expertos
y se comprob6 su confiabilidad. Los resultados mostraron un Rho de 0,520 y un p de
0,000. Esto indica que una mayor atencion se traduce en un mejor rendimiento escolar en
los nifos. Se llego a la conclusion de que, en los pequefios de 5 afios de escuelas privadas

en Trujillo, el vinculo entre la atencion y rendimiento escolar es clara y notable.

Tovar (2022), en Lima, Pert, disefié un programa psicopedagdgico con el objetivo
de estimular la funcién cognitiva de la atencidn sobre nifios de cinco afios en una IEI del
distrito de La Molina; la metodologia incluyo la aplicacion de la escala de medicion
WPPSI-III para seleccionar la muestra, el uso de fichas de cotejo “Desarrollo de la
atencion” y observaciones docentes en un disefio pre-prueba/post-prueba durante un
programa de estimulacion de seis meses. Los resultados evidenciaron un avance
significante en la atencion sostenida y dividida, con mejoras reflejadas también en el
desempeiio de tareas escolares, aunque la atencion selectiva alin se encontraba en proceso
de desarrollo. Como conclusion, el estudio confirma que un programa estructurado de
estimulacion atencional puede promover mejoras notables en la atenciéon y en los

resultados académicos de nifios de nivel inicial.

Mamani et al. (2023), en Puno, Pert1, desarrollaron un estudio con el objetivo de
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determinar el rendimiento académico de estudiantes de secundaria que presentan
hiperactividad. El estudio sigui6 un enfoque cuantitativo de disefio descriptivo y se aplicd
a una muestra de 254 escolares de instituciones educativas del sur peruano. La
recopilacion de datos se realizd por medio de encuestas estructuradas y el andlisis
estadistico incluyd medidas de tendencia central, tablas de frecuencia y desviacion
estandar. Los resultados han revelado que el 50 % de estudiantes evaluados presentd un
rendimiento académico bajo, mientras que el 33 % se ubic6 en un nivel muy bajo, y solo
el 1 % alcanz6 un rendimiento muy alto. La media aritmética del rendimiento fue de 5.67,
con una desviacion estandar de 3.49, lo cual refuerza el predominio de bajos desempefios.
Asimismo, el 58 % de los estudiantes mostro dificultades para conservar su atencion
durante las clases, y el 74 % manifestd verborrea constante, lo cual interfiere con el
desarrollo académico. Se concluyd que los estudiantes con hiperactividad tienden a
presentar un rendimiento académico deficiente, por lo que se recomienda efectuar
estrategias pedagogicas diferenciadas con la finalidad de mejorar sus niveles de atencion

y aprendizaje.

Medina y Vera (2025), en Lima, Peru, realizaron un estudio caso-control para
determinar la asociacion entre sintomas del TDAH y el rendimiento académico en
estudiantes. Aplicaron cuestionarios de deteccion de TDAH vy revisaron expedientes
académicos. Se observo que el 26.2 % presentaba sintomatologia compatible con TDAH,
y el 14 % mostraba rendimiento académico malo o deficiente. La correlacion inversa entre
sintomas de inatencion y rendimiento fue significativa, aunque moderada (r=-0.169,
p=0.019). Como conclusion, los sintomas de inatencién estan asociados con un menor
desempefio académico, recomendando investigar e intervenir en la deteccion temprana en

niveles educativos superiores.

Portales y Figueroa (2022), en La Esperanza, Trujillo, Peru, analizaron la
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efectividad de un taller de estrategias ludicas para desarrollar la atencion sostenida en 30
estudiantes de segundo grado. Con un diseflo cuasi-experimental de pretest—posttest y
observacion directa mediante una guia validada por expertos, encontraron que los niveles
de atencion sostenida pasaron de 57 % en nivel “inicio” y 43 % en “proceso” en el pretest,
a 73 % en “logrado”, 10 % en “destacado” y 17 % en “proceso” en el posttest, con
diferencias significativas (p < 0.05). Como conclusion, confirmaron que las estrategias

ludicas fueron efectivas para fortalecer la atencion sostenida en escolares.

2.1.3 Antecedentes locales

Dentro del &mbito local y/o regional, se tiene los siguientes antecedentes:

Delgado (2024), en el distrito de Socabaya, Arequipa, desarrolld un estudio
centrado en identificar aquellas dificultades que se presentan en el aprendizaje del idioma
inglés en nifios de tres a cinco afios diagnosticados con trastorno por déficit de atencion
(TDA), tomando como referencia el aiio 2017. El objetivo fue precisar dichas dificultades
y proponer estrategias efectivas para superarlas. La investigacion adopté un enfoque
descriptivo y correlacional, empleando técnicas como la observacion, diarios de campo y
la aplicacion de tests a una poblacion infantil de 15 nifios. Los resultados claramente
revelaron que el uso de estrategias ludicas, especialmente los juegos, contribuyo
significativamente a mejorar tanto la atencidbn como el nivel de aprendizaje de los
menores. Se concluyd que el diagnostico inicial permitio identificar un bajo nivel de
aprendizaje en el grupo estudiado, y que la implementacion de estrategias adecuadas,
como los juegos, resultd ser efectiva para fortalecer el rendimiento en el area de

aprendizaje del inglés.

Bricefio et al. (2024), en Cerro Colorado, Arequipa, realizaron un estudio con el

objeto de determinar como las estrategias innovadoras influyen en el rendimiento escolar
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de los nifios de cinco anos de la IEI “La Libertad”. Este estudio adopt6 una ruta
cuantitativa, nivel descriptivo con un disefio no experimental, utilizando como técnicas
la observacion directa mediante fichas de observacion y el andlisis documental para la
revision de los registros de evaluacion. Los resultados revelaron que los docentes aun
utilizaban en su mayoria estrategias tradicionales centradas en la repeticion y
memorizacion, lo cual repercutia negativamente en la atencion activa y el rendimiento
escolar; ademas, se evidencié que solo un grupo reducido de nifos alcanzaba el nivel
esperado de logro. Se concluyd que la implementacion de estrategias innovadoras, como
actividades ludicas, uso de material concreto y metodologias participativas, favorece
significativamente el desarrollo de la atencidon sostenida y, en consecuencia, mejora el

rendimiento escolar en los alumnos del nivel inicial.

Paredes y Guevara (2023), en Tiabaya, Arequipa, se propusieron determinar si hay
una asociacion entre el grado de estrés con el indicativo de rendimiento escolar de los
niflos en etapa inicial en el centro educativo Juan Pablo Magno, de Tiabaya, ubicado en
Arequipa durante el 2021. De igual manera, se efectué con un enfoque cuantitativo y
pertenece al tipo bésico con alcance correlacional, siguiendo un disefio de caracter no
experimental y del tipo transversal. Las variables analizadas son estrés y el rendimiento
escolar, empleando la técnica de la observacion. Como instrumentos de recopilacion de
informacion son conocidos como “Ficha observacional del estrés infantil” y “Ficha
observacional de desempeio académico”. Los participantes del estudio son nifios de cinco
afios en nivel inicial. El andlisis estadistico se ha efectuado con la aplicacion informatica
SPSS v26 y los hallazgos se presentan de forma resumida en tablas y graficos que
facilitaron su comprension. En contraste, se llevd a efectuarse la verificacion de la
hipotesis formulada por medio de un test de correlacion, determinando que hay una

conexion adversa y de relevancia entre las variables. Esto indica que, al disminuir el
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estrés, el rendimiento en definitiva aumentara.

Nuiiez (2024), en Arequipa, desarroll6 un estudio que tuvo como objetivo evaluar
el impacto de un programa de juegos verbales en el desarrollo de habilidades prelectoras
en aquellos estudiantes del primer grado pertenecientes a la Institucion Educativa Blanca
Varela Gonzales, considerando que dichas habilidades estdn estrechamente relacionadas
con la atencion y el desempefio escolar inicial. La investigacién adoptd un enfoque
cuantitativo, con disefio cuasi-experimental, aplicando un pretest y postest a dos grupos
comparativos de 16 escolares cada uno. Se utiliz6 el Test de Habilidades Prelectoras
(THP), que incluye dimensiones como conciencia fonologica y reconocimiento de letras,
procesos que requieren atencion sostenida y concentracion. Tras la intervencion, el
62.5% del grupo experimental alcanzé un nivel “bueno” en habilidades prelectoras,
frente al 12.5 % del grupo control. Ademas, se obtuvo estadisticamente una diferencia
significante (p = 0.041), que valida la eficacia del programa. Se concluye que el desarrollo
de la atencion mediante el uso de estrategias ludicas como los juegos verbales influye
positivamente en el rendimiento escolar temprano, fortaleciendo procesos clave para el

aprendizaje inicial.

Zea (2023), en Arequipa, desarroll6 un estudio con el objetivo de determinar como
impacta la hiperactividad sobre el aprendizaje escolar de los nifios de cinco afios de la IE
San Luis Stromme durante el afio 2022. El estudio se desarrollo a partir de una experiencia
de intervencion en nifios con TDAH, proponiendo un enfoque pedagdgico no
patologizante que concibe la hiperactividad como una forma distinta de procesamiento
cognitivo. Se aplicaron en forma adecuada estrategias de aprendizaje personalizadas
basadas en métodos no convencionales como actividad fisica estructurada, técnicas
cognitivas y musicoterapia, todo ello orientado a mejorar la atencion y, por ende, el

aprendizaje. Si bien no se presentan datos estadisticos especificos en el resumen, el
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enfoque del estudio se centrd en observar mejoras significativas en el desarrollo global y
el rendimiento escolar a partir de la adaptaciéon metodoldgica. Como conclusion, la autora
sostiene que el tratamiento educativo adecuado de la hiperactividad —a través de
estrategias diversificadas y centradas en el estudiante— puede impactar positivamente en

el aprendizaje y el desarrollo de la atencidn en el nivel inicial.

2.2 Marco teorico

2.2.1 Atencion

2.2.1.1 Definicion

La atencion se puede describir como la percepcion focal y consciente del
momento presente, la atencion fue es para definir lo que se percibe en la mente y para
moldear la intensidad de la vivencia consciente. A pesar de que la manera en que las
personas enfocan su atencion influye en su experiencia humana, es claro que no tienen un

dominio absoluto sobre como la dirigen (McCallum, 2019).

La atencion se relaciona con la vivencia directa de la persona; constituye un nivel
de conciencia presente. Claro que si, existen incontables acontecimientos que suceden
constantemente en todo el mundo, cada uno impactando los sentidos de un individuo.
Existen sucesos internos que influyen en la concentracion, al igual que existen recuerdos
del pasado guardados en la mente, los cuales pueden ser recordados en determinadas
situaciones. A lo largo del tiempo, se ha analizado la atencion de dos maneras distintas.
Una de ellas se enfoca en la percepcion, la cual funciona como un filtro de los estimulos
del entorno y determina cudles son los mas relevantes, priorizando la concentracion. De
esta manera, la atencion esta concebida como un instrumento el cual regula y estandariza

los procesos cognitivos (Arias, 2020).
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2.2.1.2 Tipos de atencion

Segun Sohlberg y Mateer (2001) se plantean una serie de ingredientes o de
elementos esenciales del procedimiento de la atencion, los cuales actian de manera
dindmica e internamente sobre el manejo de informacidon ya sea en cualquier tipo de
estimulo sensorial. Se eligen cuidadosamente algunos de ellos, considerando que hay
autores que omiten mencionar ciertos elementos, los cuales es importante destacar y
comprender para conocer su papel en este intrincado sistema neuronal. La atencién no
funciona de forma tunica, sino que se apoya en “unidades” especializadas que llevan a
cabo tareas especificas con el fin de responder de modo adecuado a las necesidades del

entorno:
2.2.1.2.1 La atencion sostenida

Es la destreza de conservar una respuesta conductual en forma constante y
repetitiva en la capacidad de concentracion prolongada en una tarea en especifico. Se
necesita esta destreza para sostener una charla, llevar a cabo labores en el hogar o en el
trabajo, y se emplea para llevar a cabo actividades durante extensos lapsos de tiempo.
También involucra la habilidad de sostener una respuesta de forma constante a lo largo

de un lapso extenso.
2.2.1.2.2 La atencion selectiva

Implica la destreza de llevar a cabo de manera constante una labor en medio de
elementos que puedan distraer. Es necesario participar en una charla que abarque
diferentes temas y evitar respuestas que sean repetitivas o no sean apropiadas. También
conlleva la habilidad de elegir la informacion pertinente a procesar entre diversas
opciones disponibles. La atencidon selectiva se encarga de procesar unicamente una

fraccion de la informacion disponible.
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2.2.1.2.3 La atencion dividida

Consiste en aquella capacidad para reaccionar en forma simultanea ante dos tareas
que requieren atencion selectiva. Se trata del pico mas alto y desafiante en el campo de la
concentracion y la atencion. Por poner un ejemplo, es comun disfrutar de la radio o charlar
mientras se hojea el periddico. Consiste en la habilidad de prestar atencion a dos cosas

simultdneamente. Destreza en la asignacion de la atencion a distintas actividades.

2.2.1.3 Caracteristicas

De acuerdo a Londofio (2009), en el procesamiento de toda informacion, la
atencion actiia en forma unica si esta la comparamos otros procesos cognitivos que son
elementales tales como la percepcion y la memoria, ya sea que se produzca al mismo
tiempo que ellos o de manera independiente. A su vez, cuenta con atributos Unicos y
singulares que facilitan la comprension de como se desempefia en la puesta en marcha de
aquellas tareas o actividades que son requeridas por el entorno, asi como en la adaptacion

de las personas. Dentro de estas cualidades sobresalen aspectos como:

Orientacion: Hace alusion a la habilidad de orientar los recursos mentales en
elementos o situaciones cruciales para la supervivencia del ser vivo. Por poner un caso,
optar de forma voluntaria por sumergirse en la lectura de un relato o deleitarse con una

armonia musical.

Focalizacion: Se refiere a aquella capacidad para concentrarse en unos pocos

estimulos simultidneamente.

Concentracion: Hace alusion al volumen de recursos de atencion que se asignan a

una actividad especifica o también a un proceso mental en particular.

Ciclicidad: La atencion también sigue los ritmos naturales de actividad y

descanso, mostrando fluctuaciones en intervalos de alrededor de 90 minutos en
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circunstancias normales.

Intensidad: La atencion logra manifestarse en varios niveles, que van desde la
indiferencia hasta la inmersion total en algo. La fuerza de la concentracion esta
directamente ligada al nivel de atraccion y relevancia de la informacion. Lo que se conoce

como “grado de concentracion” es la medida de la intensidad.

Estabilidad: Se puede notar a lo largo del tiempo el periodo en el que un sujeto se
dedica a prestar atencion a una informacion o tarea. En los nifios pequefios no se nota la
habilidad de mantenerse concentrados en una tarea sin parar durante periodos de tiempo
superiores a 15 o 20 minutos. Al comenzar la educacion preescolar, la capacidad de
concentracion de los nifios va creciendo poco a poco hasta lograr momentos de mas de

una hora como los adultos.
2.2.1.4 Atencion de los nifios en educacion inicial

Conforme lo sefiala el autor Pacheco (2014), los nifios acostumbran enfocar su
atencion en aquello que resulta atractivo, educativo y entretenido, en algo innovador para
ellos y, si se trata de un juego, es mucho mejor. El autor afirma que, la concentracion es
fundamental en esta etapa de ensefianza, ya que el nifio enfoca su mente y su
determinacion en un unico punto, dirigiendo su interés hacia un objeto especifico. Dentro
del &mbito educativo, el pequeiio se concentra en la instruccion del docente, en las normas

de un juego o en un papel que deba desempefiar.
2.2.2 Rendimiento escolar
2.2.2.1 Definicion

El desempefio o rendimiento escolar se define en pocas palabras como aquella
conexion entre los logros obtenidos y la dedicacion invertida para alcanzarlos. Ademas,

se percibe como un logro destacado y triunfal en el ambito académico, tanto en una
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institucion educativa como en un proceso de aprendizaje, ya sea estructurado o no. Es
posible afirmar que el desempefio escolar estard influenciado de forma crucial por una
variedad de factores académicos tanto cualitativos como cuantitativos, los cuales seran
fundamentales para evaluar y demostrar pruebas sobre las actitudes, comportamientos,
destrezas y saberes adquiridos por el individuo (alumno) a lo largo del tiempo de su
proceso de aprendizaje. Es fundamental que los profesores entiendan que cada alumno
sigue su propio compas de aprendizaje, lo que influye en su desempeio académico.
Algunos necesitan mas tiempo para asimilar por completo la informacion presentada en
clase, mientras que otros, mas agiles y constantes, absorben el conocimiento rapidamente

y obtienen buenos resultados (Paredes y Guevara, 2023).

Cornelio (2020) afirma que el desempefio escolar se caracteriza por la cantidad de
conocimientos o habilidades mostradas en una materia en relaciéon con el grado de
educacion y la edad del estudiante; también se afirma que el rendimiento esta
principalmente ligado a la destreza, aunque se ve enriquecido con la dedicacion. Por lo
tanto, el desempefio no se limita inicamente al esfuerzo y compromiso que se le dedique,
sino que también se debe tener en cuenta, aunque sin lugar a dudas lo que prevalece es la
destreza de los escolares o el crecimiento de las destrezas mentales para comprender,
asimilar, resumir y aplicar todo lo aprendido en cualquier circunstancia que lo requiera.

(Cornelio, 2020).

El rendimiento escolar se fundamenta en aquella capacidad de comprender y
conectar en manera coherente las ideas locales y globales. A veces, resulta desafiante
integrar la informacion de varios textos para lograr coherencia, sobre todo cuando las
fuentes presentan datos contradictorios. Ver el conocimiento como algo flexible y sujeto
a cambios fomenta una comprension mas profunda y completa, favorece las actividades

que requieren la elaboracion de argumentos y posibilita abarcar de manera mas efectiva
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el conocimiento complicado y no definitivo. (Arias, 2020).

El rendimiento escolar es la es la apreciacion cualitativa como cuantitativa que se
lleva a cabo para lograr metas de aprendizaje. Esta evaluacion implica la interaccion de
diferentes elementos los cuales son de manera especial fundamentales en la etapa de
aprehension y ensefianza, tales como el profesor, ambiente, respaldo familiar, la situacion
econdmica y la disposicion para estudiar del estudiante. Hay multiples motivos para
promover el avance y la implementacion de tecnologia educativa innovadora en el
mejoramiento del desempefio académico, sobre todo aquella que fomente la accion
reciproca en el proceso de instruccion y de aprehension. En una posicion predominante
se encuentra la urgencia de aplicar un enfoque que ponga a la persona en el centro y la
actividad integral, con el propodsito no solo de organizar las acciones en la totalidad de los
involucrados en el ambito escolar, sino igualmente de brindarles una guia personal que
sea significativa para su actuacion. En consecuencia, resulta fundamental anticipar los
probables desenlaces del proceso de ensefianza, sortear impactos negativos ademas de
crear tacticas positivas seguras, lo cual demanda una tecnologia avanzada, una secuencia
de acciones con recursos, procedimientos, técnicas y métodos apropiados en el entorno
de interrelacion entre el docente y el estudiante mediante diversos medios de caracter

tecnologico y fisico, que contribuyen a potenciar la educacion (Arias, 2020).

El desempeiio académico, segiin Ruiz (2001), es un indicador del calibre y
volumen del aprendizaje de los estudiantes. Esto se debe a que el rendimiento académico
tiene un caracter social, incluyendo no so6lo al estudiantado, sino que ademds a los

maestros y al mismo proceso de educacion.

Conforme a Camarena et al. (2003) el rendimiento escolar se contempla como un
indicador de qué tan bien se estan desempenando los estudiantes en la escuela o cuanto
aprendizaje han conseguido en un plan de estudios, y grado académico determinado. Las
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métricas antes mencionadas se utilizan conforme con los objetivos y tematica del

programa utilizado.
2.2.2.2 Evaluacion del rendimiento escolar

El Ministerio de Educacion afirma que la valoracion del rendimiento escolar tiene
la capacidad de permitir determinar el grado en que el estudiantado de escuelas privadas
y estatales peruanas son capaces de adquirir los conocimientos, habilidades y destrezas
que ofrece el Curriculo Nacional de Educacion Bésica sobre una determinada materia,

areas y grados (MINEDU, 2021).
Hay cuatro grados establecidos de logro de aprendizaje, y se sefialan como:

e Logro destacado (18-20). Dicha escala describe las instancias en las que los
estudiantes cumplen con las expectativas académicas y, como resultado,
muestran un liderazgo que sea responsable y excelente en todas las actividades

que se asignan.

e Logro esperado (14-17). Cuando un alumno alcanza el nivel deseado de
aprendizaje dentro del periodo de tiempo asignado, se denomina esta

dimension.

e En proceso (11-13). Cuando un estudiante aun necesita ayuda en un momento
conveniente para completar el aprendizaje previsto, se encuentra en esta etapa

del proceso.

e En inicio (0-10). El alumno continua luchando con el aprendizaje previsto y
requiere de mayor tiempo del maestro para recibir ayuda y trabajo que se ajuste

a la velocidad y estilo de aprendizaje.
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2.2.2.3 Areas de aprendizaje

Las cinco categorias de competencias a continuacion, que fueron elegidas para el

nivel inicial, fueron tomadas en consideracion por el MINEDU (2021):

e Comunicacion: Incluye escribir y tener la capacidad de leer una variedad de
textos redactados en su primera lengua, asi como evaluar la comunicacion oral

en la lengua de origen.

e Matematicas: En esta materia se evaltian las habilidades del alumno para
responder cuestiones que se vinculan con la forma, con el movimiento y la
posicion, los nimeros, con el manejo de datos y la incertidumbre, y también se
evalua su capacidad para resolver problemas que involucran regularidad,

cambio y equivalencia.

e C(iencia y tecnologia: Esta asignatura valora la capacidad que desarrollan los
estudiantes para entender y explorar el mundo fisico utilizando técnicas
cientificas y describirlo en términos de seres vivos, la energia y materia,

bioseguridad, planeta y el universo.

e Psicomotriz: Este ambito evalua el desarrollo de las habilidades motrices de la
persona, asi como la coordinacion y control del cuerpo. Fomenta un estilo de
vida sano por medio de actividades fisicas, que estas a su vez promueven el

equilibrio, la conciencia corporal y la interaccion social.

e Personal social: Este ambito valora la capacidad del estudiante para crear una
identidad, vivir en una comunidad y participar en forma democratica la

busqueda del bien comun para la sociedad.
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2.3 Marco conceptual

Atencion: Es el mecanismo que se encarga de activar y hacer funcionar los
procesos de mantenimiento, la distribucion y asimismo la seleccion de la actividad

psicologica.

Rendimiento escolar: Este elemento hace referencia al grado de aprendizaje que
es alcanzado por el estudiantado, reflejado en su desarrollo de conocimientos y
habilidades, evaluado en categorias como logro destacado, en proceso, esperado, y en

inicio, segun el progreso en el plan educativo (Camarena et al., 2003).

Logro destacado: Cuando los estudiantes manifiestan un liderazgo comprometido
y muy satisfactorio en las actividades que se les asignan, logran el rendimiento académico

esperado, lo cual es un componente del logro sobresaliente (MINEDU, 2021).

Logro esperado: Cuando un estudiante alin necesita ayuda en un momento

conveniente para lograr el aprendizaje planificado (MINEDU, 2021).

Logro en proceso: Los estudiantes atn tienen ciertas dificultades para desarrollar
su aprendizaje planificado y requieren tiempo adicional de sus docentes para trabajar a su

propio ritmo y conforme con su propio estilo de aprendizaje (MINEDU, 2021).

Logro en inicio: En esta etapa el alumno atn manifiesta ciertas conflictos en el
aprendizaje planificado y requiere mayor demanda de tiempo para el apoyo y orientacion

del maestro conforme con su estilo y su ritmo de aprendizaje (MINEDU, 2021).
24 Hipotesis de la investigacion
2.4.1 Hipdtesis general

Existe relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en los

estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids del distrito de
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Socabaya, Arequipa-2024.

2.4.2 Hipdtesis especificas

Existe relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
de Matematica en los estudiantes de 5 anos de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa-2024.

Existe relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
de Comunicacién en los estudiantes de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa-2024.

Existe relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
de Personal social en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa-2024.

Existe relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes de 5 afios de la Institucion Educativa Inicial

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa-2024.

Existe relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en el area
Psicomotriz en los estudiantes de 5 afos de la Institucion Educativa Inicial Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa-2024.
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CAPITULO III

METODO DE INVESTIGACION
3.1 Enfoque de investigacion

Este estudio se aborda desde un enfoque cuantitativo. Conforme lo sefiala Herndndez
y Mendoza (2018), la ruta cuantitativa es apropiada en caso se busque medir y analizar
variables numéricas, poner a prueba hipotesis y realizar estimaciones sobre las relaciones
entre los fenomenos. En este enfoque, los datos se recopilan a través de herramientas de
medicidn estructuradas y se analizan mediante procedimientos estadisticos para identificar
correlaciones entre la atencion y rendimiento escolar en aquellos estudiantes que se ubican

en el nivel inicial.
3.2  Tipo de investigacion

Este estudio es considerado de tipo basico, en vista de que el objetivo principal se
centra fundamentalmente en comprender un fenomeno, en este caso, la relacion de la
atencion del nifio de 5 afios y con su respectivo rendimiento escolar. No busca implementar
soluciones practicas, sino aportar al conocimiento tedrico sobre como estas variables se

corresponden en el contexto de la formacion de nivel inicial.
3.3  Diseiio de investigacion

Se ha efectuado el estudio siguiendo el disefio no experimental, es decir, sin alterar
las variables que fueron objeto de estudio. En lugar de ello, se observaron tal como se

presentaron en el entorno natural, sin intervencion alguna.

Segun lo manifestado por Hernandez y Mendoza (2018), este disefio de caracter no
experimental esta principalmente caracterizado por la ausencia de manipulacion deliberada
de las variables, es decir, no se provoca un cambio intencional en una variable para analizar

su efecto en otra. En este tipo de investigacion, los fendmenos ya han ocurrido y no se ejerce
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ningun tipo de control directo sobre las variables.

Ademas, este estudio emplea un disefio transeccional o transversal, lo que significa
que todos los datos fueron recogidos en un tinico momento o dentro de un periodo de tiempo
delimitado. Este enfoque permite caracterizar las variables de atencion y rendimiento escolar

a fin de manera precisa lograr analizar su relacion en un punto especifico en el tiempo.
3.3.1 Nivel de investigacion

El proposito principal del estudio es hallar la relacion entre la atencion y el
rendimiento escolar en la poblacion que es objeto de estudio. Consiguiente, segin

Herndndez y Mendoza (2018), el presente trabajo tiene un alcance correlacional.

Figura 1

Grdfico correlacional

[ ¥: Atencion
'
M: muestra [ R: relacidn J
L)

[ ¥: Rendimiento escolar

Nota. Elaborado por las investigadoras.

Donde:

M: Muestra de investigacion

R: Representa la relacion potencial entre los dos elementos

Y: Rendimiento escolar

35



X: Atencion
3.3.2 Meétodo de investigacion

En general, se ha seguido el método cientifico y, en particular, se empled el método
hipotético-deductivo; este método comenzd con una hipotesis esbozada, la cual sugiridé una

relacion entre dos variables de interés, las cuales son, la atencion y el rendimiento escolar

(Cegarra, 2004).
3.3.3 Ubicacion geogrdfica del lugar de estudio

Con el objeto de alcanzar el proposito de este estudio, se ha recopilado datos de la
poblacion de interés, que fue integrada por los estudiantes de la IEI “Aventuras Kids” en el
distrito de Socabaya, Arequipa. La localizacion y datos de la institucion se presentan a

continuacion:

e Nombre de la Institucion Educativa: Aventuras Kids

e Nivel: Inicial

e Tipo de gestion: Privada

e Localidad: Socabaya Pueblo Tradicional

¢ Distrito, provincia, departamento: Socabaya, Arequipa, Arequipa
e Direccion: Calle La Union 302

e Genero de los alumnos: Mixto

e Latitud: -16.442430198902983°

e Longitud: -71.52484519264651°

e Altitud: 2344 m.s.n.m.
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Figura 2

Vista satelital de la ubicacion geografica del lugar de estudio
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Nota. Tomado del portal Google Maps.

3.3.4 Periodo de duracion del estudio

El estudio se efectud con datos correspondientes al rendimiento escolar que tuvieron
los alumnos durante el primer semestre del afio 2024. Se recopilaron datos especificamente
del rendimiento escolar alcanzado en este periodo, permitiendo asi un analisis enfocado en
la asociacion del factor de la atencidon con el rendimiento escolar en la poblacion objeto de

estudio.
34 Poblacion y muestra
3.4.1 Poblacion

La poblacion estudiada esta integrada por un total que suman 18 estudiantes de 5
anos de la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa, durante el primer semestre

del afio 2024.
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3.4.2 Muestra

Dada la reducida cantidad de estudiantes que conforman la poblacion de estudio, se
ha decidido no establecer un muestreo y, en su lugar, se trabajara con la totalidad de los
individuos. Asi, este estudio incluira a los 18 estudiantes de la Institucion Inicial Aventuras
Kids, garantizando asi la recoleccion de datos exhaustiva y representativa de la realidad
educativa que se investiga. Esta decision permite un analisis mas completo y detallado del

rendimiento académico y el factor de la atencion en el contexto de la educacion inicial.

e Criterio de exclusion: Aquellos alumnos que no concurrieron regularmente a la

institucion durante el periodo de estudio.

e Criterio de inclusion: Estudiantes que asistieron de modo regular durante el

periodo de estudio.

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.5.1 Técnicas

Se recurrio a dos procedimientos en el proceso de obtencion de datos: el primero la

encuesta y segundo la revision documental.

Para efectuar la recoleccion de los datos propios especificamente de la variable
“atencion”, se ha usado precisamente la técnica de la encuesta, aplicada a la docente, lo que
ha permitido obtener su percepcion sobre los niveles de atencidn que son manifestados por

los nifios que tiene a su cargo en el aula.

En relacion especificamente a la variable “rendimiento escolar”, convenientemente
se recurri6 al uso de la técnica de revision documental. Los datos fueron facilitados por la
maestra a las investigadoras, quienes accedieron a los registros académicos, tales como las

libretas de calificaciones y actas de evaluacion, correspondientes al primer semestre del afio
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2024.

3.5.2 Instrumentos

3.5.2.1 Variable 1: Atencion

A fin de ejecutar la medida especificamente de la wvariable ‘“Atenciéon”,
convenientemente se ha usado un cuestionario adaptado del instrumento validado por Reyes
y Diaz (2022). Este cuestionario no fue dirigido a los estudiantes, sino a la docente, debido
a que los nifios especificamente de cinco afios aun no poseen el nivel de abstraccion y
habilidades cognitivas necesarias para responder preguntas en una escala tipo Likert. A esta
edad, los nifios tienen limitaciones en cuanto a introspeccion y autoinforme, lo que dificulta
su capacidad para reflexionar y evaluar aspectos relacionados con su propia atencion de

manera fiable.

La docente, como observadora directa y constante del comportamiento de los
estudiantes en la clase, es la fuente de informacion mas apropiada para estimar el nivel de
atencion que presentan los nifios. Aunque la informacion recabada es de una fuente
secundaria, ya que proviene de la observacion de la docente y no directamente de los
estudiantes, su contacto diario y continuo con los alumnos le otorga una vision integral de
su desempefio en diversas actividades. Ademads, la docente imparte todas las areas del
aprendizaje en el nivel de educacion inicial, esto le permite a ella realizar una valoracion
completa y global de los niveles de atencion de cada estudiante a lo largo del tiempo y en

distintas situaciones de aprendizaje.

Ficha técnica correspondiente al instrumento que mide la atencion

* Nombre: Cuestionario de medicion de la atencion del estudiante (Dirigido al
docente)
* Adaptado de: Instrumento de Reyes y Diaz (2022)

39



* Objetivo: Medir la atencion en nifios de 5 afios en la IEI Aventuras Kids de

Socabaya
» Tiempo para su aplicacion: 25 minutos

* Suyjetos de aplicacion: Docente a cargo de los estudiantes que cuentan con 5 afios

de la IEI Aventuras Kids durante el 2024.

» Validadores: El instrumento ha sido validado en investigaciones previa de Reyes

y Diaz (2022)
* Numero de items: 23 items que se dividen en tres dimensiones
* Dimensiones: Atencion selectiva, sostenida y dividida

* Niveles a evaluar: Bajo (desde 23 hasta 38 puntos), medio (desde 39 hasta 54

puntos) y alto (desde 55 hasta 69 puntos)

Al estar dirigido al docente, este cuestionario asegura que la evaluacion de la
atencion provenga de una fuente confiable y directa, que ha observado de manera constante

el desempefio de los estudiantes en diversas areas.
3.5.2.2 Variable 2: Rendimiento escolar

A fin de efectuar la medida de la variable de ‘“Rendimiento escolar”,
convenientemente se ha usado la ficha de revision documental. La docente a cargo
proporcioné los registros oficiales de los estudiantes, como las libretas de notas, lo que

permitid obtener datos precisos y objetivos sobre el desempefio académico de cada nifio.

Ficha técnica correspondiente al instrumento que registra el rendimiento

escolar

* Nombre: Ficha de revision documental para recopilar datos de rendimiento

escolar
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Objetivo: Registrar la calificacion del rendimiento escolar que alcanzaron los

alumnos de 5 afios en la IEI Aventuras Kids de Socabaya

Sujetos de aplicacion: Docente a cargo de los nifios que cuentan con 5 afios de la

IEI Aventuras Kids durante el 2024.
Tiempo de aplicacion: 1 hora

Niveles a evaluar: Escala de logros (en inicio “C”, en proceso “B”, logro esperado

“A” y logro destacado “AD”).

Dimensiones: Areas de “matematica, comunicacion, personal social, ciencia y

tecnologia, y psicomotriz”.

La implementacién adecuada de esta herramienta, junto con la colaboracion del

personal docente, permitid la recoleccion de datos confiables y validos, esenciales para

efectuar un estudio exhaustivo de la asociacidon que se persigue encontrar entre la atencion

y el componente de rendimiento escolar sobre aquella poblacion objeto de estudio.

3.6

3.6.1

Técnicas para el procesamiento y analisis de datos
Procedimiento
El proceso de investigacion ha desarrollado siguiendo los pasos descritos en seguida:

1. Se coordiné con la maestra de los estudiantes para asegurar su participacion activa

en la recopilacion de los datos necesarios.

. Se ha usado objetivamente el cuestionario dirigido a la docente a fin de efectuar

la valoracion de la variable “Atencion” y del mismo modo se ha usado la ficha de
revision documental que ha permitido registrar el rendimiento escolar de cada
estudiante. Durante todo el proceso, se ha garantizado la confidencialidad de los

datos recolectados.
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3. Posteriormente, los datos han sido tabulados y se generaron tablas y graficos
estadisticos, lo que facilitd su andlisis e interpretacion. Esto permitié extraer
conclusiones significativas respeto a la asociacion entre el factor de atencion y el

componente de rendimiento escolar sobre los alumnos evaluados.

3.6.2 Analisis de datos

Aquellos datos recolectados fueron adecuadamente codificados para luego ser
procesados en el conocido software de estadistica denominado SPSS v26, para la generacion
de las tablas y graficos estadistico y para contrastar las hipdtesis utilizando la prueba

estadistica adecuada a fin de efectuar el estudio.

La validacion de las hipotesis se efectud correctamente por medio del método
estadistico no paramétrico Chi cuadrado, ya que los datos son categdricos, lo que hace de

esta prueba la mas adecuada para el analisis.

3.6.2.1 Chi Cuadrado

Es un método estadistico para determinar si existe un vinculo significativo entre dos
variables de tipo categorica. Se emplea frecuentemente en analisis de tablas de contingencia

(Hernandez y Mendoza, 2018).

El principio de la prueba denominada como Chi cuadrado es comparar las
frecuencias que se esperaban con las frecuencias esperadas en ausencia de asociacion entre
las variables. La estadistica de chi cuadrado (x*) mide aquella discrepancia que se presenta
entre las frecuencias observadas y esperadas. Si el valor calculado del y* supera el valor
critico determinado por la distribucion de probabilidad y los grados de libertad, entonces se
procede con total seguridad a rechazar la hipdtesis nula, indicando que se evidencia la
presencia de una conexion que es significativa estadisticamente entre las variables. En caso

de usencia de significancia, no se rechaza la hipdtesis nula, en este caso se la acepta, lo que
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sugiere que no hay suficientes evidencias para respaldar una asociacion que sea significativa

entre las variables (Hernandez y Mendoza, 2018).
3.7  Variables

3.7.1 Variable 1: Atencion

a) Definicion conceptual: La atencion es aquella capacidad cognitiva de seleccionar,
concentrarse y mantener el enfoque sobre estimulos relevantes, mientras se ignoran aquellos
que son irrelevantes. La atencion es crucial para el aprendizaje, ya que esta facilita procesar

el efectivamente la informacion y la adquisicion de conocimientos (Reyes y Diaz, 2022).

b) Definicion operacional: A fin de medir la atencidn, se ha utilizado un cuestionario
adaptado de Reyes y Diaz (2022), aplicado a la docente encargada de los estudiantes. Este
instrumento estd conformado por 23 items las cuales valoran tres dimensiones que son:
atencion selectiva, atencion sostenida y atencion dividida. El cuestionario esta estructurado
con una escala Likert, donde la maestra evalué el comportamiento de cada estudiante en

relacion con estas dimensiones.
c¢) Dimensiones: Atencion selectiva, atencion sostenida y atencion dividida.
3.7.2 Variable 2: Rendimiento escolar

a) Definicion conceptual: Se refiere precisamente al grado de éxito que han
alcanzado los estudiantes en el proceso del aprendizaje, generalmente evaluado mediante

calificaciones que reflejan el dominio de competencias en diversas areas del conocimiento.

b) Definicion operacional: A fin de valorar el rendimiento escolar, apropiadamente
se ha utilizado una ficha de revisiéon documental donde ordenadamente se ha recopilado las
calificaciones oficiales que han sido alcanzados por los alumnos en areas que comprende la
educacion inicial. Estas calificaciones fueron proporcionadas por la docente y se evaluaron

en funcion de una escala de logros.
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¢) Dimensiones: Areas de matematica, comunicacion, personal, ciencia y tecnologia,

y psicomotriz.

Tabla 1

Operacionalizacion de variables

Variabl . ., . Escala de
Dimension Indicadores ltem L,
e medicion
Nivel para la
Atencion concentracion
selectiva Nivel de
distraccion

Capacidad para
discriminar tareas

simultaneas
Atencion dividida ~ Capacidad para Alto (55 a 69 puntos)
VL ejecutar Medio (39 a 54 puntos i
Atencion efectivamente ( puntos) - Ordinal

tareas simultaneas Bajo (23 a 38 puntos)

Capacidad para
retener las tareas

escolares
Aten(:l_on Capacidad para
sostenida
mantenerse en
alerta ante algun
evento
Matematica
Comunicacion C: En Inicio
V2 Personal social . B: En proceso _
Rendimien o Logro académico A Loaro esperado Ordinal
to escolar Cienciay - Logro esp
tecnologia AD: Logro destacado
Psicomotriz

Nota. Dimensiones e indicadores planteados de acuerdo a Reyes y Diaz (2022) y al
MINEDU.

3.8 Analisis de los datos

La interpretacion de los datos recolectados se efectud a través de un analisis objetivo
el cual busca determinar la relacion de las variables atencidn con el rendimiento escolar en

los alumnos de 5 afios de la IEI Aventuras Kids. Para ello, se siguieron los siguientes pasos:
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Descriptiva inicial: En primer lugar, se realiz6 un anélisis de caracter descriptivo de
las puntuaciones que fueron alcanzadas en el Cuestionario de medicion de la atencidon y en
la ficha de revision documental correspondiente al rendimiento escolar. Lo que permitid
obtener una vision general de los niveles presentes en la atencion y el rendimiento en el

segmento estudiado.

Tabulacion de variables: Posteriormente, se realizé una tabulacion cruzada de las
variables atencion y rendimiento escolar, este proceso facilitd la identificacion de patrones
o de tendencias que presentan los datos. Esta tabulacion permitio observar la distribucion de
los niveles de atencioén (alto, medio y bajo) en relacion con los diferentes niveles de
rendimiento académico, de esta manera brindando asi una vision clara de la asociacién entre

ambas variables.

Andlisis inferencial: A fin de poner en prueba la hipotesis planteada en el estudio, se
ha aplicado la prueba estadistica no paramétrica Chi-cuadrado, la cual es adecuada para
analizar variables categéricas. Esta prueba ha permitido determinar si en verdad existe una
relacion que sea significante entre los niveles de atencion y el factor del rendimiento escolar.
La interpretacion precisa de aquellos resultados se ha efectuado considerando un nivel de

significancia del valor 5% (0.05).

Interpretacion de resultados: Finalmente, aquellos hallazgos obtenidos del andlisis
de caracter estadistico se han interpretado en funcion de la hipdtesis planteada. Se discutio
si los datos respaldan o refutan si en verdad hay una asociacion que sea significativa entre
la atencion y rendimiento escolar, ademas se ofrecen explicaciones basadas en los hallazgos,
asi como en la revision de la literatura, a lo que denomina la discusion. Este proceso de
interpretacion busca no solo validar la hipdtesis, sino también proporcionar un
entendimiento mas profundo sobre cémo la atencién puede influir sobre el rendimiento
escolar en los nifios objeto de estudio.
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En sintesis, la combinacién de estos enfoques analiticos ha permitido una
comprension sobre la dinamica de la atencion y el rendimiento escolar, contribuyendo en
efecto asi a la base de conocimientos sobre el desarrollo educativo en la poblacion infantil

de 5 afios.
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CAPITULO 1V

RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Presentacion

El estudio se elabord con el objetivo principal de determinar principalmente la
relacion entre la atencion y el rendimiento escolar en aquellos nifios de 5 afios en la IEI
Aventuras Kids, localizado en el distrito de Socabaya, Arequipa, en 2024. Se emplearon dos

instrumentos a fin de recoger datos:

Encuesta dirigida al docente: Este instrumento fue disefiado para medir la variable
de atencion en cada estudiante, tanto nifio como nifia, de forma individual. Por medio de un
conjunto de preguntas estructuradas, el docente evalué diversos elementos vinculados con

el nivel de atencidon que manifiesta el nifio en el marco del proceso ensefianza-aprendizaje.

Ficha de revision documental: A fin de medir el rendimiento escolar, se utilizo este
instrumento, basado en el andlisis de los registros académicos y calificaciones logradas por
los alumnos en las distintas areas curriculares. Se evaluaron especificamente las areas de

matematica, personal social, comunicacion, ciencia y tecnologia, y psicomotriz.

La poblacion total la integraron 18 estudiantes, lo que permitid efectuar sobre ésta,
un analisis preciso de la asociacion de la atencion sobre el rendimiento escolar en las areas
mencionadas. En este capitulo, se revelan los hallazgos derivados producto del uso de los
instrumentos, con el propodsito de responder tanto al objetivo general, asi como a los
planteado en los objetivos que son especificos. Los datos fueron organizados y analizados,
destacando los hallazgos mas relevantes sobre la correlacion entre ambas variables en cada

area curricular evaluada.
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4.2  Analisis e interpretacion de resultados

4.2.1 Resultados respecto del objetivo general

En esta investigacion se planted como objetivo principal: Determinar la relacion

entre la atencion y el rendimiento escolar en los estudiantes de 5 afios de la IEI Aventuras

Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

a) Analisis descriptivo

En esta seccidn se revela la tabla cruzada respecto a las variables de atencion y el

rendimiento escolar que se ha manifestado en la poblacion de estudio.

Tabla 2

La atencion y el rendimiento escolar

Atencion Rendimiento escolar
C “En B “En A “Logro AD “Logro Total
inicio” proceso” esperado” destacado”

# % # % # % # % %
Bajo 0 00% 2 11.1% 0 0.0% 0 00% 2 11.1%
Medio 0 00% 2 11.1% 2 11.1% 0 00% 4 22.2%
Alto 0 00% 0 00% 12 667% 0 0.0% 12  66.7%
Total 0 00% 4 222% 14 778% 0 0.0% 18 100.0%

Nota. Datos procesados por las investigadoras.
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Figura 3

La atencion y el rendimiento escolar
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Nota. Datos procesados por las investigadoras.

De la tabla y figura anterior sobre la interaccion entre los niveles de atencion y

rendimiento escolar, se logra destacar lo siguiente:

Bajo nivel de atencion: Un 11.1% de los alumnos muestra un bajo nivel en la
atencion, de los cuales solo el 11.1% ha alcanzado el “logro esperado”. No se identifican

estudiantes en los niveles “en inicio”, “en proceso” o “logro destacado”, lo que sugiere que

la atencion deficiente limita el rendimiento en el ambito escolar.

Atencion media: Un 22.2% de los alumnos presenta una atencion media. Dentro de
este grupo, el 11.1% ha alcanzado el “logro esperado” y otro 11.1% se encuentra en la
categoria “en proceso”. Sin embargo, no se registran estudiantes en la categoria de “logro
destacado”, indicando que aquellos con atencion media logran un rendimiento aceptable,

pero no excepcional.
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Alta atencion: El 66.7% de estudiantes posee un alto nivel de atencion. Todos ellos
han logrado el “logro esperado”, aunque no se evidencid estudiante en la categoria de “logro
destacado”. Este dato sugiere que los estudiantes con alta atencion no solo cumplen con los

estandares, sino que lo hacen de manera consistente.

Es notable que todos los alumnos con alto nivel de atencion alcanzan el logro
esperado, mientras que aquellos con atencion baja evidencian un rendimiento mas limitado.
Esto sugiere la posibilidad de una relacion directa que se tiene entre la atencion y el
rendimiento escolar. La ausencia alumnos en la condicion de “logro destacado” indica que,
aunque se logra el “logro esperado”, existen oportunidades para incentivar un rendimiento

mas destacado al fortalecer la atencion.
b) Analisis inferencial

En esta seccion, se evalta la hipdtesis general del estudio, esta establece que, existe
relacion significante entre la atencion y rendimiento escolar en los nifios de 5 afios de la IEI

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa — 2024.
Los valores resultantes del test Chi cuadrado se presentan seguidamente.

Tabla 3

Correlacion entre atencion y rendimiento escolar

Prueba Valor df p
Chi-cuadrado 12.214 2 0.002

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Para la validacion de la hipotesis, se establece un umbral de significancia de 0.05. El
p-valor obtenido es 0.002, lo que claramente es inferior a 0.05. Esto demuestra la existencia
una relacion significativa entre la atencion y el rendimiento escolar en los estudiantes de 5

anos.
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Por lo tanto, queda respaldada la hipotesis general formulada en el estudio,
sugiriendo que la atencidn tiene un rol crucial sobre el rendimiento escolar de alumnos. Este
descubrimiento podria tener alcances importantes para efectuar el disefio de intervenciones
educativas destinadas a buscar alcanzar una mejoria de rendimiento escolar a través de

estrategias que fortalezcan la atencion de los estudiantes.
4.2.2 Resultados respecto del objetivo especifico 1

Este estudio se trazd como primer objetivo especifico: Determinar la relacion entre
la atencion y el rendimiento escolar en el area de matematica en aquellos nifios de 5 afos de
la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa — 2024.

a) Analisis descriptivo

En seguida, se revela la tabla cruzada respecto de las variables de atencion y

rendimiento escolar especificamente en Matematica de la poblacion de estudio.

Tabla 4

La atencion y el rendimiento escolar en el drea de matemdtica

Rendimiento escolar en matematica

C “En B “En A “Logro AD “Logro

Atencién 1nicio” proceso” esperado” destacado” Total
# % # % it % it % # %
Bajo 0 00% 2 11.1% 0 00% 0 00% 2 11.1%
Medio 0 00% 2 11.1% 2 11.1% 0 0.0% 4 222%
Alto 0 00% 0 0.0% 12 66.7% 0 0.0% 12 66.7%
Total 0 00% 4 222% 14 77.8% 0 0.0% 18 100.0%

Nota. Datos procesados por las investigadoras.
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Figura 4

La atencion y el rendimiento escolar en el area de matemdtica
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Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Conforme a los datos que se han mostrado en la figura y tabla precedentes, que
reflejan la asociacidon entre la atencion y la dimension de rendimiento en la asignatura de

matematica, se puede destacar lo siguiente:

Baja atencion: El 11.1% de los nifios presenta un nivel bajo en su atencion. Todos
estos nifios se encuentran en la categoria de rendimiento en proceso. No se observa ningin
caso en los niveles correspondientes al “logro esperado” o “logro destacado”, esto revela
que aquel nifio con baja atencion tiende a mostrar un rendimiento académico en desarrollo,

pero sin alcanzar niveles mas altos.

Atencion media: El 22.2% de nifios muestra un nivel medio en su atencion. Dentro
de este grupo, el 11.1% esta en la categoria de rendimiento en proceso, mientras que el otro

11.1% ha logrado el logro esperado. No hay estudiantes con rendimiento destacado,
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revelando que los estudiantes con atencién media muestran una mayor variabilidad en su

rendimiento académico.

Alta atencion: El 66.7% de nifios ha presentado un nivel alto de atencion. Todos ellos
han alcanzado el logro esperado en matematica. Sin embargo, no hay estudiantes en esta
categoria que hayan alcanzado el “logro destacado”, lo que sugiere que, aunque la alta
atencion estd relacionada con un buen rendimiento, no necesariamente garantiza un

desempefio excepcional.

En sintesis, se observa que los alumnos que manifiestan niveles mas altos de atencion
son los que suelen obtener mejores resultados académicos, alcanzando consistentemente el
“logro esperado”. Por otro lado, aquellos con atencion baja muestran un rendimiento mas
limitado, quedandose en la categoria de “en proceso”. Esto evidencia una posible asociacion

entre el nivel de atencion y la dimension de rendimiento escolar en matematica.
b) Analisis inferencial

En esta seccion se contrasta la hipotesis especifica 1 que se ha planteado en la
investigacion, el cual sefiala que, existe relacion significativa entre la atencion y el
rendimiento escolar sobre el 4rea de Matematica en los alumnos de 5 afios de la IEI

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa — 2024.
Los valores resultantes del test Chi cuadrado se presentan seguidamente.

Tabla 5

Correlacion entre atencion y rendimiento escolar en el area de matematica

Prueba Valor df p
Chi-cuadrado 12.214 2 0.002

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

En el contraste de hipdtesis se usa un valor de referencia de 0.05 para el umbral de
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significancia. El p-valor obtenido es 0.002, que es inferior claramente al 0.05, que revela
que el resultado es estadisticamente significativo. Estos resultados revelan que se evidencia
desde un punto estadistico una asociacion que es significante entre la atencidon y el
rendimiento escolar en especifico en matematica en los alumnos de la IEI Aventuras Kids

del distrito de Socabaya, Arequipa — 2024.

Por lo tanto, se alcanza a cumplir la hipotesis especifica formulada en el estudio, que
plantea que hay una relacion estadisticamente significante entre la atencion y el rendimiento

escolar especificamente en matematica en la poblacion de estudio.

4.2.3 Resultados respecto del objetivo especifico 2

Este estudio se trazd como segundo objetivo especifico: Determinar la relacion entre
la atencion y el rendimiento escolar en el 4rea de Comunicacion en los estudiantes de cinco
afios de la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

a) Analisis descriptivo

En seguida, se revela la tabla cruzada respecto de las variables de atencion y

rendimiento escolar en especifico en la materia de comunicacion en la poblacion de estudio.

Tabla 6

La atencion y el rendimiento escolar en el area de comunicacion

Atencion Rendimiento escolar en comunicacion
C“En B “En A“Logro  AD “Logro Total
inicio” proceso” esperado”  destacado”

# % # % # % # % # %
Bajo 0 00% 2 111% 0 00% 0 0.0% 2 11.1%
Medio 0 00% 4 222% 0 00% 0 00% 4 222%
Alto 0 0.0% 4 222% 8 444% 0 0.0% 12 66.7%
Total 0 0.0% 10 556% 8 444% 0 0.0% 18 100.0%

Nota. Datos procesados por las investigadoras.
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Figura 5

La atencion y el rendimiento escolar en el drea de comunicacion

Grafico de barras agrupadas

Rendimiento
escolaren el
areade
Comunicacion

OEn proceso
OLogro esperado

Recuento

Medio

Atencidon

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Conforme a los datos que se han mostrado en la figura y tabla precedentes, que
reflejan la asociacion entre los niveles de atencion sobre el rendimiento en la asignatura de

comunicacion, se logra destacar lo siguiente:

Bajo nivel de atencion: Un 11.1% de nifios ha manifestado poseer un nivel bajo de
atencion, en los cuales el 11.1% se encuentra en el nivel de categoria “en proceso”. No hay
estudiantes que hayan alcanzado el “logro esperado” o “logro destacado”. Esto indica que
aquellos con baja atencion estan en una fase de desarrollo en su rendimiento, sin haber

alcanzado niveles mas avanzados en el area de Comunicacion.

Atencion media: El 22.2% de nifios muestra un nivel medio de atencion. Dentro de

este grupo, el 22.2% se encuentra en el nivel de categoria “en proceso”, pero no hay
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estudiantes que hayan logrado el “logro esperado” o “logro destacado”. Esto sugiere que los
estudiantes con atencion media también presentan un rendimiento variable en

Comunicacion, sin alcanzar niveles de logro mas elevados.

Alta atencion: Un 66.7% de nifios muestra un alto nivel en la atencion. De este grupo,
el 44.4% ha alcanzado el “logro esperado” en el area curricular de Comunicacion, mientras
que un 22.2% se encuentra en la categoria de “en proceso”. No hay estudiantes que hayan
logrado el “logro destacado”. Resultado que sugiere, aunque una gran parte de estudiantes

con alta atencion logra el “logro esperado”, no todos alcanzan un rendimiento excepcional.

En sintesis, se observa que los nifios con niveles de atencién mas altos son los que
suelen poseer un mejor rendimiento escolar la asignatura de comunicacion, alcanzando
predominantemente el “logro esperado”. Por otro lado, aquellos con atencidon baja y media
muestran un rendimiento mas limitado, queddndose principalmente en la categoria de “en
proceso”. Esto sugiere una clara interrelacion de la atencion sobre el rendimiento escolar en
comunicacion, evidenciando asi que una atencion adecuada es fundamental para el éxito

académico en esta area.

b) Analisis inferencial

En esta seccion se contrasta la hipotesis especifica 2 que se ha planteado en la
investigacion, el cual sefiala que, existe relacion significativa entre la atencion y el
rendimiento escolar especificamente en el drea de Comunicacion en los nifios de cinco afios

de la IET Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

Los valores resultantes del test Chi cuadrado se presentan seguidamente.
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Tabla 7

Correlacion entre atencion y rendimiento escolar en el area de comunicacion

Prueba Valor df p
Chi cuadrado de Pearson 7.200 2 0.027

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

En el contraste de hipdtesis se usa un valor de referencia de 0.05 para el umbral de
significancia. El p-valor obtenido es 0.027, que es inferior claramente al 0.05, revelando asi

que el resultado es significativo estadisticamente.

Estos resultados revelan que se evidencia desde un punto estadistico una asociacion
significante entre la atencion y el rendimiento escolar especificamente en la dimension de
comunicacion en los alumnos de cinco afios de la IEI Aventuras Kids del distrito de
Socabaya, Arequipa — 2024. En consecuencia, se cumple la hipdtesis especifica formulada,
confirmando que hay una relacion de la atencion sobre la dimension de rendimiento escolar

especificamente en la asignatura de comunicacion en la poblacion de estudio.

4.2.4 Resultados respecto del objetivo especifico 3

En el estudio se plante6 como tercer objetivo especifico: Determinar la relacion entre
la atencion y el rendimiento escolar en el area de Personal Social en los estudiantes de cinco

afios de la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

a) Analisis descriptivo

A continuacion, se revela la tabla cruzada respecto de las variables de atencion y

rendimiento escolar especificamente en el area analizada, en la poblacion de estudio.
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Tabla 8

La atencion y el rendimiento escolar en el area de personal social

Rendimiento escolar en personal social

MEIGOn i proceso” _csperado” _destacads” T
# % # % # % # % # %
Bajo 0 00% 1 56% 1 56% 0 00% 2 11.1%
Medio 0 00% 0 00% 4 222% 0 00% 4 222%
Alto 0 00% 0 00% 12 66.7% 0 0.0% 12 66.7%
Total 0 00% 1 56% 17 944% 0 0.0% 18 100.0%

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Figura 6

La atencion y el rendimiento escolar en el area de personal social
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Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Conforme a los datos que se han mostrado en la figura y tabla precedentes, que

reflejan la asociacion entre los niveles de atencion y el rendimiento en la asignatura de
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personal social, se logra destacar lo siguiente:

Bajo nivel de atencion: El 11.1% de los nifios manifiesta un nivel bajo respecto a su
atencion. De este grupo, un 5.6% se ubica en el nivel “en proceso” y otro 5.6% ha logrado
el “logro esperado”. No se observa ningin estudiante que haya alcanzado el “logro
destacado”. Esto indica que los estudiantes con baja atencion tienen un rendimiento limitado,

con pocos alcanzando niveles de logro aceptables en la asignatura de Personal Social.

Atencion media: Un 22.2% de los nifilos muestra un nivel medio en su atencion, de
los cuales el 22.2% ha alcanzado el “logro esperado”. Sin embargo, no hay estudiantes en
las categorias “en inicio” o “logro destacado”. Esto sugiere que los estudiantes con atencion

media logran alcanzar el “logro esperado”, pero no presentan un rendimiento excepcional.

Alta atencién: Un 66.7% de los nifios muestra un alto nivel de atencion. De este
segmento, todos han alcanzado el “logro esperado” en el area curricular de Personal Social,
aunque no hay niflos que hayan llegado al nivel de “logro destacado”. Esto resalta que los
estudiantes con alta atencion no solo tienen un rendimiento adecuado, sino que la mayoria

logra el “logro esperado”.

En resumen, se evidencia que la gran parte de los estudiantes (94.4%) han alcanzado
el “logro esperado” en el area curricular correspondiente a personal social, destacando que
todos los nifios con un alto nivel de atencion logran este estandar. Por otro lado, aquellos
con atencion baja muestran un rendimiento mas limitado, destacando que el nivel de
atencion se asocia posiblemente con el rendimiento escolar en especifico en esta area. La
falta de sujetos en el nivel de “logro destacado” sugiere que, aunque se logra el “logro
esperado”, existe una oportunidad para fomentar un rendimiento mas excepcional en esta
area mediante el fortalecimiento de la atencion. Esto evidencia que una atencion adecuada

es fundamental para el éxito académico en Personal Social.
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a) Analisis inferencial

En esta seccion se contrasta la hipdtesis especifica 3 que se ha planteado en la
investigacion, el cual sefala que, existe relacion significativa entre la atencidon y el
rendimiento escolar sobre el area de personal social en los estudiantes de cinco afios de la

IET Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.
Los valores resultantes del test Chi cuadrado se presentan seguidamente.

Tabla 9

Correlacion entre atencion y rendimiento escolar en el area de personal social

Prueba Valor df P
Chi cuadrado de Pearson 8.471 2 0.014

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

En el contraste de hipotesis se usa un valor de referencia de 0.05 para el umbral de
significancia. El p-valor obtenido es 0.014, que es inferior a 0.05, esto revela que el resultado
significativo estadisticamente. Estos resultados revelan que se evidencia una asociacion
significante entre la atencion y el rendimiento escolar especificamente en el area analizada

en el estudiante de la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa — 2024.

En consecuencia, se cumple la hipotesis especifica formulada, el cual planteé que
hay una asociacion entre la atencion y el rendimiento escolar especificamente en personal

social en la poblacion de estudio.
4.2.5 Resultados respecto del objetivo especifico 4

En el estudio se formulé como objetivo especifico 4: Determinar la relacion entre la
atencion y el rendimiento escolar en el 4rea de Ciencia y tecnologia en los estudiantes de 5

afios de la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

a) Analisis descriptivo
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A continuacion, se revela la tabla cruzada respecto de las variables de atencion y

rendimiento escolar especificamente en ciencia y tecnologia en la poblacion de estudio.

Tabla 10

La atencion y el rendimiento escolar en el area de ciencia y tecnologia

Rendimiento escolar en ciencia y tecnologia

MOn et procese” _esparedo_desacado” T
# % # % # % # % %
Bajo 0 00% 1 56% 1 56% 0 00% 2 11.1%
Medio 0 00% 2 11.1% 2 11.1% 0 0.0% 4 222%
Alto 0 00% 0 00% 12 66.7% 0 0.0% 12 66.7%
Total 0 00% 3 167% 15 833% 0 0.0% 18 100.0%

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Figura 7

La atencion y el rendimiento escolar en el area de ciencia y tecnologia
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Nota. Datos procesados por las investigadoras.
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Conforme a los datos que se han mostrado en la figura y tabla precedentes, que
reflejan la asociacion entre los niveles de atencion y el rendimiento en la asignatura de

ciencia y tecnologia, se logra destacar lo siguiente:

Bajo nivel de atencion: El 11.1% de los nifios presenta un bajo nivel en su atencion.
De este grupo, el 5.6% se encuentra en el nivel “en proceso” y otro 5.6% ha logrado el “logro
esperado”. No se observa ningln estudiante que haya alcanzado el “logro destacado”. Esto
indica que los estudiantes con baja atencidon tienen un rendimiento limitado, con pocos

alcanzando niveles de logro aceptables en ciencia y tecnologia.

Atencion media: Un 22.2% de nifios muestra un nivel medio de atencion. De este
segmento, el 11.1% ha alcanzado el “logro esperado” y otro 11.1% se encuentra “en
proceso”. Sin embargo, no hay estudiantes en las categorias “en inicio” o “logro destacado”.
Esto sugiere que los estudiantes con atencion media logran alcanzar el “logro esperado”,

pero no presentan un rendimiento excepcional.

Alta atencion: Un 66.7% de nifios presenta un alto nivel de atencion. De este
segmento, todos han alcanzado el “logro esperado” en ciencia y tecnologia, aunque no hay
alumnos que hayan llegado al nivel de “logro destacado”. Esto resalta que los alumnos con
alta atencion no solo tienen un rendimiento adecuado, sino que la mayoria logra el “logro

esperado”.

En resumen, se evidencia que la mayor parte de los estudiantes (83.3%) hanlogrado
alcanzar el “logro esperado” en ciencia y tecnologia, destacando que todos los nifios con un
alto nivel de atencion logran este estdndar. Por otro lado, aquellos con atencion baja
muestran un rendimiento mas limitado, sugiriendo que el nivel puede estar vinculado con el
rendimiento escolar en esta asignatura. La falta de estudiantes ubicados en el nivel de “logro

destacado” sugiere que, aunque se logra el “logro esperado”, existe una oportunidad para
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fomentar un rendimiento mas excepcional en esta drea mediante el fortalecimiento de la
atencion. Esto evidencia que una atencion adecuada es fundamental para el éxito académico

de aprendizaje en Ciencia y Tecnologia.
a) Analisis inferencial

En esta seccion se contrasta la hipdtesis especifica 3 que se ha planteado en la
investigacion, el cual sefiala que, existe relacion que es significante entre la atencion y el
rendimiento escolar en el area de ciencia y tecnologia en los estudiantes de cinco afios de la

IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.
Los valores resultantes del test Chi cuadrado se presentan seguidamente.

Tabla 11

Correlacion entre atencion y rendimiento escolar en ciencia y tecnologia

Prueba Valor df p
Chi cuadrado de Pearson 7.200 2 0.027

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

En el contraste de hipdtesis se usa un valor de referencia de 0.05 para el umbral de
significancia. El p-valor obtenido es 0.027, que es inferior claramente a 0.05, revelando que
el resultado es significativo estadisticamente. Estos resultados revelan que se evidencia una
asociacion significante entre la atencion y el rendimiento escolar alcanzado en el area
curricular de Ciencia y Tecnologia en los nifios de la IEI Aventuras Kids del distrito de

Socabaya, Arequipa — 2024.

Por lo tanto, se alcanza a cumplir la hipotesis especifica que fue formulada en este
estudio, que plantea que hay una relacion significante desde el punto estadistico entre la
atencion y el rendimiento escolar especificamente en ciencia y tecnologia en la poblacion

de estudio.
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4.2.6 Resultados respecto del objetivo especifico 5

Este estudio se trazd como quinto objetivo especifico: Determinar la relacion entre
la atencion y el rendimiento escolar en el area Psicomotriz en estudiantes de cinco afios de

la IEI Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.
a) Analisis descriptivo

En seguida, se revela la tabla cruzada respecto de las variables de atencion y
rendimiento escolar en especifico en el area curricular de psicomotriz en la poblaciéon de

estudio.

Tabla 12
La atencion y el rendimiento escolar en el drea de psicomotriz

Rendimiento escolar en psicomotriz
C “En B “En A*“Logro AD “Logro

Atencién e ’ v - Total
inicio proceso esperado”  destacado
# %  # % # % # % # %
Bajo 0 00% 0 00% 2 11.1% O 00% 2 11.1%
Medio 0 00% 2 11.1% 2 11.1% 0 0.0% 4 222%
Alto 0 00% 0 0.0% 12 66.7% 0 0.0% 12 66.7%
Total 0 0.0% 2 11.1% 16 889% 0 0.0% 18 100.0%

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

Figura 8

La atencion y el rendimiento escolar en el area de psicomotriz
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Conforme a los datos que se han mostrado en la figura y tabla precedentes, que
reflejan la asociacion entre los niveles de atencién y rendimiento en la asignatura de

psicomotriz, se logra destacar lo siguiente:

Bajo nivel de atencion: El 11.1% de niflos presenta un nivel bajo en su atencion.
Dentro de este grupo, el 11.1% ha logrado alcanzar el “logro esperado”. No se observa
ningln estudiante en las categorias de “en proceso” ni en “logro destacado”. Esto sugiere
que los estudiantes con baja atencion tienen un rendimiento limitado en el area psicomotriz,

alcanzando solo niveles basicos de logro.

Atencion media: Un 22.2% de nifios muestra un nivel medio de atencion. De este
segmento, el 11.1% ha alcanzado el “logro esperado” y otro 11.1% se encuentra en la
categoria “en proceso”. Sin embargo, no hay estudiantes que hayan alcanzado el nivel “logro
destacado”. Esto indica que los nifios con atencion media logran un rendimiento aceptable,

pero no alcanzan niveles excepcionales en esta area.

Alta atencion: Un 66.7% de nifios presenta un alto nivel de atencion. Todos estos
estudiantes han alcanzado el “logro esperado”, pero no hay nifios que hayan llegado a la
categoria de “logro destacado”. Este dato resalta que los estudiantes con alta atencidén no
solo tienen un rendimiento adecuado, sino que la mayoria logra el estandar esperado en el

area psicomotriz.

En general, se evidencia que la mayor parte de estudiantes (88.9%) han alcanzado el
“logro esperado” en el area de psicomotriz. Es notable que todos los nifios con un alto nivel
de atencion logran este estandar, mientras que aquellos con atencion baja muestran un
rendimiento mas limitado. Esto sugiere la existencia de un vinculo entre la atencion y el

nivel de rendimiento escolar en especifico en el area psicomotriz. La falta de nifios en el
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nivel “logro destacado” indica que, aunque se logra el “logro esperado”, hay una
oportunidad para fomentar un rendimiento mas excepcional en esta area mediante el
fortalecimiento de la atencion. En conclusion, se puede inferir que una atencion adecuada es

fundamental para el éxito académico en psicomotriz.
a) Analisis inferencial

En esta seccion se contrasta la hipodtesis especifica 3 que se ha planteado en la
investigacion, el cual sefiala que, existe relacion de grado significante entre la atencion y el
rendimiento escolar en el area Psicomotriz en los estudiantes de cinco afios de la IEI

Aventuras Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.
Los valores resultantes del test Chi cuadrado se presentan seguidamente.

Tabla 13

Correlacion entre atencion y rendimiento escolar en psicomotriz

Prueba Valor df p
Chi cuadrado de Pearson 7.875 2 0.019

Nota. Datos procesados por las investigadoras.

En el contraste de hipdtesis se usa un valor de referencia de 0.05 para el umbral de
significancia. El p-valor obtenido es 0.019, que es inferior a 0.05, revelando que el resultado
es significativo estatistamente. Estos resultados revelan que se evidencia desde un punto
estadistico una asociacion significativa de la atencion sobre el rendimiento escolar
especificamente en la dimension de psicomotriz en los nifios de la IEI Aventuras Kids del

distrito de Socabaya, Arequipa — 2024.

En consecuencia, se llega a cumplir la hipotesis especifica formulada en el estudio,
que plantea que existe una relacion significativa entre la atencion y la dimension de
rendimiento escolar especificamente en psicomotriz en la poblacion de estudio. Ello sugiere

que la atencidn viene a constituir un elemento muy relevante en el rendimiento académico
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de los nifios en esta area.
4.3 Discusion
4.3.1 Discusion respecto del objetivo general

Este estudio ha explorado la conexion entre la atencion y el rendimiento escolar en
los alumnos de 5 afos de la IEI Aventuras Kids. Nuestro analisis de chi cuadrado arrojo un
valor p de 0,002, indicando que los alumnos con una atencion mas desarrollada tienden a

obtener un rendimiento escolar superior.

Este hallazgo se alinea con la investigacion hallada por Reyes y Diaz (2022) quienes
también encontraron una conexion entre la atencion y el desempeno escolar en nifios de
nivel inicial. Su andlisis, utilizando la prueba Rho de Spearman, revel6 un valor p = 0.000 <
0.05, esto sugirid una correlacion entre las variables. Ademas, Tovar (2022) en su estudio
con nifios de 5 afos evidenci6 que la estimulacidon cognitiva centrada en la atencion genera
avances significativos en el desempefio escolar, especialmente en tareas que requieren

concentracion sostenida.
4.3.2 Discusion respecto del objetivo especifico 1

En nuestra exploracion, hemos identificado una relacién que es significativa entre la
atencion y el rendimiento escolar en matematicas entre los nifios. El andlisis chi cuadrado
revel6 un valor p de 0.002, indicando que los estudiantes con una capacidad adecuada para
prestar atencion tienden a mostrar un rendimiento escolar mas solido, mientras que aquellos

con menor atencidn presentan un rendimiento mas variable.

Estos resultados se condicen con lo reportado por Cortez et al. (2023), quienes
hallaron que la educacion preescolar influye positivamente en el rendimiento matematico en
niveles posteriores, destacando que la estimulacion inicial, especialmente en funciones

cognitivas como la atencion, impacta directamente sobre el desempefio académico en
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matematicas. También Sop y Hanger (2025) demostraron que el entrenamiento de la atencion
mediante juegos digitales mejora significativamente la concentracion, lo cual puede influir

en areas como matematica.
4.3.3 Discusion respecto del objetivo especifico 2

Este estudio determina también la existencia de una relacion de la atencion sobre el
rendimiento escolar en la dimensiéon de comunicaciéon en la poblacion de estudio.

Obteniéndose de la prueba Chi cuadrado un p=0.027.

Nuestro resultado estd en conformidad con el resultado hallado por Garcia (2023)
quien evidencio la existencia de una conexion entre atencion y motivacion con el desempefio
escolar en nifios de nivel inicial, concluyendo que los estudiantes con mejor capacidad de
atencion logran mejores resultados en comunicacion y lenguaje. Asimismo, Mo et al. (2024)
confirmaron que intervenciones enfocadas en funciones ejecutivas, como la atencion,

mejoran significativamente el rendimiento en areas comunicativas.
4.3.4 Discusion respecto del objetivo especifico 3

En nuestra investigacion, hemos identificado una relacion de grado significativo
entre la variable de atencioén y el rendimiento escolar especificamente en la escala de
personal social en la poblacion de estudio. Utilizando el analisis de chi cuadrado, se obtuvo
un valor p de 0.014, indicando que los estudiantes que prestan una atencién adecuada o
excelente tienden a mostrar un mejor rendimiento escolar, mientras que aquellos que

necesitan mejorar su atencion presentan un rendimiento mas variable.

Existe la misma tendencia con el resultado de Reyes y Diaz (2022), quienes también
encontraron una relacion sustancial entre la atencion y el desempefio escolar en la escala de
personal social, con un valor p de 0.000. Igualmente, el estudio de Delgado (2024) en

Arequipa resalta que los niflos con TDA que recibieron estrategias ludicas personalizadas
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lograron mejorar su atencion, lo cual repercutid positivamente en su interaccion y
desempefio social. Esto subraya lo verdaderamente importante de contar con un nivel

adecuado de atencion para alcanzar un rendimiento escolar apropiado.
4.3.5 Discusion respecto del objetivo especifico 4

En este estudio, hemos identificado una relacion directa entre la variable de atencion
y el rendimiento escolar especificamente en la dimension de ciencia y tecnologia en la
poblacién de estudio. Haciendo uso del analisis de chi cuadrado, se ha obtenido un valor p
de 0.027, indicando que los estudiantes que prestan una atencion adecuada o excelente
tienden a exponer también un mejor rendimiento escolar en la dimension especificamente

de ciencia y tecnologia

Existe la misma tendencia con el resultado de Reyes y Diaz (2022), quienes también
encontraron una relacion sustancial evidenciada entre la atencion y el factor del rendimiento
académico en la dimension de personal social, con un valor p de 0.000 y Rho de 0.631. Por
otro lado, el estudio de Mo et al. (2024) mostrd que la estimulacion atencional mediante
actividades fisicas también mejora significativamente el rendimiento en 4reas cognitivas,
incluyendo ciencia y tecnologia. Esto revela que contar con un nivel adecuado de atencion

es importante para alcanzar un rendimiento escolar apropiado en ciencia y tecnologia.
4.3.6 Discusion respecto del objetivo especifico 5

Este estudio identificd una relacion de grado significativo entre la variable de
atencion y el rendimiento escolar especificamente en la escala de psicomotriz en la
poblacion de estudio. Haciendo uso del andlisis Chi cuadrado, se obtuvo un valor p de 0.019,
indicando que los estudiantes que prestan una atencion adecuada o excelente tienden a
mostrar un mejor rendimiento escolaren el 4rea de Psicomotriz, mientras que aquellos que

necesitan mejorar su atencion presentan un rendimiento mas variable.
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Existe la misma tendencia con el resultado de Reyes y Diaz (2022), quienes también
encontraron una asociacion que es sustancial de la atencidn sobre el rendimiento escolar en
la dimension de psicomotricidad, con un valor p de 0.000 y Rho de 0.600. Ademas, el
estudio de Nufiez (2024) en Arequipa evidencié que el desarrollo de habilidades prelectoras
—estrechamente ligadas a la atencion y la coordinacidon— mejoro6 de forma significativa tras
una intervencion con juegos verbales, lo que sugiere una relacion directa con areas como la
psicomotricidad. Esto subraya que la atencion se vincula también con el rendimiento escolar

en la dimension de psicomotricidad en la poblacion de estudio.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

Primera: Se concluye que existe una relacion estadisticamente significativa entre la
atencion y el rendimiento escolar en los estudiantes de 5 afos de la IEI Aventuras Kids del
distrito de Socabaya, Arequipa. El andlisis de chi cuadrado revel6 un valor de p = 0.002, lo
que confirma que los estudiantes con niveles adecuados de atencion tienden a lograr mejores

desempefios académicos de manera general.

Segunda: Los resultados evidenciaron que la atencion influye de manera
significativa en el rendimiento escolar en diversas 4reas del curriculo, incluyendo
matematica, comunicacidn, ciencia y tecnologia, y psicomotricidad. En todas estas
dimensiones se observo que los estudiantes con mayor nivel de atencion lograron un mejor
rendimiento (valores de p < 0.05 en todos los casos), lo que refuerza el papel fundamental

de la atencion en el aprendizaje integral.

Tercera: Asimismo, se encontrd una relacion significativa entre la atencion y el
rendimiento escolar en areas vinculadas al desarrollo social y emocional, como personal
social. Los estudiantes con mejor capacidad atencional mostraron mayor participacion,
comprension social y desempeno general, lo que indica que la atencidon también es clave

para el desarrollo de habilidades interpersonales en el nivel inicial.
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5.2 Recomendaciones

Primera: Se recomienda implementar en la IEI Aventuras Kids programas de
estimulacion atencional desde el aula, incorporando estrategias ludicas, actividades
sensoriales, ejercicios de mindfulness y técnicas de autorregulacion que fortalezcan la
atencion sostenida y selectiva en nifios de 5 afios, como parte de su rutina diaria de

aprendizaje.

Segunda: Es necesario capacitar a los docentes en el disefio y aplicacion de
estrategias ladicas que fomenten la atencion infantil en distintas areas del curriculo. Esta
formacion debe incluir el uso de juegos estructurados, dindmicas participativas, y recursos
didécticos innovadores que mantengan el interés del estudiante y potencien su concentracion

durante las actividades académicas.

Tercera: Se sugiere disefiar aulas con rincones temadticos pedagodgicos que
promuevan la concentracion a través del juego guiado. Estos espacios organizados por areas
de aprendizaje permiten que los nifios desarrollen su atencion de forma auténoma y
significativa. Ademads, se recomienda involucrar a las familias mediante talleres formativos
que refuercen la importancia de la atencion en casa y favorezcan entornos educativos

adecuados.
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IEI : Institucion Educativa Inicial.

SPSS : Paquete Estadistico para las Ciencias Sociales (traducido del idioma ingles,

Statistical Package for Social Sciences).

MINEDU : Ministerio de Educacion del Pert.

77



GLOSARIO

Atencion sostenida: Capacidad de conservar una respuesta conductual y concentrarse de
manera prolongada en una tarea en especifico, permitiendo realizar actividades durante un

lapso extenso de tiempo.

Atencion selectiva: Habilidad de centrarse en una tarea a pesar de la presencia de

distracciones, procesando solo la informacion relevante y filtrando estimulos secundarios.

Atencion dividida: Capacidad de atender dos tareas de forma simultanea, distribuyendo los

recursos atencionales entre multiples actividades.

Concentracion: Grado de atencidén dedicado a una actividad o fendmeno mental en

particular, influenciada por la relevancia y atraccion de la informacion.

Intensidad: Nivel de profundidad o inmersion con el que se presta atencion a una tarea o

estimulo, lo que determina el grado de concentracion en la actividad.

Educacion inicial: Etapa en la formacion educativa temprana que abarca aquellos primeros
afios de vida de la nifiez, donde se desarrollan habilidades cognitivas y socioemocionales

clave por medio de actividades ludicas y pedagogicas.

Rendimiento escolar: Logros obtenidos por un estudiante en el &mbito académico, medidos
a través de evaluaciones cualitativas y cuantitativas que reflejan la comprension y aplicacion

del conocimiento.

Evaluacion del rendimiento escolar: Proceso que permite medir los conocimientos,
habilidades y competencias obtenidas por los estudiantes en una materia o area especifica,

utilizando escalas de logro como esperado, destacado, en proceso € inicio.

Comunicacién: Area de aprendizaje en la que los estudiantes desarrollan habilidades de

lectura, escritura y comunicacion oral en su lengua materna.
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Matematicas: Area de aprendizaje que se centra en el desarrollo fundamental de habilidades
numéricas, geométricas y de la resolucion de problemas vinculados con el movimiento, la

forma y el manejo de datos.

Ciencia y tecnologia: Area que fomenta la exploracion y comprension del mundo fisico a

través de procesos cientificos, abarcando temas como los seres vivos, energia y el universo.

Psicomotriz: Area que evalia el desarrollo de habilidades motoras finas y gruesas, y

promueve un estilo de vida sano a través de la actividad fisica

Personal social: Competencia que permite a los estudiantes construir su identidad, vivir en

comunidad y participar en democracia la busqueda del bienestar comun.
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ANEXOS



Anexo A. Matriz de consistencia

Inicial Aventuras Kids del distrito de
Socabaya, Arequipa - 2024?

¢ Cual es la relacion entre la atencion
y el rendimiento escolar en el area de
Ciencia y Tecnologia en los
estudiantes de 5 anos de la
Institucion Educativa Inicial
Aventuras Kids del distrito de
Socabaya, Arequipa - 2024?

¢ Cual es la relacion entre la atencion
y el rendimiento escolar en el area
Psicomotriz en los estudiantes de 5
anos de la Institucion Educativa
Inicial Aventuras Kids del distrito de
Socabaya, Arequipa - 2024?

del distrito de Socabaya, Arequipa - 2024.

Determinar la relacion entre la atencion y el
rendimiento escolar en el area de Ciencia
y tecnologia en los estudiantes de 5 afos
de la Institucion Educativa Inicial Aventuras
Kids del distrito de Socabaya, Arequipa -
2024.

Determinar la relacién entre la atencion y el
rendimiento escolar en el area Psicomotriz
en estudiantes de 5 afnos de la Instituciéon
Educativa Inicial Aventuras Kids del distrito
de Socabaya, Arequipa - 2024.

Aventuras Kids del distrito de Socabaya,
Arequipa - 2024.

Existe relacion significativa entre la
atencién y el rendimiento escolar en el area
de Ciencia y Tecnologia en los estudiantes
de 5 afos de la Institucién Educativa Inicial
Aventuras Kids del distrito de Socabaya,
Arequipa - 2024.

Existe relacion significativa entre la
atencion y el rendimiento escolar en el area
Psicomotriz en los estudiantes de 5 afos
de la Instituciéon Educativa Inicial Aventuras
Kids del distrito de Socabaya, Arequipa -
2024.

Cienciay
Tecnologia

Psicomotriz

PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS VARIABLE DIMENSION METODOLOGIA

General: General: General: Atencién

¢ Cual es la relacion entre la atencion | Determinar la relacion entre la atencion y el | Existe relacion  significativa entre la selectiva

y el rendimiento escolar en los | rendimiento escolar en los estudiantes de | atencion y el rendimiento escolar en los | Variable 1: Atencion

estudiantes de 5 afios de la|5 afios de la Institucion Educativa Inicial | estudiantes de 5 afios de la Institucion | Atencion dividida

Institucion Educativa Inicial | Aventuras Kids del distrito de Socabaya, | Educativa Inicial Aventuras Kids del distrito ~ Disefo de

Aventuras Kids del distrito de | Arequipa - 2024. de Socabaya, Arequipa - 2024 Atencién investigacion:

Socabaya, Arequipa - 2024? sostenida No experimental

Especificos: Especificos: Especificas: Nivel de investigacion:

¢ Cual es la relacion entre la atencion | Determinar la relacion entre la atencion y el | Existe  relacién — significativa entre  la Correlacional

y el rendimiento escolar en el area de | rendimiento escolar en el area de |atenciony el rendimiento escolaren el area Enfoque:

Matematica en los estudiantes de 5 | Matematica en los estudiantes de 5 afos | de Matematica en los estudiantes de 5 M e Cuantitativo

= R : v i > = i S . i A = atematica

anos de la Institucion Educativa | de la Institucion Educativa Inicial Aventuras | afos de la Institucion Educativa Inicial

Inicial Aventuras Kids del distrito de | Kids del distrito de Socabaya, Arequipa - | Aventuras Kids del distrito de Socabaya,

Socabaya, Arequipa - 20247? 2024. Arequipa - 2024. Poblacién:
Conformada por 18

¢ Cual es la relacién entre la atencién | Determinar la relacion entre la atencién y el | Existe relacién  significativa entre la estudiantes de 5 afos de

y el rendimiento escolar en el area de | rendimiento escolar en el &rea de |atenciény el rendimiento escolar en el area la Institucion Educativa

Comunicacion en los estudiantes de | Comunicacién en los estudiantes de 5 |de Comunicacion en los estudiantes de 5 Inicial Aventuras Kids del

5 afos de la Institucion Educativa|afios de la Institucion Educativa Inicial |afios de la Institucion Educativa Inicial Comunicacion | distrito de Socabaya. La

Inicial Aventuras Kids del distrito de | Aventuras Kids del distrito de Socabaya, | Aventuras Kids del distrito de Socabaya, recoleccion de datos se

Socabaya, Arequipa - 2024? Arequipa - 2024. Arequipa - 2024. realizara en el primer
semestre del 2024

¢ Cual es la relacion entre la atencion | Determinar la relacion entre la atencion y el | Existe relacion  significativa entre la

y el rendimiento escolar en el area de | rendimiento escolar en el area de Personal | atencion y el rendimiento escolar en el area .

Personal Social en los estudiantes de | Social en los estudiantes de 5 afios de la | de Personal social en los estudiantes de 5 | Variable 2: Técnicas e

5 afnos de la Institucion Educativa | Institucién Educativa Inicial Aventuras Kids | afos de la Institucién Educativa Inicial eRs?::llaTlemo Personal social | instrumentos:

Técnica de Encuesta:
instrumento cuestionario
sobre atencion de los
estudiantes (dirigido al
docente)

Técnica de Analisis
documental: Instrumento
ficha de revisiéon
documental para
recopilar datos de
rendimiento escolar de
los estudiantes.
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Anexo B. Instrumento de recoleccion de datos

Cuestionario de medicién de la atencion (Dirigido al docente)
JURERENEE s oot on s S s S v SR |5 - {5 i ——

Sexo: ceeeiiiin.

Instrucciones: Basandose en sus observaciones de los estudiantes, marque la

opcion que considere adecuada.

NO

ITEMS

NUNCA
(1)

A VECES
(2)

SIEMPRE
()

Dimension 1: ATENCION SELECTIVA

1 | Alza la mano cuando quiere preguntar

2 | Permanece callado cuando se le formula una
pregunta

3 | Escoge los materiales necesarios para
completar una tarea

4 | Contesta las preguntas que se le hacen
referente a algun determinado tema

5 | Lleva a cabo las actividades que le pide la
maestra

6 | Habla con sus compafieros sobre lo que mas
le gusto de una actividad

7 | Se queda en su lugar mientras realiza la
tarea en clase

8 | Finaliza la tarea en el tiempo establecido

9 | Realiza otras acciones mientras completa

una tarea

Dimensién 2: ATENCION DIVIDIDA

10

Detecta diferencias entre dos imagenes

1"

Ignora los sonidos externos

12

Presta atencién cuando se narra un cuento y
pregunta al respecto

13

Da respuesta a las preguntas acerca de un
cuento

14

Baila mientras canta una cancion

15

Hace dos actividades al mismo tiempo

16

Oye y repite una poesia
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17 | Canta una cancién mientras completa sus
tareas

Dimensién 3: ATENCION SOSTENIDA

18 | Cumple con las instrucciones para completar
una actividad

19 | Repite rimas cortas

20 | Se dirige a sus compaferos por sus nombres
durante la clase

21 | Sigue con la mirada un objeto en movimiento

22 | Reconoce los ruidos que provienen del
exterior del aula

23 | Saluda por sus nombres a sus companeros

Subtotales

TOTAL
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Ficha de revision documental para medir el rendimiento escolar

Nombre

Sexo

Edad

Rendimiento escolar por area curricular (calificaciones)

Matematica

Comunicacién

Personal
Social

Cienciay
Tecnologia

Psicomotriz

Rendimiento
general
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Anexo C. Base de datos

Atencion Selectiva Atencion Dividida Atencion sostenida Rendimiento escolar por area curricular (calificaciones)
¥ Atencié Cat:gori Rendimiento
n A general
plep|pP|P|rP as| Pl PP PP PP P lAlP P |P|P|P|P A0 Atencién . c .| Personal | Cienciay Psicomotri
3 4 5 6 7 10 11 12 13 14 15 16 17 D 18 19 20 21 22 23 s Social Tecnologia | z
1 3[3([3]|3]2 22| 2 2 3 3 3 2 3 2 |20 3 2 3 2 3 3 16 58 Alto A A A A A A
2 3 (3 [2|3]2 22| 3 3 2 3 3 3 3 3 |23 2 2 3 3 3 3 16 61 Alto A B A A A A
3 2(2(3|3]3 21| 2 2 2 2 3 2 3 2 |18 2 2 2 3 3 3 15 54 Medio A B A B A A
4 3[(3[3|3]3 24 | 3 2 2 2 2 2 3 1 (17| 3 2 3 2 3 3 16 57 Alto A B A A A A
5 3[(3[3|3]3 23| 2 2 3 3 3 2 3 2 |20 3 2 3 3 3 3 17 60 Alto A A A A A A
6 3 (3 ([3|3]2 23| 3 2 3 3 3 2 3 1 (20 3 3 3 3 3 3 18 61 Alto A A A A A A
7 12 |1]1]1 1| 1 2 1 1 2 2 2 1 (12 1 2 1 3 2 2 11 34 Bajo B B A B A B
8 3|12 (2]2]2 20| 3 1 2 2 3 2 2 2 |17 | 2 2 3 3 3 3 16 53 Medio A B A A B A
9 101 |1]1]1 9 | 1 2 2 1 2 2 2 1 (13| 2 2 1 3 2 1 11 33 Bajo B B B A A B
(1’ 3 (3 ([3|3]2 23 | 2 3 2 3 3 2 3 2 |20 2 2 3 2 3 3 15 58 Alto A A A A A A
1 212 (2]3]2 19 3 2 2 2 3 3 2 2 |19 | 2 2 3 3 3 3 16 54 Medio B B A B A B
; 3 (3 ([3|3]2 23| 3 2 3 3 3 2 3 1 (2] 3 3 3 3 3 3 18 61 Alto A A A A A A
; 3[3[3|3]3 24 | 3 2 3 3 3 3 3 2 |22 3 2 3 3 3 3 17 63 Alto A A A A A A
i 3|12(2[3]3 24| 2 1 3 2 2 2 3 1 (16| 3 2 3 2 3 3 16 56 Alto A B A A A A
_rl’ 3[3[3|3]3 24| 3 2 1 2 3 3 3 2 |19 3 3 3 3 3 3 18 61 Alto A A A A A A
é 3[3[3|3]3 25 | 3 3 3 3 1 1 3 1 (18] 3 3 3 3 3 3 18 61 Alto A A A A A A
; 3[3([3]|2]3 21| 2 2 3 2 3 2 2 1 (17| 3 3 3 2 3 3 17 55 Alto A B A A A A
; 212 (2]3]2 19 | 3 2 2 2 3 3 2 2 19| 2 2 3 3 3 3 16 54 Medio B B A A B B
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Anexo D. Panel fotografico

Figura A.1. Salon de clase de la Institucion Educativa Inicial Aventuras Kids

Figura A.2. Aplicacion del cuestionario sobre la variable de atencion
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Figura A.3. Llenado del instrumento de recoleccion de datos sobre la atencion de los

estudiantes, dirigida al docente

Figura A.4. Nifnos que conforman la poblacion de estudio
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