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RESUMEN

En esta investigacion su objetivo primordial es, determinar la incidencia de los cuentos infantiles
como estrategia y la autoestima en los nifios. La metodologia fue de tipo experimental, nivel
explicativo, disefio pre-experimental, metodologia cuantitativa con un enfoque cuantitativo; en el
cual participaron 27 infantes de 4 afios de I.E.I. “Independencia B1” Arequipa; ademas, se trabajo
con dos instrumentos como la Escala de Valoracion uno para cada variable para obtener los datos
que se han observado a los nifios.

En los resultados de nuestra estudio vemos que en la dimension del area personal se alcanz6 un
85.2% donde los nifios expresan sus ideas y participan en el aula, en la dimension del area social
alcanzo un 74.1% donde los nifios tienen la iniciativa de dramatizar un cuento interactuando con
sus compafieros y en la dimension area familiar alcanzo un 77.8% donde para los nifios la familia
es importante en desarrollar su autoestima.

Por lo tanto se concluye que los cuentos infantiles son un instrumento eficaz que sirve para mejorar

la autoestima en los infantes de 4 afos.

Palabras claves: Cuentos infantiles, Autoestima
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ABSTRACT

In this research, its primary objective is to determine the impact of children's stories as a strategy
and self-esteem in children. The methodology was experimental, explanatory level, pre-
experimental design, quantitative methodology with a quantitative approach; in which 27 4-year-
old infants from L.E.I participated. “Independencia B1” Arequipa; In addition, we worked with
two instruments such as the Rating Scale, one for each variable to obtain the data that the children
have observed.

In the results of our study we see that in the dimension of the personal area it reached 85.2% where
children express their ideas and participate in the classroom, in the dimension of the social area it
reached 74.1% where children have the initiative to dramatize a story interacting with their peers
and in the family area dimension it reached 77.8% where for children the family is important in
developing their self-esteem.

Therefore, it is concluded that children's stories are an effective instrument that serves to improve

self-esteem in 4-year-old children.

Keywords: Children's stories, Self-esteem

Z'l—.l turnltln Pagina 13 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 14 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

6

INDICE GENERAL
DEDICATORIA ..ttt ettt e ettt e et e e e bt e et e e anteeeanteeessteeesseeeenseeeaseeeans 2
AGRADECIMIENTO ...ttt st e et e st e e e snte e e saaeesnseeeenneeans 3
RESUMEN ...ttt ettt sttt st et e b bt e st be st e seebesbe e areaneeens 4
ABSTRACT ..ottt bt s ettt e st b e bRt Re bt e R e R et et R bt r ettt re et e e 5
INDICE GENERAL ...ttt e et e e e s e e e saa e e nbaeeeneeeaseeeans 6
INDICE DE TABLAS ...ttt sttt e s e et e e st e e e s e e e ssa e e e sneeeeneeesseeeans 8
INDICE DE FIGURAS. ..ottt sttt sttt bttt nenne e 9
INDICE DE IMAGENES ........coooitetiieteeteses et ee et enes st n sttt 10
INTRODUCCION ...ttt sese sttt s sttt 11
GENERALIDADES ...ttt ettt e s e s e et e et e e e saa e e e sae e e e nneeeeneeeaneeeans 12
CAPITULDO | ettt sttt ettt et s bttt st en et et e anenne e 13
PLAN DE INVESTIGACION. ..ot ieeeeteteee e s s ses st n s anasnens 13
1.1, Plan de INVESTIGACION ........ceoiiiiiiiic ettt sae e 13
1.1.1.  El problema de iNVEStIGaCION ............coeiiiiiiieiieieee e 13
1.1.2.  Planteamiento del problema............cccooiiiiiiiiieiee e 13
1.1.3.  Justificacion de la iNVeStigacCiON.............cc.covieiieeie i 15
114, DeliMIACION......ciiiiiiieieiee ettt sneereas 16
1.1.5.  Problemas de 1a iNVeStIgacion ...........cccovriiiiieniiie s 16
1.1.6. Objetivos de 12 INVESTIGACION ........cc.oiiiiiiiiiiiiee e 17
1.1.7. HipoOtesis de 1a INVESLIGACION ........ccviiieiiieieiic it 17
1.1.8. Variables de iNVEStIGACION ...........cceccviiieiiciiie et sre e 18
1.1.9. Matriz de Operacionalizacion de Variables.............ccccoeiiiiiiiiiiniieee e 18
(O A o 1 110 1 I PSSR 21
MARCO TEORICO......ci ittt sttt s bt neabe e ne et e eneabennenes 21
2 S |V - Vol T =T ot SRS PUTRSRN 21
2.1.1.  Antecedentes de la INVESTIGACION ........cooiiiiiiiiiiiece s 21
2.1.2.  Marco teOriCo- CIENLITICO ......ccveiiiieie e 26
2.1.3.  Definicion de terminos DASICOS. ..........coiiiiiiiiiiiieie e 50
(O o 110 1 I 1 U PPURS 53

Z"—.I turnltln Pagina 14 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 15 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

7

MARCO METODOLOGICO......cuuiuiiiieieeseiseeisieesssesssssssesssssssessessessessassssssssssssessssssessessesenss 53
T8 I |V =T oo I 1Y/ 1= (T (o] (oo | oo ST PR 53
T80 S =0 o] F- Tod o I 11U 1= T £ PSSP 53
3.1.2.  Unidad de @nAlLISIS........ccccueieieiieieie ettt nneare s 53
3.1.3.  MEtodo de INVESTIGACION ........ueieiieieieieiese ettt e 53
3.1.4.  TiPO de INVESTIGACION.....ccviitieiteeie e ste ettt et e st e b e sbe e e sra e reenaesneesneeneennee e 54
3.1.5.  Diseflo de INVESLIGACION.........ciieiieiieitecie ettt te et e e sre et e s beeseesaeesraenesree e 54
3.1.6.  Técnicas e instrumentos de recoleccion de datosS..........c.ccovuerereiereneiesenie s 54
3.1.7.  Validez y confiabDilidad ............coeiiiriiiiiiiiiii e 55
3.1.8.  Técnicas para el procesamiento de analisis de [0S datos...........c.cccevveveiieineriesnnnn, 55
3.1.9.  Validacion y confiabilidad..............ccccoveiiiiiiiiie e 56
(O o 10 1 R SUSS S57
RESULTADOS Y DISCUSION ......oooiiiicesiieeiseces et eses s st s s enss s 57
A1, RESUITAGOS ... .ottt bbbttt b e bbbt ettt et bbbt ens 57
O B 1 1ol ¥ ([0 ] o AR 82
(O o 110 1 VPR SURTR 84
CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES .......ooiiiiiieiiesieesee e 84
5.1 CONCIUSIONES ...ttt b ettt bbbt b e n e st et e nbenbesbesnenreas 84
5.2, RECOMENUACIONES .....ovviuieriiieiiiiieeieeieeiie ettt sttt se et bt sb e be s e e s e st et e sbenbesbenneareas 85
5.3.  Referencias biblografiCas............ccooiiiiiiiiiic e 86
ANEXOS ..ottt b bt r e bbbt et st re et nr e 89
INSTrUMENTO A8 MEAICION. ......iiitieie ittt esbe e reesreesaeaseesaaesaeaneessaenaeaneesnaeneennee e 90
Y A Lo O gL 1] (=] o - SRS 98
EVIAENCIas FOLOGIATICAS .......c.eciiiiiiie et ae s 100
SESIONES A& APIENUIZAJE .....eoveeeieeeeeetee et bbbt nb e 108

Z"—.I turnltln Pagina 15 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 16 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

8
INDICE DE TABLAS

Escala de Valoracion “A” Los Cuentos INfantiles ...........ccccoovveiiiiiiic i 57
Tabla N°1 Tiene un pensamiento CreatiVO..........ccviueieerieiieieere e se e see e ee e e ae e e sre e 57
Tabla N°2 Expresa lo que siente en su mundo INLEMIOT.........ccvuiiiiiieiiie e 58
Tabla N°3 Fomenta su creatividad donde se realizo el cuento infantil..............cccoooiiiiinns 59
Tabla N°4 Crea historias sobre otros finales que podria tener el CUENtO.........cccoovevvieieiircrinnas 60
Tabla N°5 Amplia su mundo iMAgINAtIVO .........ccceiieiieiiiie e 61
Tabla N°6 Imagina que es un personaje del cuento infantil ..............ccccoove i, 62
Tabla N°7 Tiene originalidad al expresarse HOremente...........ccoeoeieiiiiiiniiiccceee 63
Tabla N°8 Inventa historias en un mundo de fantasia ...........ccccveereiiiiienniseree e 64
Tabla N°9 Distingue que es un mundo real y que es un mundo de fantasia............ccccceevevveennens 65
Tabla N°10 Crea personajes de fantasia que Mas & gUSTa.........ccccevveieiiiiie e 66
Escala de Valoracion “B” La Autoestima™...............ccccoooiiiiiiiiiiiiieeiee s sre s sre e 67
Tabla N°1 Realiza sus tareas con tranquilidad ..............cccoooveiieiiiie i 67
Tabla N°2 Reconoce sus errores al no cumplir sus actividades ...........cccccevvvevieiiieiie e, 68
Tabla N°3 Tiene iniciativa propia al realizar sus obligaciones............cccovvveveeienieiieresereens 69
Tabla N°4 Expone sus ideas sobre el cuento leido por la docente.............ccoeeieiiiiicicinciens 70
Tabla N°5 Expresa sus emociones NAtUralMENTe ..........cooiiiiiirieieiese e 71
Tabla N°6 Participa con interés en el aula virtual...............cccooveoiiiiiicie e 72
Tabla N°7 Participa de acuerdo al turno que la docente indica...........cccoovveviiievieiiiccic i, 73
Tabla N°8 Acepta las opiniones de sus comparieros sobre el cuento infantil.................cc.co.... 74
Tabla N°9 Interacttia con sus compafieros en el aula Virtual ............cccoocvvieiieevenieiin e 75
Tabla N°10 Da su opinion sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento ......................... 76
Tabla N°11 Realiza virtualmente una pequefia dramatizacion del personaje del cuento que mas

TS GUSTO ..t b bRttt ettt bt re s 77
Tabla N°12 Escucha atentamente el cuento que sus Padres le cuentan............cccoceoeverenencnnene 78
Tabla N°13 Dialoga con sus Padres sobre el cuento 1€id0 ...........ccevveveiiciieie e 79
Tabla N°14 Esta feliz con el carifio que le demuestran sus Padres ..........cccocvevveiiienie e e, 80
Tabla N°15 Comparte con sus Padres los habitos de lectura de un cuento infantil.................... 81

Z"—.I turnltln Pagina 16 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 17 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

9
INDICE DE FIGURAS
Escala de Valoracion “A” Los Cuentos INFantiles ... 57
Figura N°1 Tiene un pensamiento CreatiVo .........cccveceiieieeieiee et ste e 57
Figura N°2 Expresa lo que siente en su mundo INTEIION ........ccovveiiiiiiieiie i 58
Figura N°3 Fomenta su creatividad donde se realiz0 el cuento infantil ............cccccoceveieininnnne. 59
Figura N°4 Crea historias sobre otros finales que podria tener el CUento...........cccecveerevrernnne. 60
Figura N°5 Amplia su mundo imagiNatiVO...........c.cceiieiieiieiie e 61
Figura N°6 Imagina que es un personaje del cuento infantil...............ccccoovveiiiiiic i, 62
Figura N°7 Tiene originalidad al expresarse [IDremente ...........cccoovveienieiiene e 63
Figura N°8 Inventa historias en un mundo de fantasia............cccooevernieneneinienee e 64
Figura N°9 Distingue que es un mundo real y que es un mundo de fantasia...........ccccccceverunnee. 65
Figura N°10 Crea personajes de fantasia que mas le gusta ............cccccveveeieiecve e, 66
Escala de Valoracion “B” La Autoestima™...............ccccoooiiiiiiiiiiiiieeiee s sre s sre e 67
Figura N°1 Realiza sus tareas con tranquilidad ..............ccccooeiieiieie i 67
Figura N°2 Reconoce sus errores al no cumplir sus actividades ...........ccocveveiiieiieiieeiieinens 68
Figura N°3 Tiene iniciativa propia al realizar sus obligaciones .............c.ccoovviiiiiiiicncicien, 69
Figura N°4 Expone sus ideas sobre el cuento leido por la docente ...........cccooeveiiiiiicinennne. 70
Figura N°5 Expresa sus emociones NatUralmente..........couveiiiiriiiene e s 71
Figura N°6 Participa con interés en el aula virtual ..............cccoeiieiiiiiii e, 72
Figura N°7 Participa de acuerdo al turno que la docente indica............cccoevveviiiiievie s, 73
Figura N°8 Acepta las opiniones de sus comparieros sobre el cuento infantil ................c.......... 74
Figura N°9 Interactta con sus comparieros en el aula virtual..............c.ccoooriniiiiiincicee, 75
Figura N°10 Da su opinion sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento........................ 76
Figura N°11 Realiza virtualmente una pequefia dramatizacion del personaje del cuento que mas
TS GUSTO ..t b bRttt ettt bt re s 77
Figura N°12 Escucha atentamente el cuento que sus Padres le cuentan............cccoceeevenenciene. 78
Figura N°13 Dialoga con sus Padres sobre el cuento 1€id0 ...........cccooveviiiiiievecccceece e, 79
Figura N°14 Esta feliz con el carifio que le demuestran sus PadresS..........cccccovvivevieiiecieennnns 80
Figura N°15 Comparte con sus Padres los habitos de lectura de un cuento infantil .................. 81

Z"—.I turnltln Pagina 17 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 18 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

10

INDICE DE IMAGENES

IMAGEN INCL bbbt bt bbb 100
L0 E=T0 (=] 0 1 N RO OTPRRTPRRTPR 100
LD E=To L= 1N R PRSP 101
IMAGEN N4 L.ttt b e 101
IMAGEN NS e bbb e bttt 102
TR E=To (=] 0 I\ R PP TPR TP 102
L0 E=T0 1= 1 N R APPSR 103
IMAGEN N8 .t 103
IMAGEN N L. b et b bbb 104
IMAGEN INCLO Lttt s bt e e e st b e sbb e e e nbbe e e bbe e e beeeebeeean 105
L0 E=To [=T 0 1 N R PRSPPI 106
IMAGEN NCLZ .ot b et b e 107

z'l—.l turnltln Pagina 18 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 19 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

11

INTRODUCCION
En la presente investigacion hemos aplicado los cuentos infantiles como estrategia y la autoestima
en los nifios de 4 afios de la [.E.I. “Independencia B1” Arequipa.
La informacion que utilizamos va a ir orientada a emplear los cuentos infantiles como una
herramienta para mejorar la autoestima en los nifios permitiendo que los cuentos sean una
herramienta muy eficaz en lograr el objetivo de entretener, mejorar los valores y el desarrollo de
sus emociones, ya que sus padres son el eje principal para fomentar y fortalecer su autoestima
mejorando su desarrollo afectivo, social e intelectual.
La presente investigacion abarca toda la informacion en 5 capitulos que detallamos:
En el capitulo primero el plan de investigacion abarca: el problema, planteamiento, justificacion,
delimitacién, problemas, objetivos, hipotesis, variables y la matriz de operacionalizacion de
variables.
En el capitulo segundo el marco teorico abarca: los antecedentes, marco teorico — cientifico,
definicion de términos basicos.
En el capitulo tercero el marco metodoldgico abarca: la poblacion y muestra, unidad de analisis,
método, tipo, disefio, técnicas e instrumentos para recolectar datos, validez y confiabilidad,
técnicas para el analisis de los datos, validacion y confiabilidad.
En el capitulo cuarto abarca: los resultados y discusién del estudio.
En el capitulo quinto abarca: las conclusiones y recomendaciones del estudio, referencias

bibliogréaficas y anexos.
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GENERALIDADES

= Titulo del Trabajo de Investigacion:
Los Cuentos Infantiles como estrategia y la autoestima en los nifios de 4 afios de la I.E.I.
“Independencia B1”” Arequipa 2022.
= Autoras: Zaida Lizbhet Bernal Huamani
Julia Margarita Zafiga Mamani
= Asesor: Dra. Zulvi Madeleine Torres Ramos
» Linea de investigacion:
Mejorar la autoestima en los nifios.
= Localidad/ institucion donde se realizara el trabajo de investigacion:
I.E.I. “Independencia B1” Arequipa

=  Duracion: 1 afo.
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CAPITULOI

PLAN DE INVESTIGACION

1.1.  Plan de Investigacion
1.1.1. El problema de investigacién
Los Cuentos Infantiles como estrategia y la autoestima en los nifios de 4 afos de la I.E.I.

“Independencia B1”” Arequipa 2022.

1.1.2. Planteamiento del problema

A Nivel Mundial en Espafia, Olmo (2020), Nos indica que se evidencian los prototipos
adjudicados a los varones y damas desde su nifiez mediante los cuentos infantiles desde un punto
de vista de género y que planteen personajes alternativos a los tradicionales y que sean un referente
para los pequefios. Ocurre que se han visto casos como el problema ‘“Trabajar los roles y
estereotipos de género a través de los cuentos infantiles Tenerife-Espafia”

En América Latina en Nicaragua, Gonzalez, Morazan y Thomas (2017) Nos indica que el
proposito de trabajar con estrategias a traves del cuento mejora la autoestima, ya que se valora su
importancia y su practica en el preescolar y al mismo tiempo compartir con la docente los nifios
nuevas estrategias que beneficien en su aprendizaje. Ocurre que se han visto casos como el
problema EI Cuento Infantil como estrategia metodolégica para favorecer la autoestima Esteli-
Nicaragua.

En Perd, en Arequipa, Cruz y Cruz (2019) Nos indica que se evidencian que se debe
fortalecer en los nifios la parte motivadora de tener una autoestima elevada mejorando en su

comportamiento en aula; involucrandose con sus demas compaferos y puedan desarrollar una
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actitud favorable. Ocurre que se han visto casos como el problema Estrategias para mejorar la
autoestima en veinte nifios de tres afilos Camana-Arequipa.

En la L.LE.I. “Independencia B1” Arequipa se ha observado que los pequefios de 4 afios no
han conseguido mejorar la autoestima porque no usan los cuentos infantiles como estrategia.

Entre las variadas causas que pueden estar ocasionando este problema se ha notado que los
nifios viven en un ambiente de violencia en sus casas, algunos nifios tienen padres con baja
autoestima, otros nifios padres autoritarios y sobreprotectores, también los nifios tienen falta de
afecto y sufren de maltrato fisico y psicoldgico.

Dentro de los efectos que pueden generar este problema son varios, entre las que hemos
notado, son que los nifios no se aceptan tal como son, tienen una autoestima muy baja, los nifios
se consideran menos que los otros nifios, tienen diversas alteraciones de su conducta en el aula 'y
el nifio trata de evitar las diferentes actividades que se efectdan en el aula.

Entre los aportes nos va a permitir que dan los cuentos infantiles es que son un elemento
motivador que sirve para fomentar la autoestima, incentivando a los pequefios a que desarrollen
sus actitudes, sus afectos, que contribuirdn al desenvolvimiento integral de la personalidad del
infante, permitiéndole tener un mejor desarrollo, siendo una herramienta pedagdgica que se utiliza
en su formacion integral. El aporte de la autoestima es que va a permitir que el infante sienta que
lo quieren, que sepa apreciar a los demés y que también se valore como es, superando los
inconvenientes a nivel familiar, psicoldgico y fisico y logre cimentar una sélida base para que
tenga una formacién de su personalidad y posterior desenvolvimiento social. Participacion de los
padres para mejorar el ambiente familiar donde se desarrollan los nifios. Actividades para que los

pequefios interactden, cooperen, comuniquen en el salon de clase.
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El presente estudio pretende hallar respuesta al problema: ¢Cual es la incidencia de los
cuentos infantiles como estrategia y la autoestima en los nifios de 4 afios de la de la I.E.I.

“Independencia B1” Arequipa 20227

1.1.3. Justificacion de la investigacion

El problema que se investiga es mejorar la autoestima de los nifios de 4 afios de la de la
LE.I. “Independencia B1” Arequipa, mediante los cuentos infantiles como estrategia.

Podemos observar que los nifios viven en un ambiente de violencia en sus casas, algunos
nifios tienen padres con baja autoestima, otros nifios padres autoritarios y sobreprotectores,
también los nifios tienen falta de afecto y sufren de maltrato fisico y psicoldgico. Ademas,
queremos lograr que haya una mejora considerable en la autoestima de los pequefios.

La realizacion de esta investigacion es viable porque se va a elaborar instrumentos los
cuales van a permitir que los cuentos infantiles como estrategia sean un instrumento el cual nos va
ayudar mejorando la autoestima en los pequefios de 4 afios pudiendo obtener los resultados
esperados.

Este estudio beneficia a los infantes de 4 afios de la de la L.E.I. “Independencia B1” desde
la parte pedagogica; la docente requiere mejorar la autoestima de los nifios mediante los cuentos
infantiles, acorde a las necesidades, intereses y cualidades de los nifios.

Los beneficios metodolégicos que tiene el estudio es de tipo de experimental porque se
planea con anticipacion, introduciendo de forma continua los datos en la que se manipulan las
variables de estudio, examinando la influencia de una variable sobre otra, la autoestima y los

cuentos infantiles
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El disefio es pre experimental porque maneja una Preprueba, Postprueba en un solo grupo,
basandose en la observacion de los sucesos de su entorno natural y puedan ser analizados para
posteriormente llegar a una conclusion, usando los instrumentos como la ficha de observacion la
cual va a ser aplicada a los nifios.

El beneficio personal es que mediante este estudio vamos a mejorar la autoestima en los
nifos de 4 afios de la [.E.I. “Independencia B1” ayuddndolos mediante la estrategia de los cuentos
infantiles.

El beneficio profesional es que como docentes al aplicar los cuentos infantiles como
estrategia a los nifios cumpliran con el objetivo trazado que es mejorar la autoestima siendo muy

importante en el desenvolvimiento de los nifios.

1.1.4. Delimitacién

= Eltema: Los cuentos infantiles como estrategia y la autoestima.

Problematica: Autoestima en los nifios.

Poblacion de estudio: Los nifios y nifias de 4 afios.

Lugar de estudio: L.E.I. “Independencia B1” Arequipa

Ao de estudio: 2022.

Duracion de la investigacion: 1 afo.

1.1.5. Problemas de la investigacion

Problema General

= ;Cudl es la incidencia de los cuentos infantiles como estrategia y la autoestima en los

nifios de 4 afos de la de la [.E.I. “Independencia B1”* Arequipa 20227
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Problemas Especificos

= ;Cudl es la incidencia de los cuentos infantiles en el area personal de la autoestima via
remota en los nifos de 4 afios la .LE.I. “Independencia B1” Arequipa -2022?

= ;Cual es la incidencia de los cuentos infantiles en el area social de la autoestima via
remota en los nifos de 4 afios la .LE.I. “Independencia B1” Arequipa -2022?

= ;Cual es incidencia de los cuentos infantiles en el area familiar de la autoestima via

remota en los nifios de 4 afios la I.LE.I. “Independencia B1” Arequipa -2022?

Obijetivos de la investigacion

Objetivo General

= Determinar la incidencia de los cuentos infantiles como estrategia y la autoestima en los
nifios de 4 afos de la de la [.E.I. “Independencia B1”” Arequipa 2022.

Objetivos Especificos

= Determinar la incidencia de los cuentos infantiles en el &rea personal de la autoestima
via remota en los nifios de 4 afios la I.E.I. “Independencia B1” Arequipa -2022.

= Determinar la incidencia de los cuentos infantiles en el &rea social de la autoestima via
remota en los nifios de 4 afos la I.E.I. “Independencia B1” Arequipa -2022.

= Determinar la incidencia de los cuentos infantiles en el area familiar de la autoestima

via remota en los nifios de 4 afios la L.E.I. “Independencia B1” Arequipa -2022.

Hipotesis de la investigacion
Hipotesis General
= Los cuentos infantiles como estrategia podrian incidir en la autoestima de los nifios de

4 anos de la de la I.E.I. “Independencia B1” Arequipa 2022.
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Hipotesis Especificas

= Los cuentos infantiles en el area personal podrian incidir significativamente en la
autoestima via remota en los nifios de 4 afos la L.E.I. “Independencia B1” Arequipa -
2022.

= Los cuentos infantiles en el area social podrian incidir significativamente en la
autoestima via remota en los nifios de 4 anos la L.E.I. “Independencia B1” Arequipa -
2022.

= Los cuentos infantiles en el area familiar podrian incidir significativamente en la
autoestima via remota en los nifos de 4 afos la I.E.I. “Independencia B1” Arequipa -

2022.

1.1.8. Variables de investigacion

= Variable dependiente
La Autoestima
= Variable independiente

Los cuentos infantiles

1.1.9. Matriz de Operacionalizacion de Variables
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PROBLEMA VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES
(Cudl es la Los cuentos Segun Ferrer (1982), La Creatividad v Tiene un pensamiento creativo.
incidencia de los infantiles El cuento en su v Expresa lo que siente en su mundo interior.
cuentos infantiles contenido v' Fomenta su creatividad donde se realizo el
como estrategia y mayormente €s cuento infantil.
la autoestima en fICtI-C lo o donde se v' Crea historias sobre otros finales que podria
realizan hechos
los nifios de 4 fantasticos, con la tener el cuento.
afios de la de la finalidad de | Lalmaginacion v" Amplia su mundo imaginativo.
I.E.I. entretener a la v' Imagina que es un personaje del cuento
“Independencia audiencia, infantil.
B1”  Arequipa mayormente dirigido v' Tiene originalidad al expresarse libremente.
al publico infantil.
20227
La Fantasia v"Inventa historias en un mundo de fantasia.
v" Distingue que es un mundo real y que es un
mundo de fantasia.
v' Crea personajes de fantasia que mas le
gusta.
La Autoestima | Segun Herrera Area Personal v" Realiza sus tareas con tranquilidad.
(2004) La autoestima v Reconoce sus errores al no cumplir sus
es el nivel que actividades.
tenemos de v' Tiene iniciativa propia al realizar sus
aceptarnos a nuestra obligaciones.
persona, el nivel que v Expone sus ideas sobre el cuento leido por
estimamos a nosotros la docente.
mismos y esta tiene v Expresa sus emociones naturalmente.
las  combinaciones v" Participa con interés en el aula virtual.

('U turnitin
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entre una evaluacion Area Social v" Participa de acuerdo al turno que la docente
objetiva y subjetiva indica.
de nosotros mismos v" Acepta las opiniones de sus compafieros

sobre el cuento infantil.

v' Interactlia con sus comparieros en el aula
virtual.

v Da su opinién sobre lo que mas les gusto
de la lectura del cuento.

v' Realiza virtualmente una pequefia
dramatizacion del personaje del cuento que
mas les gusto.

Area Familiar v' Escucha atentamente el cuento que sus
Padres le cuentan.

v Dialoga con sus Padres sobre el cuento
leido.

v’ Esta feliz con el carifio que le demuestran
sus Padres.

v' Comparte con sus Padres los habitos de
lectura de un cuento infantil.
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CAPITULO 11

MARCO TEORICO

2.1.  Marco Tedrico
2.1.1. Antecedentes de la investigacion

Antecedentes Internacionales

Cuvi (2021) en su tesis “La narracion de cuentos infantiles, en el desarrollo del lenguaje
oral, en nifios 3 a 4 afios Quito—Ecuador” cuyo objetivo es establecer la repercusion que tiene la
narracion de cuentos infantiles en el desarrollo del lenguaje oral en nifios, la metodologia fue una
modalidad documental-bibliografica, descriptiva, el instrumento fue la Ficha textual; teniendo
como poblacién a los educandos de 3 y 4 afios, los resultados obtenidos podemos ver que se
evidenciaron la utilidad que da la narrativa de escritos infantiles en la expresion oral de nifios de 3
y 4 afos del Subnivel 2.

Cuasapaz (2022) en su tesis “Cuentos infantiles como estrategia didactica para fortalecer
la autoestima Ibarra-Ecuador”, cuyo objetivo fue disenar estrategias didacticas para fortalecer la
autoestima en nifios, la metodologia fue un estudio bibliografico, de campo, método inductivo, Las
técnicas e instrumentos que se aplico fue la entrevista a las docentes tutoras, la encuesta a los
padres de familia y la ficha de observacion a los infantes, la poblacion fueron 3 profesores, 75
padres de familia, 75 infantes, los resultados mostraron que es importante favorecer en nuestros
infantes la confianza y la seguridad en si mismos, su sentido de aprecio y en general su autoestima
es mejor con la propuesta planteada.

Chazi (2020) en su tesis “Influencia de las técnicas de dramatizacion en el desarrollo
integral de la autoestima en los nifios de 4 a 5 afios Quito - Ecuador” cuyo objetivo es Estudiar

como las técnicas de dramatizacion influyen en la autoestima de los infantes de 4 a 5 afios, la
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metodologia utilizada fue un disefio descriptivo-correlacional, transversal con un enfoque mixto;
la poblacion fueron 48 educandos, los resultados obtenidos vieron que la hipotesis se comprob6
mediante un estudio inferencial a través del céalculo de puntaje Z con un nivel de error del 5%.

Chicaiza (2022) en su tesis “Influencia de los cuentos infantiles como estrategia
metodoldgica en el desarrollo psicosocial Santo Domingo — Ecuador”, cuyo objetivo fue
determinar la Influencia de los cuentos infantiles como estrategia metodoldgica en el desarrollo
psicosocial de los nifios de 4 a 5 afios, la metodologia fue un estudio cuantitativo, método inductivo
y de analisis, la técnica fue la encuesta y la observacion y un cuestionario como instrumento, la
poblacion fueron 20 docentes, los resultados evidenciaron que hubo un logré tras la aplicacion de
los cuentos infantiles como estrategia metodoldgica que influyen en el desarrollo psicosocial de
los infantes.

NUfez (2021) en su tesis “El rol de los padres de familia en el desarrollo de la autoestima
en nifios de 4 a 5 afios Ambato — Ecuador” cuyo objetivo es Estudiar como influye el rol de los
padres de familia para el desarrollo de la autoestima de los nifios de 4 a 5 afios, la metodologia
utilizada tienen un tiene un enfoque cualitativo; teniendo como poblacion a 15 progenitores, 4
maestras de inicial y 2 psicologas, los resultados obtenidos mostraron que el rol de padres de
familia en el desarrollo de la autoestima es de suma importancia para el nifio, donde los efectos
psicoldgicos de la pandemia influyen en la autoestima de los infantes de 4 a 5 afios.

Antecedentes Nacionales

Ledn (2020) en su tesis “Talleres de lectura utilizando cuentos infantiles para mejorar el
desarrollo del lenguaje oral en los nifios de 3 afios Ancash PerU” cuyo objetivo es establecer porque
los talleres de lectura empleando los cuentos infantiles mejoran el lenguaje oral en los nifios de 3

afos, la metodologia utilizada fue de tipo cuantitativo, nivel explicativo, disefio pre experimental,
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mediante un pretest y un postest; la poblacion fueron 18 nifios, siendo los resultados obtenidos
evidenciaron que todos infantes lograron superar el nivel C, mejorando su expresion logrando un
nivel “A”.

Aguilar y Maquera (2021) en su tesis “Taller Contando cuentos infantiles para fortalecer
la expresidn oral en nifios de 4 afios Puno/Peru” cuyo objetivo es Evidenciar que el taller contando
cuentos influye en la expresion oral de los nifios de 4 afios, la metodologia utilizada fue un disefio
experimental, enfoque cuantitativo - transversal; teniendo como poblacién a 18 nifios (as) de 3
afios, el instrumento empleado fue la ficha de observacion, los resultados obtenidos del post test
los infantes de 4 afios reaccionaron de forma satisfactoria al taller, obteniendo el 100% para las
tres dimensiones estando en el nivel elevado, en la Tabla 7 y la Tabla 8, donde vemos que la
aplicacion del taller los pequefios de 4 afios evidenciaron un fortalecimiento en su expresion oral,
al tener una pronunciacion mejor.

Quispe y Peralta (2022) en su tesis “La influencia de los cuentos infantiles como estrategia
para desarrollar la autoestima Andahuaylas”, cuyo objetivo fue determinar la influencia los cuentos
infantiles como estrategia para desarrollar la autoestima en los nifios y nifias de 5 afos, la
metodologia fue tipo aplicada, disefio preexperimental, enfoque cuantitativo, técnica la
observacion y la encuesta , la poblacion fueron 30 infantes, los resultados evidencian que la
hipotesis resulto buena con un valor de p-valor 0,000 concurriendo minimo del 0,05 por lo que se
considera la hipétesis alterna es correcta.

Lezama y Ocafia (2021) en su tesis “Programa juegos educativos para mejorar la
autoestima de los nifios de 5 afios Trujillo — Per(” cuyo objetivo es Dar a conocer que aplicar el
programa de juegos educativos ayuda a mejorar la autoestima en los nifios de cinco afos”, la

metodologia fue un disefio pre - experimental, con un solo grupo, la poblacién fueron 29 alumnos,
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siendo los mismos la muestra, los resultados muestran que en el post test , el 89.7% obtuvieron un
nivel elevado de autoestima y el 10.3% un nivel bajo de autoestima. Se muestra una diferencia
significativa de 2.96 en la mejora de la autoestima en los pequefos.

Zapata (2024) en su tesis “Los cuentos infantiles como estrategia para desarrollar
habilidades sociales Sullana”, cuyo objetivo fue determinar de qué manera los cuentos infantiles
como estrategia mejoran el desarrollo de habilidades sociales, la metodologia fue de tipo
cuantitativo, se aplicé la técnica de observacion, como instrumento una lista de cotejo, con una
muestra fueron 20 educandos, los resultados obtenidos en el pos test un 85% en el nivel de logro,
un 15% en nivel proceso y 0% en nivel inicio, concluyendo que si hubo una mejora en torno al
nivel de habilidades sociales segun sus dimensiones aplicando los cuentos infantiles como
estrategia.

Antecedentes Locales

Mamani (2021) en su tesis “La autoestima y su influencia en el logro de los aprendizajes
en el &rea de comunicacion en los estudiantes la Joya - Arequipa” cuyo objetivo es “establecer la
relacion que existe entre el logro de los aprendizajes y la autoestima en el area de comunicacion”,
la metodologia utilizada fue de tipo descriptivo correlacional, no experimental , de corte
transversal y de enfoque cuantitativo, para el instrumento se emple6 el Test de Coopersmith; la
poblacion fueron 111 educandos, los resultados obtenidos demuestran estadisticamente que hay
una relacién positiva directa y proporcional entre la autoestima y el logro de aprendizajes. Los
resultados del Rho de Spearman (Rho = +0,514 y p < 0,05), indican que a mayor nivel de
autoestima el nivel de logro alcanzado sera mayor.

Quiroz y Quintanilla (2022) en su tesis “El taller de dramatizacion para mejorar la

autoestima en los nifios de 5 afnos de la I.LE. Peruano Sueco del Cercado de Arequipa”, cuyo
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objetivo fue aplicar el taller de dramatizacion para el mejoramiento de la autoestima en los nifios
de 5 afios, la metodologia fue un enfoque cuantitativo, nivel aplicado, tipo descriptiva, se emple6
la técnica de la observacion, la poblacion y muestra fueron 20 infantes de 5 afios, los resultados
después de la aplicacién del taller de dramatizacion se mejoré significativamente la autoestima en
un 90% después de aplicado el taller.

Huamani y Valeriano (2020) en su tesis “Programa de cuentos “Los cuenta cuentos” para
desarrollar la expresion oral Cerro Colorado, Arequipa”, cuyo objetivo fue demostrar los efectos
del programa “Los Cuenta Cuentos” en el desarrollo de la expresion oral de los nifios, la
metodologia fue de tipo experimental con un disefio preexperimental, el instrumento el (PLON -
R), la muestra fueron 12 infantes, los resultados evidenciaron que en el post test el 92% de los
niflos se encontraron con un lenguaje de desarrollo normal concluyendo que el programa “Los
cuenta cuentos” tiene efectos positivos en el desarrollo de la expresion oral.

Condori y Navarro (2022) en su tesis “Programa de cuentos infantiles para mejorar la
comprension lectora, Arequipa-2022”, cuyo objetivo fue demostrar la eficacia del programa de
cuentacuentos infantiles en la mejora de la comprension lectora, La metodologia fue descriptiva y
cuantitativo, el instrumento la guia de observacion, la muestra fueron 17 infantes, los resultados
mostraron que la utilizacion de la propuesta permite optimizar los niveles de comprensién lectora
de los alumnos, con la prediccion de que el programa de cuentos infantiles mejorard la
comprension lectora hasta en un 59%.

Phufio y Gutiérrez (2020) en su tesis “Autoestima y rendimiento académico en nifios de
cinco afios Mariano Melgar, Arequipa — 2020.” cuyo objetivo es Establecer la relacién entre la
autoestima y el rendimiento académico en nifios de cinco afios, la metodologia fue un enfoque

cuantitativo, descriptiva — correlacional, nivel aplicado, disefio no experimental y el método
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cientifico; la poblacion fueron los estudiantes de 5 afios de la I.E.P, los resultados obtenidos
podemos ver que hay una vinculo entre el autoestima y rendimiento académico en los infantes de

cinco afos, logrando los objetivos propuestos.

2.1.2. Marco teorico- cientifico

El cuento

Pastoriza, D. (1962) cita a Goyanes, M. (1949), menciona que: “El origen de la palabra
cuento proviene del verbo contar que procede de la palabra computare, y el significado genuino es
contar en un sentido numeérico. De darle un orden a los objetos y enumerarlos se pasa a darle otro
sentido méas metaforico que es el de describir y narrar acontecimientos” (p. 16). Por lo que podemos
decir que la palabra contar se referia a la realizacion de un inventario de objetos o medicion
numérica de diferentes sustancias u objetos y no tanto a relatar sucesos o hechos ficticios.

Ademas, debemos considerar que el vocablo sufrié un cambio semantico desde la época
medieval donde los relatos de sucesos se realizaba de manera anonimay de forma oral a través de
la fabula, la parédbola, el apologo, el ejemplo, entre otros; posteriormente, en la época renacentista
el uso de este término toma mucha mas relevancia y con el paso tiempo el termino cuento se utiliza
para contar sucesos 0 hechos de la vida real o imaginaria (Labra, A. y Portillo, H., 2019).

Segun los autores:

Castro citado por Rojas y Rubio (2018), sefialan que el cuento “es una narracion de caracter
estatico y no se localiza ni en el espacio ni en el tiempo, hace que una persona pueda olvidar por
un tiempo el mundo real para adentrarse en el de la fantasia a través de las palabras” (p. 35). Asi
mismo, sefialan que el cuento es un relato breve, generalmente de acciones inventadas, en prosa y
tiene como propdsito proporcionarle al lector un mensaje, entretenimiento y por Gltimo hacerlo

reflexionar para conseguir una ensefianza.
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Por otro lado, Valera, J. (1944) citado por Pastoriza, D. (1962) nos expresa que el cuento
es una narracion de lo acontecido o de la suposicion de lo que pudo pasar, ya sea de manera oral o

escrita, ya sea en prosa o en verso (p. 15).

Los Cuentos Infantiles

Rojas (2001), citado por (Saavedra Gambo & Saldarriaga Ponte, 2010) sostiene que es un
instrumento que permite a los infantes, usar su imaginacién son los cuentos, ya que, al nifio le
permite crear un mundo fantastico donde todo se puede hacer realidad, convirtiéndolo asi en una
base del lenguaje, del pensamiento y de la creatividad, de manera de que puedan proyectarse al
futuro o dandoles la posibilidad de que puedan recordar el pasado.

Para Valdés (2003), una forma breve de narracién es el cuento, esta puede ser de forma
escrita u oral. Los cuentos tienen diversas caracteristicas, pero las dos mas generalizadas son:
ficticias, este tipo de cuentos son netamente creaciones del autor y la segunda caracteristica mas
general es que pueden ser reales, como su nombre lo dice este tipo de cuento se basa en hechos de
la vida real.

Segun Ferrer (1982), “El cuento a diferencia de la novela, tiene una extension menor en el
que su contenido en la mayoria de ellos es ficticios o donde se realizan hechos fantésticos, esto se
realiza con la finalidad de entretener a la audiencia, este tipo de género literario es mayormente
dirigido al publico infantil”. Agrega Diaz (1996), este tipo de género literario se crea por fantasias
0 hechos ideales que pueden surgir en algin pueblo.

La imaginacion del nifio es fortalecida mediante el cuento, ya que, le ofrece al nifio la forma
de expresarse ya se por medio del dibujo, lenguaje oral o pintura. Otra ventaja del cuento es la

conexion entre la personay su espiritu ya que le permite desarrollar sus habilidades y capacidades,
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esto lo demuestra mediante sus dibujos que expresan ese goce que le da al vivir dentro del mundo
que se cre0. EI cuento como todas las demas expresiones de arte, poseen un significado diferente
para cada persona o tendra un significado diferente a lo largo de la vida de una misma persona,
esto aplica también a los nifios, para ellos el cuento tendra un significado diferente dependiendo

del nifio y en qué momento este pasando el nifio a la hora de leer el cuento.

Tipos de cuentos
Morote (2018) menciona a Bortolussi, quien diferencia dos tipos de cuentos, los cuentos
de tradicion oral y los cuentos literarios:

= Cuento de tradicional oral: Morote (2018) Son aquellos que tienen un origen anénimo
ya que son contados de forma legendaria, que pasan de generacion en generacion las
cuales siguen vigentes, los relatores lo ubican en sus espacios reales y no tiene caracter
personal en la comunicacion, ya que cada relator deja en ellos su huella lingiiistica”
(parr. 34). Por lo que, los cuentos de tradicién oral son narrados en funcién del tiempo
y el espacio geografico en el que se encuentra el relator, lo que significa que puede
existir muchas versiones de un mismo cuento en distintos lugares y tiempos; por lo que
al ser narrado el cuento evidenciara caracteristicas linguisticas propias de la persona que
narre el cuento.

= Cuento literario: A diferencia del cuento de tradicion oral, los cuentos literarios poseen
un autor bien definido, este tipo de cuentos son creados y transmitidos mediante la
escritura y generalmente solo se presenta una sola version de él. En este tipo de cuento

la actitud del narrador no siempre es realista ya que a diferencia del cuento de tradicion
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oral en donde el narrador puede acotar sus propias caracteristicas linglisticas, en el

cuento literario se debe respetar la originalidad e intencion del autor original del cuento.

Caracteristicas del cuento infantil.

El cuento infantil tiene caracteristicas que hacen que se diferencie de los demas textos
narrativos; para que los infantes tengan comprension en la etapa pre escolar; More (2015), de entre
todas las caracteristicas del cuento infantil destaca la sencillez y la brevedad, lo que nos lleva a
precisar un texto sintetizado sin ideas superfluas o ambigiiedades. El autor considera las siguientes
caracteristicas del cuento de la siguiente manera:

= Brevedad. Como caracteristica principal del cuento, se considera que este no debe tener

una duracion excesiva. El cuento debe ser breve, no excesivo, preciso y sencillo, con un
contenido claro.

= Tiempo. En el cuento el relato de los sucesos se realiza en tiempo pasado. El narrador

actua de forma objetiva en relacion al cuento y siempre en tercera persona.

= Los personajes acttan. En el cuento infantil los personajes son un componente

simbdlico y representativo con muy pocos matices y sin término medios, 0 son buenos
0 malos. Asi mismo, el rol de los personajes en el cuento esta siempre bien definido, y
el rol que asumen cada uno de ellos serd una demostracion de su conducta.

= Ficcién. El cuento, aunque se inspira en sucesos de la realidad también debe tener

elementos fantasiosos. El nifio se encuentra ante algo que no es, pero que le gustaria que
fuera. El cuento contiene un desarrollo estereotipado, que ya es conocido por los nifios,

conocen cual es el principio y cudl es el final.
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Unica linea argumental. En el cuento todos los hechos y sucesos se encadenan en una

sola secuencia de hechos.

= Estructura centripeta. Todas las partes del cuento estan vinculadas entre si y se centra
alrededor de los personajes de este modo nos dan las pautas necesarias para establecer
cudl es el argumento del cuento.

= Personaje principal. Si bien el cuento puede tener varios personajes, el cuento girara
entorno a la historia de uno en particular, que sera a quien le ocurran los hechos y quien
debera superar los obstéaculos.

= Unidad de efecto. El cuento esta creado para ser contado desde inicio hasta el final, si
la narracion se interrumpe lo mas probable es que se pierda el efecto de la narracion.

» Prosa. A partir de la aparicion de la escritura los cuentos se redactaron en forma de

prosa que es el esquema de los cuentos modernos que es la forma habitual de expresar

acontecimientos.

Estructura del cuento

= Los personajes. El desarrollo del cuento se basa alrededor de diversos acontecimientos
que le pueda ocurrir al personaje, se basa en un lapso muy corto de la vida del personaje.

= Los lugares. En la mayoria de los cuentos el autor no le da mucha importancia a este,
ya que, al desarrollarse en un lapso muy corto de la vida del personaje este no tiene
espacio ni tiempo, por lo que, el lugar pasa a segundo plano en los cuentos, dando méas
importancia a los conflictos de personaje.

= El argumento. Desarrolla los diferentes acontecimientos que le ocurren al personaje

paso a paso.
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= El tema. Es la razon por el cual surge algun tipo de problema o conflicto al personaje,
este tiene tres tipos de resolucién en un cuento, la primera es que se desarrolle de manera
positiva, la segunda es que el desarrollo de este sea de forma negativa y por Gltimo es
de forma abierta que le da la posibilidad al lector la imaginacion de como se desarrollara
el conflicto. Este debe diferenciarse netamente del titulo ya que este lo anticipa o lo
sugiere.

= Latrama. Todos los cuentos giran alrededor de un problema o conflicto, la trama como
su nombre lo indica es el orden cronolégico que decide el autor al momento de
desarrollar su cuento, este no necesariamente tiene que seguir el orden cronolégico,
Inicio-Nudo-Desenlace, si no que el autor puede empezar con el desenlace para que su

cuento cree mayor interés al publico lector.

Clasificacion del cuento infantil
Toledo (2005) cita a Bryant (1995) distingue la siguiente clasificacion de los cuentos
infantiles: Cuentos de hadas. Son narraciones de aventuras maravillosas y no es necesario la
aparicion de hadas en ellos, estos cuentos se centran en lo magico en donde algunos de los
personajes tienen destrezas extraordinarias. De acuerdo a su ensefianza las fabulas se encuentran
dentro de esta clasificacion.
= Cuentos jocosos. Son cuentos que resaltan el humor y la hilaridad de los
acontecimientos, estan compuestos de aparentes torpezas y bobadas, cosas sin sentido
los que producen un efecto humoristico en los nifios.
= Cuentos de la naturaleza. Estos cuentos estan basados en animales y plantas, muestran

mediante el cuento y de forma entretenida la rutina de los animales, reglas de la
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naturaleza, desarrollo de las plantas, formacion de la tierra, buscando estimular el interés
de los nifios y ampliando los conocimientos de quien escucha.

= Cuentos histéricos. Son relatos basados en hechos, costumbres, fiestas y hazafias
historicas, en donde se cuenta cdmo los grandes héroes han luchado contra la
adversidad, contando sus sobresalientes acciones.

= Cuentos biblicos. Son cuentos que estan inspirados en pasajes biblicos, realzando
hazafas de los personajes mas sobresalientes de la biblia.

= Cuentos realistas. Son cuentos que retratan experiencias de la vida cotidianas del
mundo de los nifios tratando de relatar sus juegos, curiosidades o aventuras con su

entorno.

Estructura del cuento infantil.
Rojas y Rubio (2017) indican que todo cuento debe tener un orden estructural, por lo que
indica que el cuento contiene tres etapas:

= |nicio o introduccion. El inicio o la introduccién es una parte del cuento en donde
presenta a los personajes, el escenario y el planteamiento de las situaciones que se
desarrollaran en el cuento.

= Desarrollo. El desarrollo del cuento es aquella parte en la que se desarrolla la parte
central del relato, es la parte en la que se dan diversas situaciones que son resueltas por
los personajes del cuento, desarrollando las circunstancias mas resaltantes del mismo.
El desarrollo del cuento tiene dos momentos muy importantes que son:
v Nudo. Es el obstaculo que se debe solucionar es el problema central que debe

resolver el personaje principal, generalmente hay un conflicto entre los personajes,

Z"—.I turnltln Pagina 40 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 41 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

33

en la que cada una trata de imponerse sobre la otra, por lo que, constituye la esencia
del cuento infantil.

v Climax. El climax es la parte del cuento donde se vive el momento preciso de
maxima tension del cuento, el punto de mayor intensidad ubicado justo antes del
desenlace del cuento.

= Desenlace. Es la parte culminante del cuento, parte donde se da por concluido el nudo
del cuento, del conflicto, donde se presenta la conclusion final y la historia culmina y

por lo general el bien se impone al mal.

La estrategia de utilizar los cuentos infantiles para los nifios

Una forma primordial para estimular el incremento de la creatividad, imaginacion y la
fantasia son los cuentos infantiles, Rojas (2001) afirma que los cuentos permiten que se pueda
utilizar la creatividad e imaginacion en los infantes ya que poseen una trama sencilla; una
ensefianza moral y su desarrollo es libre e imaginativo.” (p.18),

De igual forma Bruno (2012) menciona que “Se puede captar plenamente la atencion de
un nifio mediante el cuento ya que se divierte y a su vez se emociona debido a la curiosidad sobre
el desenlace del cuento, Pero para aportar algo en la vida del nifio se debe realizar estimulos a su
imaginacion, ayudandolo a definir sus emociones con claridad; ayudarlo a desarrollarse de forma
intelectual; haciendo que el nifio reconozca las dificultades que tenga y que pueda dar la solucion
mas correcta al problema” (p.41).

Anderson (2012) define al cuento de la siguiente manera “el cuento es un género literario
breve, que en la mayoria de veces, aunque el autor se base en hechos reales para la creacion de su

cuento, siempre saldra a relucir la imaginacion del autor, la trama de este tipo de género literario
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por lo general esta desarrollada de forma gradual, esto para mantener la atencion del lector y que
por lo general la trama se resuelve en el desenlace.” (p.54)

Los cuentos infantiles estdn bajo la mirada de los autores ya que estos estimulan y
fortalecen diversas cualidades en los nifios y nifias como lo son: la creatividad; la imaginacion; los
valores; la fantasia y por Gltimo, se puede mejorar o fortalecer la autoestima mediante los cuentos

tanto en nifios como en nifias.

Cuentos infantiles segun la edad de los nifios
De acuerdo a la edad de los nifios se deben utilizar ciertos tipos de cuentos. A continuacion,
se explican las caracteristicas que debe tener un cuento para que sea apropiado y acorde a la edad.

= De 0- 3 afios: Debe presentar una portada llamativa y atractiva, el material del libro
debe ser lavable, la encuadernacion debe ser flexible, se recomiendo que tenga imagenes
grandes y que no contenga mucho texto.

= De 3-4 afios: Deben predominar las imagenes, los cuentos deben ser populares y de
preferencia que ya sean del conocimiento del nifio, no debe contener mucho texto.

= De 4-5 afios: Deben contener un poco més de texto para que los nifios practiquen su
lectura, en el cuento no se deben incluir elementos que les produzcan miedo o algin
trauma ya que puede que el nifio sienta angustia y le afecte de manera negativa

provocando secuelas en su desarrollo afectivo.

Beneficios del cuento infantil
Martha Lucia Jiménez Ortiz y Aurora Gordo Contreras (2014) afirman que cuando se esté

narrando un cuento infantil es necesario hacer uso de una pausa una vez finalizado el nudo con la
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finalidad de dar la posibilidad a los nifios y nifias planteen diversas soluciones aplicando las
experiencias vividas o conocimientos

Rojas (2001), citado por (Saavedra Gambo & Saldarriaga Ponte, 2012). Debido a que gran
parte de los cuentos son imaginacion del autor o fantasia, el nifio al momento de escuchar la
narracion de este cuento infantil desarrolla sentimientos o sensaciones similares a los de los
personajes poniendose en su lugar, beneficiando asi el incremento de la fantasia de los pequefios
y a su vez también se desarrolla su sensibilidad y percepcion al ponerse en el lugar de los
personajes.

Los cuentos crean comunicacion; ya que; abordan diversos aspectos como son: la ritmica;
reconocimientos de ruidos o sonidos, interpretar de una mejor manera, leer, inventar, habilidad
para el uso de palabras para poder comunicarse con los demas, control sobre su cuerpo mantenido
el equilibrio, etc. El narrar un cuento infantil no es simplemente leer el cuento si no que al momento
de narrarlo se tiene que aplicar diferentes mimicas como: diversas posiciones de las caras que
exprésense asombro, felicidad, miedo, etc.; improvisar con diversos materiales que pueden estar
al alcance, hacer participar en el desarrollo del nifio mediante preguntas, Dar el correcto tono de
voz en diferentes situaciones del cuento, etc. Es de suma importancia que se haga uso de los
personajes para que los nifios puedan expresar, proyectar o identificar sus emociones, liberando a
lo largo de la historia diversas emociones o tensiones, experimentando asi diversos sentimientos y
valores que son importantes para el desarrollo del nifio o nifia. Parte de los autoestima, confianza

y seguridad de los nifios y nifias son proporcionados por los cuentos.
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Importancia de cuento infantil

En la formacién de los nifios, el cuento cumple un papel muy importante para Valdés
(2006) el género literario del cuento infantil aporta en gran medida en el que el lenguaje se
desarrolle, imaginacion de diversas realidades posibles, la forma de creacion literaria. Otra razon
es porque permite a los nifios identificarse con los personajes permitiéndoles vivir diversas
experiencias que les permitird tener mayor seguridad de ellos mismos. (p.69), también Baena
(2010) afirma que la creatividad y la imaginacién son estimulados en gran manera por los cuentos
y que estos poco a poco desarrollan en el nifio la apreciacién de la belleza. Los cuentos infantiles
son Utiles herramientas para los educadores ya que se puede demostrar valores a través de los
personajes. (p.46) Tomando en cuenta a las diversas afirmaciones de los autores, podemos concluir
que los cuentos infantiles ayudan al desarrollo en diversos aspectos de los nifios como son:
imaginacién, creatividad, el desarrollo de diversos valores en los nifios, el lenguaje y la autoestima
del nifio mediante los cuentos infantiles, estos son considerados una herramientas del educador ya

que nos permite acercarnos con una mayor facilidad a los nifios.

Dimensiones de los cuentos infantiles

La Creatividad: permite generar ideas que nos permitan dar una solucién a un problema
0 nos ayuden en un conflicto, se define como creatividad. Desarrollar en las personas la creatividad
es sindbnimo de desarrollar personas capaces de afrontar los problemas de la vida y darles una
solucién, personas inteligentes y personas que tienen confianza en si mismos.

Stein (1964) “El poder entrelazar o generar nuevas ideas se denominada creatividad,

también es el poder usar la creatividad en cualquier disciplina”.
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Dudek (1974) “En los nifos la creatividad se define como la apertura del nifio a su
espontaneidad, también esto se toma mas como una forma de ser o actitud, que una aptitud”.

Gervilla (1992) “Define como a la creatividad como la capacidad de crear algo nuevo ya
sea material, ideas o darle un enfoque distinto a cualquier adversidad”.

La Imaginacion: En este aspecto se debe permitir al nifio o nifia que piense en diversas
ideas sin que el cuento les diga en otras palabras, el solo debe concluir el cuento. La imaginacion
nos da la posibilidad de que podemos percibir personas u objetos que no se encuentren en nuestro
entorno. Esta facultad de la imaginacién muy importante que se desarrolle en el nifio ya que les
otorgara diversas aptitudes que le ayudaran a lo largo de su vida.

Para L.S. Vigotsky (1927) La accion de imaginar es la capacidad de crear del cerebro
humano algo inexistente (este carece de valor practico ya que no pertenece a la realidad), la
plasticidad es la forma de adaptacion.

Para Piaget (1926) Una de las capacidades mas valiosas de los infantes es la imaginacion.
Tanto como a los adultos como nifios no se les permite sofiar haciendo que mejoren su autoestima,
si no que obtengan la solucion de un problema en cualquier situacion de conflicto cambiando la
realidad.

La Fantasia: La fantasia es la creacion del nifio por una experiencia, en este el puede
expresar sus propias inquietudes o problemas, haciendo que la imaginacion se manifieste como un
pensamiento sobre su vida emocional.

Freud (1910) “Los suefos son la plasmacion de los deseos, estos tienen como sustento
diversas experiencias que vive el infante, asi como existen estas fantasias conscientes, existen otro
tipo de fantasias que son las numerosisimas, que tienen como bases tienen las fantasias reprimidas

que permanecen dentro del subconsciente de la mente”
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M. Klein (1930) dice: “La relacion entre sujeto y la realidad con su entorno y el cimiento

de toda fantasia o sublimacién se denomina simbolismo”

La Autoestima

Podemos encontrar hay diversos conceptos que dependen de la teoria de la personalidad,
para Coopersmith (1976) nos expresa que la autoestima y la autoevaluacion que el ser humano
realiza y conserva de si mismo, puede expresar una actitud de reprobacién o aprobacién y muestra
hasta qué punto una persona se siente significativo, capaz, y valioso. (p.69), Branden (1994)
menciona que la autoestima es sentirse apto y capaz para afrontar la vida con los requisitos que
esta conlleva, es tener confianza en que la habilidad de pensamiento y hacerle frente a los desafios
de la vida, el de ser dignos, felices y poder sustentar nuestra necesidad y disfrutar lo que nuestros
esfuerzos generen. (p. 20), de acuerdo a esto James (1998) en su teoria de autovaloracion se refiere
que el valor personal se da por lo que se desea o quiere ser y lo que se piensa que es; de esta manera
mientras se esté mas cerca del yo real (el que se piensa que es) al yo ideal (como se desea ser), la
autoestima de la persona sera mas alta” (p. 18) por lo que la autoestima es la competencia para
tener confianza en las habilidades que se han adquirido en el tiempo ademas de que es la valoracion
que una persona tiene de si misma.

Segun los autores:

Para Rice (2000), La percepcion que se tiene uno mismo se define autoestima. Este autor
define que la autoestima es una parte del alma, que le proporciona la dignidad a su existencia. Esta
se desarrolla a través de interacciones con otras personas. El yo progresa mediante el éxito, logros

o diferentes reconocimientos.
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Branden (De Mézerville, 2004, p. 25) Este autor dice que la autoestima esta basada por dos
factores los cuales son: internos, esta parte de la autoestima estd basado en las ideas, practicas,
conductas o practicas que realiza la misma persona y los factores externos que estan basadas en
experiencias que vive con sus padres, maestros, cualquier otra persona que sea mas importante
para nosotros, la misma cultura diferentes culturas o diferentes mensajes sean de forma verbal o
no verbal.

Herrera (2004) Segun el autor su definicién de autoestima es el nivel que tenemos de
aceptarnos a nuestra persona, el nivel que estimamos a nosotros mismos y esta tiene las
combinaciones entre una evaluacién objetiva y subjetiva de nosotros mismos.

Para Navarro (2009, p. 2) Segun el autor es la forma de valorarnos a nosotros mismos, el
juicio que tenemos sobre nuestra manera de ser, de diferentes aspectos fisicos, espirituales y
mentales que conforman nuestra personalidad, la autoestima define la forma en que nos vemos y

como nos valoramos a nosotros mismos, esta combinacion conforma nuestra vida

Niveles de autoestima en los nifios

De acuerdo con los estudios de Coopersmith; multiples autores han estudiado las distintas
caracteristicas que tiene una persona dependiendo de su nivel de autoestima clasificandolas con
autoestima alta, media o baja.

Autoestima Alta

Fernandez (1995) afirma que “Si un nifio tiene un buen contacto con las personas que lo
rodean y que son significativas para su vida como su familia, sus amigos y compafieros, el nivel
de su autoestima seré alta, de igual forma Branden (1996) afirma que la Una autoestima alta es el

resultado de poseer confianza en si mismo, también se siente competente para lograr sus metas y
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© ser felices. (p.14) también Melendo (2005), refiere que algunas particularidades de la autoestima

alta son:

- Tiene orgullo por sus triunfos.

- Enfrenta nuevas metas con entusiasmo.

- Hace cambios en si mismo de modo positivo.

- Se respeta y se quiere a si mismo.

- No acepta las posturas negativas.

- Se ama a si mismo tal como es.

- No siente envidia de los demas.

- La afectividad es una demostracion que la expresa sinceramente.

Autoestima Media

Branden (2003) nos dice que cuando un individuo no esta seguro de si mismo actuando a
veces de manera torpe no sintiéndose que es poco competente. (p.15) en el mismo camino
Coopersmith (1992) nos dice que es cuando una persona tiene una seguridad a medias
manteniéndose en este nivel sin enfrentarse a posiciones que tengan dificultad y diversos
problemas que se presenten. (p.85). Como vemos estos autores sostienen que cuando un nifio tiene
una autoestima media es porque a veces no se siente seguro de lograr algunas actividades y si ve
que no lo va a lograr va a sentir que ha fallado demostrando su inseguridad.

Autoestima Baja

Gibson (1998) nos dice que hay diversas causas que afectan que los nifio tengan una baja
autoestima, como la falta de carifio de parte de sus padres, Son muy ansiosos y que tengan desanimo
o tristeza. (p.45) del mismo modo Melendo (2005), nos dice que las particularidades de los nifios

con baja autoestima son: Menosprecia sus habilidades, Se dejan manipular por otras personas, No
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se quiere asi mismo, Siente que es inepto, Siempre procede de manera defensiva, Hecha la culpa
a otras personas por lo que puede lograr, influyendo en el aprendizaje de los nifios, por lo que los

padres tienen que valorar sus habilidades y reforzar su manera de comportarse de sus hijos.

Factores que influyen en la autoestima
Los padres son los personajes centrales en la vida de cada nifio por lo que deben fortalecer
y fomentar el desarrollo de una buena autoestima en sus hijos ya que eso les permitira tener una
formacion personal efectiva por lo que Rojas (2010) afirma que “la familia y la sociedad son
factores fundamentales para que las caracteristicas de la personalidad de un nifio se moldeen de
manera correcta y de adulto le permitird reconocerlas como suyas propias aunque de nifio haya
sido “forzado” a construirla por estimulos exteriores” (p. 45) Rojas sostiene que existen dos
factores que influyen en la autoestima de los nifios:
= Primer factor: Los padres son la primera figura que conoce el nifio y con los cuales
establece sus primeras relaciones sociales por lo que son la base para que en un futuro
el nifio pueda sentirse aceptado o rechazado.
= Segundo Factor: La sociedad es el segundo factor que influye en la autoestima de los
nifios, por ejemplo, sus profesores, compafieros, u otros representan agentes
significativos para el desarrollo de su autoestima. Luego de que un nifio forma su primer
juicio y valoraciones sobre si mismo gracias a sus padres, a medida que va socializando
con los demas son factores que también influiran en el desarrollo de su autoestima.
Para Coopersmith (1981), recomienda cuatro factores que ayudan al desenvolvimiento de

la autoestima:
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El reconocimiento por parte de las demas personas es el valor que el infante percibe
hacia si mismo, expresandose en afectividad y atencion.

= La manera como el infante maneja la negatividad o la critica.

El éxito o fracaso del infante depende de las aspiraciones y demandas que tenga.

Para que un infante tenga éxito debe interactuar con el entorno que lo rodea.

Los factores antes mencionados son fundamentales para que la autoestima de un nifio se
vea fortalecida ya que el infante mira sus progenitores como su ejemplo a seguir. De acuerdo con
Coopersmith (1981), expuso una teoria de la autoestima, se forma primordialmente en un entorno
familiar; convirtiendo asi a la familia como pieza primordial en la autoestima. Indica que las
diferentes experiencias propias de competencia y la autoestima que poseen los padres son factores
significativos en el desarrollo de ésta. Los nifios se evalian observando a sus padres, reconociendo
sus puntos buenos y también sus deficiencias, asi como enfrentando la critica. (p.185)

Se ha puesto en evidencia que el afecto que se le da a los nifios menores en la familia,
favorece al desarrollo de emociones y sentimientos, pero las numerosas labores que puedan tener
los padres 0 que no tengan una estabilidad econdmica, pueden generar que los padres adopten
posturas tensas o angustiadas, haciendo que los padres tengan una personalidad violenta o

impulsiva, lo cual dafia la relacién que tienen con sus hijos.

Importancia de la autoestima

Rodriguez Herrera, Autoestima Infantil, 2004) Gran parte de los psicologos afirman que
tener una autoestima positiva nos permite tener un cambio socioemocional adecuado. También
afirma que aquel nifio que posea una autoestima positiva tendra una gran motivacion por aprender

progresando asi en la vida de una mejor manera y son fisicamente méas sanos. Estos nifios también
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poseeran una mejor aceptacion ante la frustracion ya que se sienten seguros de ellos mismos. El
grado de autoestima que tenga un infante influird bastante en el desarrollo que tendré tanto en la
parte afectiva, intelectual y social. La autoestima esta influenciada directamente por el, el entorno
tanto familiar como social y de la percepcion personal.

Una gran parte fundamental para que la persona tenga un buen desarrollo personal es la
autoestima, ya que, nos permite la comparacion en diversos aspectos en una interaccion extra
personal, de forma que nos permitird una relacion de una forma armoniosa. La autoestima es un
aspecto basico para el adecuado despefio de nuestra conducta y en el aspecto académico. De tal
manera se considera como pieza fundamental en la parte académica, por lo que los educadores
deberan compartir un valor positivo generando confianza y certidumbre sobre las necesidades del

nifio o nifa.

Dimensiones de la autoestima

Area Personal

Se refiere a la constante evaluacion que se hace cada uno constantemente referido a su
aspecto fisico o las cualidades que posea, tomando en cuenta aspectos como: sus actitudes, su
capacidad, la dignidad y la importancia Ilegando asi a un resultado que sera demostrado al mundo
exterior como actitudes que se tiene a si mismo

La autoestima es la referencia que tenemos hacia nosotros mismos, donde se reconoce
diversos aspectos sobre la vida en lo que uno es bueno y los aspectos que podemos mejorar, el
tener una buena autoestima es un sentimiento que nos ayuda a querernos y aceptarnos tal cual
somos con virtudes y defectos, esto se ve reflejado en las relaciones intrapersonales y extra

personales
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Gurney (como se cito en Cerrdn, 2017), define a la autoestima como ““al concepto que se
tiene uno sobre su forma de ser o personalidad, ser avezado o pusilanime, ser valeroso o suspicaz,
ser introvertido o extrovertido, tener un caracter amigable o caracter fuerte, ser desinteresado o
egoista”. (p.45)

Area Social

Se basa en evaluar que hace una persona con respecto a la relacion con ella misma 'y como
interactua con los deméas miembros de su grupo familiar, hacer un juicio personal de su capacidad,
dignidad e importancia como persona y como se trata a si misma.

El desenvolvimiento de la autoestima se vincula con la sociedad en la que crecemos y con
la que convivimos, por ejemplo, si la honestidad, solidaridad, habilidad en el futbol estan presentes
en la sociedad en la que vivimos estos seran aceptados y entendidos por los nifios lo que les
permitird desarrollar su autoestima.

Gurney (como se citd en Cerron, 2017) indica que tiene relacion con el acto de sentirse en
la capacidad de enfrentar distintos obstaculos sociales y salir airoso, por ejemplo poder solucionar
un conflicto social, tener iniciativa para iniciar un proyecto, poder interactuar con individuos del
sexo opuesto y crear relaciones interpersonales afectivas. (p. 45)

Area Familiar

Se basa en evaluar que hace una persona con respecto a la relacion con ella misma 'y como
interactua con los deméas miembros de su grupo familiar, hacer un juicio personal de su capacidad,
dignidad e importancia como persona y como se trata a si misma.

La familia tiene un papel fundamental como agente socializador, a través de ellos es como
los nifios acrecentan su autoestima. La imagen que tienen los nifios de su familia va a contribuir

en la imagen que tienen de si mismos, la familia es la base sobre la cual un nifio cimentara y
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construird su autoestima. El sentirse amados, queridos e integrados dentro de su nucleo familiar
es de suma importancia para desarrollar un nivel de autoestima alto por lo que la familia debe

mostrarle al nifio cuanto lo estima y ademas brindarle experiencias que lo hagan sentirse seguros.

Componentes de la autoestima

Componentes del autoestima segun el autor Segin (Aragon, 1999)

= EIl componente cognitivo: Son las creencias, percepciones y datos que tenemos de
nosotros mismos. Son procedimientos de la mente como la memoria, la percepcién y el
habla los cuales tienen una funcién comunicativa, al momento de interactuar con
personas de su entorno social.

= El componente afectivo: Son los sentimientos de la persona que pueden ser favorables
o desfavorables, que siente de si mismo, es un estado de animo de una persona puede
estar triste, alegre, preocupado.

= El componente conductual: Son nuestros comportamientos, lo que hacemos, decimos,
podemos encontrar personas agresivas asi como también personas amables, lo que se

evalUa en esta componente es su comportamiento y su actitud de la persona.

Causas que afectan la autoestima negativa

Algunas de las causas por las que la autoestima puede verse afectadas negativamente son:

Abuso sexual

Acoso escolar

Agresiones verbales o fisicas

Accidentes
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= Pérdidas de seres queridos

Causas que afectan la autoestima positiva

= Confianza: Los individuos que tienen una buena autoestima, no se sienten temerosos
al dialogar con otros individuos, expresa sus ideas, sus afectos libremente. Los
individuos que tienen una baja autoestima, generalmente tienen temor de manera
constante porque no creen en sus propias habilidades.

= Empatia: los individuos que tienen una buena autoestima positiva reconocen la
afectividad de los demas, y reconocen sus propios sentimientos. Las personas que tienen
baja autoestima presentan sentimientos de empatia reducida, se enfocan en los
pensamientos de los demas personas (Mufioz Aguilera L., 2016).

= Pensamientos: Cuando una persona tiene una autoestima positiva, tiene pensamientos
positivos frente a los inconvenientes y adversidades. Por el contrario, las personas que
tienen baja autoestima tienen temor a resolver problemas y se sienten débiles facilmente,
se sienten incapaces de hacer.

» Riesgos y responsabilidades: Las personas que tienen una autoestima buena se sienten
atraidos por los retos, son capaces de mejorar las dificultades hasta superarlo. Las
personas que tienen autoestima baja no pueden tomar su propia iniciativa, tienen temor
de arriesgar en su vida diaria.

= Solidaridad: las personas con autoestima alta tienen compasion para ayudar a otras
personas sin sentimiento de critica hacia los demas, las personas con baja autoestima

pueden ayudar a otras persona suele pasar que les brindaran opiniones negativas.
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= Personalidad: Con autoestima elevada en personas firmes sin ofender a los demas,
aceptan sus debilidades, les muestran sus defectos constructivos para mejorar en mismas
preguntan sin miedo sin juzgar a nadie. Las personas con baja autoestima, siempre estan
sus defectos (tanto fisico, espirituales, mentales), se pueden convertir en una persona
toxica.

= Grado de asertividad: Las personas con autoestima elevada, defienden su perspectiva,
pensamiento y sentimiento de forma firme y apacible. Las personas con baja autoestima
se ven afectados facilmente por lo creen. Pensamiento y sentimiento de otros individuos.

= Desafios: las personas con alta autoestima buscan nuevos desafios para alimentar su
personalidad y aprovechan nuevas oportunidades que se les presenta, los individuos con

baja autoestima tienen miedo a los cambios y quieren mantener su rutina.

Los cuentos infantiles para mejorar la autoestima

Los cuentos infantiles son narraciones generalmente cortas que permiten la creacion de
intérpretes ficticios y magicos para poder relatar ideas de manera sencilla, ademas que a traves de
ellos se puede transmitir una ensefianza que deje en el oyente un aprendizaje que pueda aplicar en
su vida; contando de manera sencilla el relato, son una estrategia didactica de transmision de
aprendizajes. Por medio de los cuentos los nifios pueden imaginar un mundo magico, donde
pueden aprender nuevas idead, valores y conceptos, llega a sentir empatia por otros se conoce a si
mismo y desarrolla su lenguaje.

Asimismo, Bettelheim (2004) expresa que “Para que los nifios tengan mas conocimiento y
satisfacciones la literatura infantil es una gran herramienta para utilizar. A partir de la literatura

puede aprender a reconocer cuales son problemas internos de un individuo, como solucionarlos,
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el nifios precisa que se le brinde la oportunidad de entenderse a si mismo y encontrar su lugar en
el mundo.” (p.59).

Bettelheim (2004) afirma que “para lograr que el nifio se comprenda a si mismo se le debe
ofrecer al nifio herramientas para que entienda sus emociones y sentimientos. Debe poner en orden
sus ideas para que tenga orden en su vida. Precia de poseer una educacién moral para que puede
discernir entre lo malo y lo bueno, esto puede lograrse utilizando el cuento como herramienta de
aprendizaje.” (p.159)

La Organizacién Internacional para el Libro Juvenil (IBBY) (2005), afirma que los nifios
mediante el cuento entienden los problemas que los rodean y estos los afligen por lo que desean
buscar soluciones que antes no se les habian ocurrido, muchas veces encuentran en el cuento sus
miedos, sus afectos y logran ponerlos en perspectiva.” (p.78), de igual forma la IBBY (2005)
sostiene que para el nifio los cuentos le permiten identificarse y sentir empatia con un personaje
que vive lo mismo que él o puede ser un hecho que los nifios anhelan vivir, de esta manera el
mundo interior del nifio se enriquece y se incrementan sus habilidades creativas” (p.35).

A través de estas propuestas se puede afirmar que los cuentos para los infantes si son un
factor estimulante para fortalecer el desarrollo de la autoestima ya que le permiten al nifio entender

y tener mas claras sus emociones y expresarse teniendo confianza en si mismo.

Recomendaciones para mejorar la autoestima de los nifios

Poner limites y normas: Es muy importante que los padres de familia, deben establecer
limites y normas claras para que los nifios y nifias se desarrollen correctamente. De esa manera
pueden interactuar con las personas de su entorna con seguridad y confianza es la base de buena

autoestima (Aguirre & Miriam Salcedo, 2018).
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Corregir el error al nifio, no la persona: Se les recomienda algunos consejos a los
padres cuando su nifio comete errores deben corregir, conversando y dialogando personalmente
para que el nifio pueda modificar en el trascurso del tiempo positivamente su conducta, evitar hacer
sentir en excesivo culpable de su error, deben centrarse en la conducta.

Valorar el esfuerzo, no el resultado: Debemos valorar el minimo trabajo que realiza el
nifio, dando animos y motivando corrigiendo los errores, para el progreso del desarrollo personal
de manera positiva. El nifio se dard cuenta que poco a poco estd avanzando adecuadamente,
superando los inconvenientes solo se encontraran temporalmente, va comprender que es parte de
su vida normalmente los obstaculos que se presentan.

Detectar y corregir sus creencias limitantes: Debemos evitar que tengan manias sobre
su aspecto fisico o que duden sobre sus capacidades intelectuales, debemos ensefiar a querer a si
mismo tal como son, a mirarse asi mismo con objetividad. Para que puedan conformar un auto
concepto realista y positivo.

Demostrar amor incondicional hacia tu hijo: Se ha visto que muchos padres les brindan
suamor cuando su hijo destaca buenas notas en el ambito académico eso debemaos evitar. Debemos
brindar un afecto hacia nuestros nifios tolerando conductas positivas y negativas, cuando un hijo
come error necesita mas apoyo y decir que nos sentimos orgullo de él. Y demostrando el afecto
que sentimos hacia los nifios, de esa manera lograremos una autoestima buena.

Incentivar que el nifio asuma ciertos riesgos: los progenitores muy protectores educan a
sus hijos con una baja autoestima e inseguros, Es muy importante, que la personalidad del infante
se vaya edificando mediante nuevas experiencias. Por lo tanto, no es recomendable reducir su

campo de accion; hay que dejar que el infante cometa errores. Hay que incentivar que los pequefios
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experimenten la frustracion, experimentacion con nuevos retos y apoyar para lograr en sus
habilidades con confianza, con mentalidad positiva.

Evitar exagerar sus logros y aptitudes: No debemos alagar al nifio, dejar que el nifio
logre sus aptitudes, cuando realiza su tarea motivar e incentivar para que se sienta feliz, para que
sea un nifio equilibrado y realista.

Pasar tiempo de calidad con él: Los padres deben dedicarle tiempo de calidad, debemos

interesarnos en sus necesidades, dandoles todo el carifio posible.

2.1.3. Definicion de términos basicos

- El cuento: Valera, J. (1944) nos expresa que el cuento es una narracion de lo acontecido
0 de la suposicién de lo que pudo pasar, ya sea de manera oral 0 escrita, ya sea en prosa 0 en verso
(p. 15).

- Los Cuentos Infantiles: Rojas (2001) “Los cuentos permiten que se pueda utilizar la
creatividad e imaginacion en los infantes ya que poseen una trama sencilla; una ensefianza moral
y su desarrollo es libre e imaginativo.

- Cuento de tradicional oral: Morote (2018) Son aquellos que tienen un origen anénimo
ya que son contados de forma legendaria, que pasan de generacidn en generacion las cuales siguen
vigentes (pag. 34).

- Cuento literario: Morote (2018) Son cuentos creados y transmitidos mediante la
escritura y generalmente solo se presenta una sola version de él.

- Inicio: El inicio o la introduccién es una parte del cuento en donde presenta a los

personajes, el escenario y el planteamiento de las situaciones que se desarrollaran en el cuento.
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- Desarrollo. El desarrollo del cuento es aquella parte en la que se desarrolla la parte central
del relato, es la parte en la que se dan diversas situaciones que son resueltas por los personajes del
cuento, desarrollando las circunstancias mas resaltantes del mismo.

- Desenlace. Es la parte culminante del cuento, parte donde se da la resolucion del nudo
del cuento, del conflicto, donde se presenta la conclusion final y la historia culminay por lo general
el bien se impone al mal.

- La Creatividad: La Creatividad: Generar ideas que nos permitan dar una solucion a un
problema o nos ayuden en un conflicto, se define como creatividad. Desarrollar en las personas la
creatividad es sindnimo de desarrollar personas capaces de afrontar los problemas de la vida y
darles una solucion, personas inteligentes y personas que tienen confianza en si mismos.

- La Imaginacion: En este aspecto se debe permitir al nifio o nifia que piense en diversas
ideas sin que el cuento les diga en otras palabras, el solo debe concluir el cuento. La imaginacion
nos da la posibilidad de que podemos percibir personas u objetos que no se encuentren en nuestro
entorno. Esta facultad de la imaginacién muy importante que se desarrolle en el nifio ya que les
otorgara diversas aptitudes que le ayudaran a lo largo de su vida.

- La Fantasia: La fantasia es la creacion del nifio por una experiencia, en este el puede
expresar sus propias inquietudes o problemas, haciendo que la imaginacion se manifieste como un
pensamiento sobre su vida emocional.

- La autoestima: Coopersmith (1976) nos expresa que la autoestima y la autoevaluacién
que el ser humano realiza y conserva de si mismo, puede expresar una actitud de reprobacion o
aprobacién y muestra hasta qué punto una persona se siente significativo, capaz, y valioso

- Area Personal: Se refiere a la constante evaluacion que se hace cada uno constantemente

referido a su aspecto fisico o las cualidades que posea, tomando en cuenta aspectos como: sus
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actitudes, su capacidad, la dignidad y la importancia llegando asi a un resultado que sera
demostrado al mundo exterior como actitudes que se tiene a si mismo.

- Area Social: Se basa en evaluar que hace una persona con respecto a la relacion con ella
misma y como interacttia con los demas miembros de su grupo familiar, hacer un juicio personal
de su capacidad, dignidad e importancia como persona y como se trata a si misma, considerando
su capacidad y productividad.

- Area Familiar: La familia tiene un papel fundamental como agente socializador, a través
de ellos es como los nifios desarrollan su autoestima. La imagen que tienen los nifios de su familia
va a contribuir en la imagen que tienen de si mismos, la familia es la base sobre la cual un nifio

cimentara y construird su autoestima.
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CAPITULO 111

MARCO METODOLOGICO

3.1.Marco Metodologico
3.1.1. Poblacion y muestra

Para Mejia (2005), la poblacién es el total de personas en las que se va a basar el estudio
de la investigacion; la poblacion son los nifios de la I.E.l. “Independencia B1”.

Segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018) la muestra es la una parte de la seleccién
de la poblacidn con la que se va a trabajar; la muestra son los 27 infantes de 4 afios de la I.E.I.

“Independencia B1”.

3.1.2. Unidad de anélisis
Segun Hernandez Sampieri (2003) son los individuos a los cuales se va a evaluar. (p.117),

la unidad de analisis son los nifios de 4 afios de la I.E.I. “Independencia B1”.

3.1.3. Meétodo de investigacion

La metodologia cuantitativa de acuerdo con Tamayo (2007), nos dice que viene a ser la
comprobacion de las hipotesis planteadas, de las personas que vamos a escoger, representan la
muestra de la investigacion que son el objeto de estudio. EI método a utilizar es la metodologia

cuantitativa con un enfoque cuantitativo.
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3.1.4. Tipo de investigacién
Segun Ruiz (2013) sefiala que la experimentacion es la influencia de una variable sobre
otra donde se manipulan de manera continua los objetos con los que se va a trabajar. El tipo es

experimental con un alcance o nivel explicativo.

3.1.5. Disefio de investigacion
Para Campbell (1969) EIl disefio Pre-experimental sirve para acercarse al suceso que se
analiza, administrandole un estimulo a un conjunto de elementos para producir una hipotesis y

después medir las variables para ver sus efectos. El disefio de investigacion es pre-experimental.

3.1.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Segun Franklin (1998) nos dice que sirven para recolectar los daros los cuales deben estar
en funcién a las particularidades de la investigacion que se pretende llevar a cabo.

La Técnica que se va a utilizar en esta investigacion es la Observacion.

El instrumento va a ser con el que vamos a codificar y filtrar los datos que se obtienen para
realizar el andlisis estadistico.

Se va utilizar dos instrumentos de cada variable los cuales son:

La Escala de Valoracion de los Cuentos Infantiles, en la cual la docente va a observar a los

nifilos mediante un pre y post test el cual consta:

- La Creatividad - Nunca (1)
3 Dimensiones — - La Imaginacion 10 Indicadores — ~ A Veces (2)
i - Casi Siempre (3)
- La Fantasia :
- Siemore (4)

La Escala de Valoracion de la Autoestima, en la cual la docente va a observar a los nifios

mediante un pre y post test el cual consta:
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- Area Personal - Nunca (1)
3 Dimensiones — - Area Social 15 Indicadores ~ ~ A Veces (2)
- Area Familiar - Casi Siempre (3)
- Siempre (4)

3.1.7. Validez y confiabilidad

Segun Morles (2000) la validez es el grado con el cual un instrumento va a poder ser
aplicado, mediante la validacion del juicio de expertos dando su conformidad.

Para Ander (2002), la confiabilidad es la precision con que un instrumento mide lo que
pretende medir. (p. 44). Vamos a emplear el programa SPSS que nos indica cuan valido y fiable

es un instrumento para su aplicacion y podamos lograr lo propuesto.

Validador DNI Instrumentos
Mg. Pedro Estanislao 29674753 Escala de Valoracion
Mango Quispe Los Cuentos Infantiles
Mg. Pedro Estanislao 29674753 Escala de Valoracion
Mango Quispe La Autoestima

3.1.8. Técnicas para el procesamiento de analisis de los datos

Segun Franklin (1998) nos dice que al elegir las técnicas e instrumentos mediante los cuales
vamos a recolectar los datos en funcion a las particularidades de la investigacion que se pretende
realizar. La técnica que se va a emplear para recoger los datos mediante un instrumento, para
procesarlos y asi obtener resultados. Para presentar los graficos del antes y después de los datos

que se recolectaron, se realizd mediante el programa Excel.
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Para la validacion y confiabilidad del instrumento de los Cuentos Infantiles vy la

Autoestima se utilizo el programa Alfa de Cronbach obteniendo una fiabilidad de 0.876 siendo un

resultado dptimo para aplicar el instrumento.

7 turnitin

Estadisticas de fiabilidad
Alfa de

Cronbach M de elementos

876 25
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CAPITULO IV

RESULTADOS y DISCUSION

41. Resultados
Escala de Valoracion “A”
Los Cuentos Infantiles
Tabla N°1
Tiene un pensamiento creativo
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 5 18.5% 0 0.0%
A veces 20 74.1% 1 3.7%
Casi siempre 2 7.4% 10 37.0%
Siempre 0 0.0% 16 59.3%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°1
80% 74.1%
59.3%
60%
‘g 40%
E 18.5%
20% 4%
0.0%
0%
Pre test Post test
Nunca [JAveces M Casisiempre [ISiempre

Interpretacion

En el indicador 1: Tiene un pensamiento creativo, podemos observar que 18.5% de los nifios en el
pre test nunca demuestran tener un pensamiento creativo, un 74.1% de los nifios a veces presenta
un pensamiento creativo, ademas que un solo un 7.4% de los nifios casi siempre presentaba un
pensamiento creativo, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se
pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 37% de los nifios casi siempre lograban
tener un pensamiento creativo y un 59.3% de los nifios siempre lograba tener un pensamiento
creativo. De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion
del instrumento los nifios lograron desarrollar un pensamiento creativo logrando asi el objetivo

propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°2
Expresa lo que siente en su mundo interior
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 7 25.9% 0 0.0%
A veces 20 74.1% 1 3.7%
Casi siempre 0 0.0% 8 29.6%
Siempre 0 0.0% 18 66.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°2
s 74.1%
70% 66.7%
60%
% 50%
3 40%
§ 30% 25.9% 298
20%
10% % __ 0.0% 0.0% i
0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [lSiempre

Interpretacion

En el indicador 2: Expresa lo que siente en su mundo interior, podemos observar que 25.9% de los
nifios en el pre test nunca expresan lo que sienten en su mundo interior, un 74.1% de los nifios a
veces expresaba lo que siente en su mundo interior, luego de realizar las actividades que fueron
propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 29.6% de los
nifios casi siempre lograban expresar lo que sienten en su mundo interior y un 59.3% de los nifios
siempre lograban expresar lo que sienten en su mundo interior.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron expresar lo que sienten en su mundo interior logrando asi el objetivo

propuesto antes de aplicar el instrumento.

z'l—.l turnltln Pagina 66 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 67 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275
59

Tabla N°3
Fomenta su creatividad donde se realizé el cuento infantil
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 7 25.9% 0 0.0%
A veces 20 74.1% 1 3.7%
Casi siempre 0 0.0% 9 33.3%
Siempre 0 0.0% 17 63.0%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°3
Sy 74.1%
g 63.0%
60%
.% 50%
§ 40% 33.3
E 30% 25.9%
20%
10% % __ 0.0% 0.0% g
0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [lSiempre

Interpretacion

En el indicador 3: Fomenta su creatividad donde se realiz6 el cuento infantil, podemos observar
que 25.9% de los nifios en el pre test nunca impulsaba su creatividad con respecto al cuento infantil,
un 74.1% de los nifios a veces impulsaba su creatividad con respecto al cuento infantil, luego de
realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en
los nifios ya que un 33.3% de los nifios casi siempre lograban impulsar su creatividad con respecto
al cuento infantil y un 63% de los nifios siempre lograban impulsar su creatividad con respecto al
cuento infantil.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron impulsar su creatividad con respecto al cuento infantil logrando asi

el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°4
Crea historias sobre otros finales que podria tener el cuento
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 12 44.4% 0 0.0%
A veces 14 51.9% i 3.7%
Casi siempre 1 3.7% 14 51.9%
Siempre 0 0.0% 12 44.4%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°4
60%
51.9% 51.9%
50% 44.4% 44.4%

40%

30%

Porcentaje

20%

10%
0.0%

0%

Pre test Post test
Nunca [JAveces M Casisiempre [ISiempre

Interpretacion

En el indicador 4: Crea historias sobre otros finales que podria tener el cuento, podemos observar
que 44.4% de los nifios en el pre test nunca creaban historias sobre otros finales que podria tener
el cuento, un 51.9% de los nifios a veces creaban historias sobre otros finales que podria tener el
cuento, luego de realizar las actividades que fueron propuestas, en el post test se pudo observar
una gran mejoria en los nifios ya que un 51.9% de los nifios casi siempre lograban crear historias
sobre otros finales que podria tener el cuento y un 44.4% de los nifios siempre lograban crear
historias sobre otros finales que podria tener el cuento.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron crear historias sobre otros finales que podria tener el cuento

logrando asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°5
Amplia su mundo imaginativo
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 8 29.6% 0 0.0%
A veces 19 70.4% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 13 48.1%
Siempre 0 0.0% 14 51.9%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°5
80%
70.4%
70%
60%
., 51.9%
% 50% 48.1%
g e 29.6%
& 30%
20%
10% % __ 0.0% 0.0%
0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [ISiempre

Interpretacion

En el indicador 5: Amplia su mundo imaginativo, podemos observar que 29.6% de los nifios en el
pre test nunca ampliaba su mundo imaginativo mientras que un 70.4% de los nifios a veces
ampliaba su mundo imaginativo, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post
test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 48.1% de los nifios casi siempre
lograban ampliar su mundo imaginativo y un 51.9% de los nifios siempre lograban ampliar su
mundo imaginativo.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron ampliar su mundo imaginativo logrando asi el objetivo propuesto

antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°6
Imagina que es un personaje del cuento infantil
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 9 33.3% 0 0.0%
A veces 18 66.7% i 3.7%
Casi siempre 0 0.0% 15 55.6%
Siempre 0 0.0% 11 40.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°6
70% 66.7%
60% 55.6%
50%
" 40.7%
£ 40% 33.3%
S 30%
20%
kg % 0.0% 0.0%
0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [ISiempre

Interpretacion

En el indicador 6: Imagina que es un personaje del cuento infantil, podemos observar que 33.3%
de los nifios en el pre test nunca imaginaba que es un personaje del cuento infantil, un 66.7% de
los nifios a veces imaginaba que es un personaje del cuento infantil, luego de realizar las
actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios
ya que un 55.6% de los nifios casi siempre lograban imaginar que es un personaje del cuento
infantil y un 40.7% de los nifios siempre lograban imaginar que es un personaje del cuento infantil.
De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron imaginar que es un personaje del cuento infantil logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°7
Tiene originalidad al expresarse libremente
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 7 25.9% 0 0.0%
A veces 19 70.4% 0 0.0%
Casi siempre 1 3.7% 6 22.2%
Siempre 0 0.0% 21 77.8%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°7
80% 77.8%

70.4%
70%

60%
50%

40%
25.9%

Porcentaje

30%
20%

10% 0.0%

0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [lSiempre

Interpretacion

En el indicador 7: Tiene originalidad al expresarse libremente, podemos observar que 25.9% de
los nifios en el pre test nunca tenia originalidad al expresarse libremente infantil, un 70.4% de los
nifios a veces tenia originalidad al expresarse libremente infantil, luego de realizar las actividades
que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un
22.2% de los nifios casi siempre lograban tener originalidad al expresarse libremente y un 77.8%
de los nifios siempre lograban tener originalidad al expresarse libremente.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron tener originalidad al expresarse libremente logrando asi el objetivo

propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°8
Inventa historias en un mundo de fantasia
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 7 25.9% 0 0.0%
A veces 18 66.7% 1 3.7%
Casi siempre 2 7.4% 11 40.7%
Siempre 0 0.0% 15 55.6%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°8
70% 66.7%
60% 55.6%
50%
E' 40%
g e 25.9%
20%
g 0.0%

0%

Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [lSiempre

Interpretacion

En el indicador 8: Inventa historias en un mundo de fantasia, podemos observar que 25.9% de los
nifios en el pre test nunca inventaba historias en un mundo de fantasia, un 66.7% de los nifios a
veces inventaba historias en un mundo de fantasia, luego de realizar las actividades que fueron
propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 40.7% de los
nifios casi siempre lograban inventar historias en un mundo de fantasia y un 55.6% de los nifios
siempre lograban inventar historias en un mundo de fantasia.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicaciéon del
instrumento los nifios lograron inventar historias en un mundo de fantasia logrando asi el objetivo

propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°9
Distingue que es un mundo real y que es un mundo de fantasia
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 10 37.0% 0 0.0%
A veces 17 63.0% 1 3.7%
Casi siempre 0 0.0% 16 59.3%
Siempre 0 0.0% 10 37.0%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°9
70%
63.0% h
60% 59.3%
50%
-E: e 37.0% 37.0%
§ 30%
20%
10% 9 0.0% 0.0%
0%
Pre test Post test
Nunca [JAveces M Casisiempre [ISiempre

Interpretacion

En el indicador 9: Distingue que es un mundo real y que es un mundo de fantasia, podemos

observar que 37% de los nifios en el pre test nunca distinguia que es un mundo real y que es un

mundo de fantasia, un 63% de los nifios a distinguia que es un mundo real y que es un mundo de

fantasia, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar

una gran mejoria en los nifios ya que un 59.3% de los nifios casi siempre lograban distinguir que

es un mundo real y que es un mundo de fantasia y un 37% de los nifios siempre lograban distinguir

que es un mundo real y que es un mundo de fantasia.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del

instrumento los nifios lograron distinguir que es un mundo real y que es un mundo de fantasia

logrando asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°10
Crea personajes de fantasia que mas le gusta
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 6 22.2% 0 0.0%
A veces 21 77.8% 1 3.7%
Casi siempre 0 0.0% 11 40.7%
Siempre 0 0.0% 15 55.6%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°10
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Interpretacion

En el indicador 10: Crea personajes de fantasia que mas le gusta, podemos observar que 22.2% de
los nifios en el pre test nunca creaba personajes de fantasia que mas le gusta, un 77.8% de los nifios
a veces creaba personajes de fantasia que mas le gusta, luego de realizar las actividades que fueron
propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 40.7% de los
nifios casi siempre lograban crear personajes de fantasia que mas le gusta y un 55.6% de los nifios
siempre lograban crear personajes de fantasia que mas le gusta.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron crear personajes de fantasia que mas le gusta logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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La Autoestima
Tabla N°1
Realiza sus tareas con tranquilidad
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 2 7.4% 0 0.0%
A veces 23 85.2% 0 0.0%
Casi siempre 2 7.4% 6 22.2%
Siempre 0 0.0% 21 77.8%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°1
100%
85.2%
80% 77.8%
()]
‘® 60%
5 40%
. 228
20% 7.4% 4%
0.0% 0.0%_0.0%
<
0%
Pre test Post test
Nunca [JAveces M Casisiempre [ISiempre

Interpretacion

En el indicador 1: Realiza sus tareas con tranquilidad, podemos observar que 7.4% de los nifios en
el pre test nunca logran realizar sus tareas con tranquilidad, un 85.2% de los nifios a veces realiza
sus tareas con tranquilidad, ademas que un solo un 7.4% de los nifios casi siempre lograba realizar
sus tareas con tranquilidad, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test
se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 22.2% de los nifios casi siempre lograba
realizar sus tareas con tranquilidad y un 77.8% de los nifios siempre lograba realizar sus tareas con
tranquilidad.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicaciéon del
instrumento los nifios lograron realizar sus tareas con tranquilidad logrando asi el objetivo

propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°2
Reconoce sus errores al no cumplir sus actividades
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 9 33.3% 0 0.0%
A veces 18 66.7% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 10 37.0%
Siempre 0 0.0% 17 63.0%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°2
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Interpretacion

En el indicador 2: Reconoce sus errores al no cumplir sus actividades, podemos observar que
33.3% de los nifios en el pre test nunca reconocian sus errores al no cumplir sus actividades
mientras que un 66.7% de los nifios a veces reconocian sus errores al no cumplir sus actividades,
luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran
mejoria en los nifios ya que un 37% de los nifios casi siempre lograba reconocer sus errores al no
llegar a cumplir sus actividades y un 63% de los nifios siempre lograba reconocer sus errores al no
llegar a cumplir sus actividades.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron reconocer sus errores al no cumplir sus actividades logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°3
Tiene iniciativa propia al realizar sus obligaciones
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 10 37.0% 0 0.0%
A veces 17 63.0% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 9 33.3%
Siempre 0 0.0% 18 66.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°3
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Interpretacion

En el indicador 3: Tiene iniciativa propia al realizar sus obligaciones, podemos observar que 37%
de los nifios en el pre test nunca tenian iniciativa propia para realizar sus obligaciones mientras
que un 63% de los nifios a veces tenian iniciativa propia para realizar sus obligaciones, luego de
realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en
los nifios ya que un 33.3% de los nifios casi siempre lograba tener iniciativa propia para realizar
sus obligaciones y un 66.7% de los nifios siempre lograba tener iniciativa propia para realizar sus
obligaciones.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron tener iniciativa propia para realizar sus obligaciones logrando asi

el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°4
Expone sus ideas sobre el cuento leido por la docente
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 11 40.7% 0 0.0%
A veces 16 59.3% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 4 14.8%
Siempre 0 0.0% 23 85.2%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N° 4
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Interpretacion

En el indicador 4: Expone sus ideas sobre el cuento leido por la docente, podemos observar que
40.7% de los nifios en el pre test nunca exponian sus ideas sobre el cuento leido por la docente
mientras que un 59.3% de los nifios a veces exponian sus ideas sobre el cuento leido por la docente,
luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran
mejoria en los nifios ya que un 14.8% de los nifios casi siempre lograba exponer sus ideas sobre el
cuento leido por la docente y un 85.2% de los nifios siempre lograba exponer sus ideas sobre el
cuento leido por la docente.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron exponer sus ideas sobre el cuento leido por la docente logrando asi

el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°5
Expresa sus emociones naturalmente
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 4 14.8% 0 0.0%
A veces 21 77.8% 0 0.0%
Casi siempre 2 7.4% 9 33.3%
Siempre 0 0.0% 18 66.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°5
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Interpretacion

En el indicador 5: Expresa sus emociones naturalmente, podemos observar que 14.8% de los nifios
en el pre test nunca expresaban sus emociones naturalmente mientras que un 77.8% de los nifios a
veces expresaban sus emociones naturalmente y solamente un 7.4% de los nifios casi siempre
expresaban sus emociones naturalmente, luego de realizar las actividades que fueron propuestas
en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 33.3% de los nifios casi
siempre lograba expresar sus emociones naturalmente y un 66.7% de los nifios siempre lograba
expresar sus emociones naturalmente.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron expresar sus emociones naturalmente logrando asi el objetivo

propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°6
Participa con interés en el aula virtual
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 10 37.0% 0 0.0%
A veces 17 63.0% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 4 14.8%
Siempre 0 0.0% 23 85.2%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°6
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Interpretacion

En el indicador 6: Participa con interés en el aula virtual, podemos observar que 37% de los nifios
en el pre test nunca participaban con interés en el aula virtual, mientras que un 63% de los nifios a
veces participaban con interés en el aula virtual, luego de realizar las actividades que fueron
propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 14.8% de los
nifios casi siempre lograba participar poniendo interés en el aula virtual y un 85.2% de los nifios
siempre lograba participar poniendo interées en el aula virtual.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron participar mostrando interés por el aula virtual logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°7
Participa de acuerdo al turno que la docente indica
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 4 14.8% 0 0.0%
A veces 22 81.5% 0 0.0%
Casi siempre 1 3.7% 9 33.3%
Siempre 0 0.0% 18 66.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°7
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Interpretacion

En el indicador 7: Participa de acuerdo al turno que la docente indica, podemos observar que 14.8%
de los nifios en el pre test nunca participaba de acuerdo al turno que la docente indicaba mientras
que un 81.5% de los nifios a veces participaba de acuerdo al turno que la docente indicaba y
solamente un 3.7% de los nifios casi siempre participaba de acuerdo al turno que la docente
indicaba, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar
una gran mejoria en los nifios ya que un 33.3% de los nifios casi siempre lograba participar de
acuerdo al turno que la docente le indicaba y un 66.7% de los nifios siempre lograba participar de
acuerdo al turno que la docente le indicaba.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron participar de acuerdo al turno que la docente le indicaba logrando

asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°8
Acepta las opiniones de sus compafieros sobre el cuento infantil
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 8 29.6% 0 0.0%
A veces 19 70.4% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 8 29.6%
Siempre 0 0.0% 19 70.4%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°8
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Interpretacion

En el indicador 8: Acepta las opiniones de sus comparieros sobre el cuento infantil, podemos
observar que 29.6% de los nifios en el pre test nunca aceptaba las opiniones de sus comparieros
sobre el cuento infantil, mientras que un 70.4% de los nifios a veces aceptaba las opiniones de sus
comparieros sobre el cuento infantil, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el
post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 29.6% de los nifios casi siempre
lograba aceptar las opiniones de sus compafieros sobre el cuento infantil y un 70.4% de los nifios
siempre lograba aceptar las opiniones de sus comparieros sobre el cuento infantil.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron aceptar las opiniones de sus compafieros sobre el cuento infantil

logrando asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°9
Interactia con sus comparieros en el aula virtual
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 11 40.7% 0 0.0%
A veces 16 59.3% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 9 33.3%
Siempre 0 0.0% 18 66.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°9
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Interpretacion

En el indicador 9: Interactua con sus comparieros en el aula virtual, podemos observar que 40.7%
de los nifios en el pre test nunca interactuaba con sus comparieros en el aula virtual, mientras que
un 59.3% de los nifios a veces interactuaba con sus compafieros en el aula virtual, luego de realizar
las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios
ya que un 33.3% de los nifios casi siempre lograba interactuar con sus comparieros en el aula
virtual y un 66.7% de los nifios siempre lograba interactuar con sus compafieros en el aula virtual.
De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron interactuar con sus comparieros en el aula virtual logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N° 10
Da su opinion sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 8 29.6% 0 0.0%
A veces 19 70.4% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 8 29.6%
Siempre 0 0.0% 19 70.4%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°10
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Interpretacion

En el indicador: 10 Da su opinién sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento, podemos
observar que 29.6% de los nifios en el pre test nunca expresaba su opinion sobre lo que mas les
gusto de la lectura del cuento, mientras que un 70.4% de los nifios a veces expresaba su opinion
sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento, luego de realizar las actividades que fueron
propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 29.6% de los
nifios casi siempre lograba dar su opinion sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento y un
70.4% de los nifios siempre lograba dar su opinidn sobre lo que mas les gusto de la lectura del
cuento.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron dar su opinion sobre lo que mas les gusto de la lectura del cuento

logrando asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°11
Realiza virtualmente una pequefia dramatizacién del personaje del
cuento que mas les gusto
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 13 48.1% 0 0.0%
A veces 14 51.9% 0 0.0%
Casi siempre 0 0.0% 7 25.9%
Siempre 0 0.0% 20 74.1%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°11
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Interpretacion

En el indicador 11: Realiza virtualmente una pequefia dramatizacion del personaje del cuento que
mas les gusto, podemos observar que 48.1% de los nifios en el pre test nunca realizaba virtualmente
una pequefia dramatizacion del personaje del cuento que mas les gusto, mientras que un 51.9% de
los nifios a veces realizaba virtualmente una pequefia dramatizacién del personaje del cuento que
mas les gusto, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo
observar una gran mejoria en los nifios ya que un 25.9% de los nifios casi siempre lograba realizar
virtualmente una pequefia dramatizacion del personaje del cuento que mas les gusto y un 74.1%
de los nifios siempre lograba realizar virtualmente una pequefia dramatizacion del personaje del
cuento que mas les gusto. De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias
a la aplicacion del instrumento los nifios lograron realizaba virtualmente una pequefia
dramatizacion del personaje del cuento que mas les gusto logrando asi el objetivo propuesto antes

de aplicar el instrumento.
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Tabla N°12
Escucha atentamente el cuento que sus padres le cuentan
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 6 22.2% 0 0.0%
A veces 20 74.1% 0 0.0%
Casi siempre 1 3.7% 9 33.3%
Siempre 0 0.0% 18 66.7%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°12
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Interpretacion
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En el indicador 12: Escucha atentamente el cuento que sus padres le cuentan, podemos observar

que 22.2% de los nifios en el pre test nunca escuchaba atentamente el cuento que sus padres le

contaban mientras que un 74.1% de los nifios a veces escuchaba atentamente el cuento que sus

padres le contaban y solamente un 3.7% de los nifios casi siempre escuchaba atentamente el cuento

que sus padres le contaban, luego de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test

se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 33.3% de los nifios casi siempre lograba

escuchar atentamente el cuento que sus padres le cuentan y un 66.7% de los nifios siempre lograba

escuchar atentamente el cuento que sus padres le cuentan.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del

instrumento los nifios lograron siempre lograba escuchar atentamente el cuento que sus padres le

cuentan logrando asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.

7 turnitin

Pagina 86 of 127 - Engrega de integridad

Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z"-.l turnitin Pagina 87 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

79

Tabla N°13
Dialoga con sus padres sobre el cuento leido
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 3 11.1% 0 0.0%
A veces 22 81.5% 0 0.0%
Casi siempre 2 7.4% 7 25.9%
Siempre 0 0.0% 20 74.1%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°13
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Interpretacion

En el indicador 13: Dialoga con sus padres sobre el cuento leido, podemos observar que 11.1% de
los nifios en el pre test nunca dialogaba con sus padres sobre el cuento leido mientras que un 81.5%
de los nifios a veces dialogaba con sus padres sobre el cuento leido y solamente un 7.4% de los
nifios casi siempre dialogaba con sus padres sobre el cuento leido, luego de realizar las actividades
que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un
25.9% de los nifios casi siempre lograba dialogar con sus padres sobre el cuento leido y un 74.1%
de los nifios siempre lograba dialogar con sus padres sobre el cuento leido.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron dialogar con sus padres sobre el cuento leido logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°14
Esta feliz con el cariiio que le demuestran sus padres
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 0 0.0% 0 0.0%
A veces 23 85.2% 0 0.0%
Casi siempre 4 14.8% 6 22.2%
Siempre 0 0.0% 21 77.8%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°14
90% 85.2%
80% 77.8%
70%
o 60%
g so%
g 40%
30%
20%
10% 0.0% 0.0%

0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [Siempre

Interpretacion

En el indicador 14: Esta feliz con el carifio que le demuestran sus padres, podemos observar que
un 85.2% de los nifios a veces estaba feliz con el carifio que le demuestran sus padres y solamente
un 14.8% de los nifios casi siempre estaba feliz con el carifio que le demuestran sus padres, luego
de realizar las actividades que fueron propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria
en los nifios ya que un 22.2% de los nifios casi siempre se siente feliz con el carifio que le
demuestran sus padres y un 77.8% de los nifios siempre se siente feliz con el carifio que le
demuestran sus padres.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicaciéon del
instrumento los nifios se sienten felices con el carifio que le demuestran sus padres logrando asi el

objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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Tabla N°15
Comparte con sus padres los habitos de lectura de un cuento infantil
Pre test Post test
Frecuencia | Porcentaje% | Frecuencia | Porcentaje%
Nunca 1 3.7% 0 0.0%
A veces 24 88.9% 0 0.0%
Casi siempre 2 7.4% 7 25.9%
Siempre 0 0.0% 20 74.1%
Escala 27 100.0% 27 100.0%
Figura N°15
90% 88.9%
80% 74.1%
70%
o 60%
?, 50%
;_g i 25,
30%
igf;: 3 — 0:0%:0:02
0%
Pre test Post test

Nunca [JAveces M Casisiempre [lSiempre

Interpretacion

En el indicador 15: Comparte con sus padres los habitos de lectura de un cuento infantil, podemos
observar que 3.7% de los nifios en el pre test nunca compartia con sus padres los habitos de lectura
del cuento infantil, mientras que un 88.9% de los nifios a veces compartia con sus padres los
habitos de lectura del cuento infantil y solamente un 7.4% de los nifios casi siempre compartia
con sus padres los habitos de lectura del cuento infantil, luego de realizar las actividades que fueron
propuestas en el post test se pudo observar una gran mejoria en los nifios ya que un 25.9% de los
nifios casi siempre lograba compartir con sus padres los habitos de lectura del cuento infantil y un
74.1% de los nifios siempre lograba compartir con sus padres los habitos de lectura del cuento
infantil.

De acuerdo a los resultados que se obtuvieron, se demuestra que gracias a la aplicacion del
instrumento los nifios lograron compartir con sus padres los habitos de lectura del cuento infantil

logrando asi el objetivo propuesto antes de aplicar el instrumento.
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4.2. Discusion

A partir de los hallazgos encontrados aceptamos la hipétesis general donde Los cuentos
infantiles como estrategia podrian incidir en mejorar la autoestima en los nifios de 4 afios de la de
la L.E.I. “Independencia B1” Arequipa 2022.

Estos resultados guardan relacion con lo que sostiene Cuasapaz (2022), Quispe Yy
Sotomayor (2022), estos autores nos dicen que es necesario utilizar los cuentos infantiles porque
esta herramienta ayuda en el trabajo que hace la maestra, mejorando la autoestima en los nifios.
Ello es acorde con lo que en este estudio se halla.

Pero en lo que no concuerdan otros autores como Quiroz y Quintanilla (2022), Mamani
(2021) relacionados con la presente investigacion es que estos autores utilizan otras variables de
investigacion relacionadas con la autoestima para mejorar el problema. En este estudio no se
encuentran estos resultados.

En lo que respecta a que los cuentos infantiles en el area personal podrian incidir
significativamente en la mejora de la autoestima en los nifios de 4 afios, el autor como Gurney
(2017), nos dice que la autoestima es la forma de ser de una persona que puede tener un caracter
dominante o un caracter débil eso va a depender de su personalidad, en nuestra investigacion se
obtuvo un 85.2% discrepando nuestros resultados con otras investigaciones.

En lo que respecta a que los cuentos infantiles en el &rea social podrian incidir
significativamente en la mejora de la autoestima en los nifios de 4 afios, el autor como Gurney
(2017), nos dice que tiene relacion con el acto de sentirse en la capacidad de enfrentar distintos
obstaculos sociales y salir airoso; en nuestra investigacion se obtuvo un 74.1% discrepando

nuestros resultados con otras investigaciones.
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En lo que respecta a que los cuentos infantiles en el area familiar podrian incidir
significativamente en la mejora de la autoestima en los nifios de 4 afios, los autores como Nufiez
(2021) nos dice que el rol de los progenitores en el incremento de la autoestima en los infantes en
primordial. En cambio para Chazi (2020) la influencia de la dramatizacion ayuda en el
desenvolvimiento integral de la autoestima en los pequefios con ayuda de su familia, en nuestra

investigacion se obtuvo un 77.8% discrepando nuestros resultados con otras investigaciones.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

a) Se determiné que los cuentos infantiles inciden en la dimension area personal de la
autoestima, ya que en el pretest a veces se obtuvo un 59.3% Yy después de aplicar el postest
se obtuvo un 85.2% destacando el indicador 4 siempre expone sus ideas sobre el cuento
leido por la docente y el indicador 6 siempre participa con interés en el aula virtual,
logrando los resultados esperados.

b) Se determiné que los cuentos infantiles inciden en la dimension area social de la
autoestima, ya que en el pretest a veces se obtuvo un 51.9% Yy después de aplicar el postest
se obtuvo un 74.1% destacando el indicador 11 siempre realiza virtualmente una pequefia
dramatizacion del personaje del cuento que mas le gusto, logrando los resultados
esperados.

c) Se determind que los cuentos infantiles inciden en la dimension area familiar de la
autoestima, ya que en el pretest a veces se obtuvo un 74.1% Yy después de aplicar el postest
se obtuvo un 77.8%% destacando el indicador 14 siempre esta feliz con el carifio que le

demuestran sus padres, logrando los resultados esperados.
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5.2. Recomendaciones

a) Serecomienda a los progenitores participar en los talleres que implemente la docente para
mejorar la autoestima de sus hijos proporcionandoles los instrumentos necesarios para que
tengan una autoestima positiva fortaleciendo su personalidad.

b) Se sugiere a las maestras que ejecuten diversas actividades para que los nifios interactlien
entre ellos reforzando su socializacién ya que va tener nuevos amigos, no va a ser timido
al comunicarse y compartir con su comparieros permitiendo que trabaje en grupos.

c) Se recomienda a los padres que compartan con sus hijos las tareas, actividades, lectura de
cuentos y la comunicacién reforzando los lazos familiares, permitiendo que los nifios
tengan una autoestima adecuada porque los padres son el eje fundamental en el desarrollo

de la educacion de sus hijos.
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Instrumento de medicion
. ESCALA DE VALORACION “A”
ariaa .
OrlesSorl | os CUENTOS INFANTILES

ESCUELA SUPERIOR PEDAGOGICA
R.M. 260-2020-MINEDU

NOMDBIE eI NITI0: - .ttt ettt e e e e

0
ESCALA
INDICADORES Nunca | A veces Casi Siempre
1 2 Siempre 4
3

1 | Tiene un pensamiento creativo.

2 | Expresa lo que siente en su mundo
interior.

Fomenta su creatividad donde se
realizo el cuento infantil.

4 | Crea historias sobre otros finales que
podria tener el cuento.

5 | Amplia su mundo imaginativo.

La
Creatividad
w

c
‘O
- § 6 Imaging que es un personaje del
-5 cuento infantil.
g 7 | Tiene originalidad al expresarse
- libremente.
8 | Inventa historias en un mundo de
- fantasia.
o ‘| 9 | Distingue que es un mundo real y que
- es un mundo de fantasia.
(4] . P 7
L. | 10 | Crea personajes de fantasia que mas le
gusta.
Escala Valor
Nunca 1
A veces 2
Casi siempre 3
Siempre 4
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LDATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: MANGO QUISPE PEDRO ESTANISLAO
INSTITUCION EDUCATIVA: UNIVERSIDAD NACIONAL SAN AGUSTIN DE AREQUIPA
CARGO QUE DESEMPENA: DOCENTE
INSTRUMENTO MOTIVO DE INVESTIGACION: ESCALA DE VALORACION
AUTOR DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: ZAIDA LIZBETH BERNAL HUAMANI
ALICIA YUPANQUI VALLEJOS
JULIA MARGARITA ZUNIGA MAMAN]I

II. ASPECTOS DE EVALUACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3)
BUENO (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES G i e O I S
CLARIDAD Los items estan formulados con lenguaje apropiado, es decir libre de X
antigiiedades.
OBJETIVIDAD Los items lienen coherencia con la variable en todas sus dimensiones X
¢ indicadores, tanto en sus aspectos conceptuales v operacional,
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento X
cientifico tecnologico vy legal inherente a la gestion escolar,
ORGANIZACION Los items del instrumento traducen organicidad logica en X

concordancia con las definiciones conceptual y operacional de las
variables en todas sus dimensiones e indicadores, manera que permite
agilizar la capacidad intelectual del principiante.

SUFICIENCIA Los items del instrumento expresan suficiencia en calidad y cantidad. X

INTECCIONALIDAD Los items del instrumento evidencian ser adecuados para ¢l examen X
de contenido y medir la capacidad intelectual de los participantes.

CONSISTENCIA La informacion que se obtendra mediante los items, permite analizar, X
describir y explicar la realidad del motivo de investigacion.

COHERENCIA Los items del instrumento presentan similitud en la intencionalidad y X

coherencia para que el participante infiera sus conocimientos de
acuerdo a la exploracion ladica.
METODOLOGIA Los procedimientos insertados responden al propdsito de la X
investigacion.
SUB TOTAL 3 |32
TOTAL 35

ILOPINION DE APLICABILIDAD
Se puede APLICAR

IV, PROMEDIO DE VALORACION: El instrumento revisado se cataloga como "BUENO™.
AREQUIPA 09 de Diciembre del 2021

MG. PEDRO ESTANISLAO MANGO QUISPE
DNI 29674753
TELEFONO 984442369
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1.DATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:
INSTITUCION EDUCATIVA:
CARGO QUE DESEMPENA:
INSTRUMENTO MOTIVO DE INVESTIGACION:
AUTOR DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION:

I ASPECTOS DE EVALUACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3)
BUENO (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 112 |3 |4 |S
CLARIDAD Los items estan formulados con lenguaje apropiado, es decir libre de
antigiiedades.
OBIETIVIDAD Los items tienen coherencia con la variable en todas sus dimensiones
¢ indicadores, tanto en sus aspectos conceptuales y operacional.
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento
cientifico tecnoldgico y legal inherente a la gestion escolar.
ORGANIZACION Los items del instrumento traducen organicidad logica en

concordancia con las definiciones conceptual y operacional de las
variables en todas sus dimensiones ¢ indicadores, manera que permitd
agilizar la capacidad intelectual del principiante.

SUFICIENCIA Los items del instrumento expresan suficiencia en calidad y cantidad.
INTECCIONALIDAD Los items del instrumento evidencian ser adecuados para el examen
de contenido y medir la capacidad intelectual de los participantes.
CONSISTENCIA La informacion que se obtendra mediante los items, permite analizar,
describir y explicar la realidad del motivo de investigacion.
COHERENCIA Los items del instrumento presentan similitud en la intencionalidad y

coherencia para que el participante infiera sus conocimientos de
acuerdo a la exploracion ludica.
METODOLOGIA Los procedimientos insertados responden al propdsito de la
investigacion.
SUB TOTAL
TOTAL

[11. OPINION DE APLICABILIDAD

AREQUIPA FECHA DE MES DEL 2021

FIRMA Y POS FIRMA
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

I. DATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:
INSTITUCION EDUCATIVA:

CARGO QUE DESEMPENA:
INSTRUMENTO MOTIVO DE INVESTIGACION:
AUTOR DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION:

11. ASPECTOS DE EVALUACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3)
BUENO (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 112 |3 |4 |S
CLARIDAD Los items estan formulados con lenguaje apropiado, es decir libre de
antigiiedades.
OBIETIVIDAD Los items tienen coherencia con la variable en todas sus dimensiones
¢ indicadores, tanto en sus aspectos conceptuales y operacional.
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento
cientifico tecnoldgico y legal inherente a la gestion escolar.
ORGANIZACION Los items del instrumento traducen organicidad logica en

concordancia con las definiciones conceptual y operacional de las
variables en todas sus dimensiones ¢ indicadores. manera que permitd
agilizar la capacidad intelectual del principiante.

SUFICIENCIA Los items del instrumento expresan suficiencia en calidad y cantidad.
INTECCIONALIDAD Los items del instrumento evidencian ser adecuados para el examen
de contenido y medir la capacidad intelectual de los participantes.
CONSISTENCIA La informacion que s¢ obtendra mediante los items, permite analizar,
describir y explicar la realidad del motivo de investigacion.
COHERENCIA Los items del instrumento presentan similitud en la intencionalidad y

coherencia para que el participante infiera sus conocimientos de
acuerdo a la exploracion lidica.
METODOLOGIA Los procedimientos insertados responden al propdsito de la
investigacion.
SUB TOTAL
TOTAL

I11. OPINION DE APLICABILIDAD

AREQUIPA FECHA DE MES DEL 2021

FIRMA'Y POS FIRMA
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aria .
%ﬁ ESCALA DE VALORACION “B”
LA AUTOESTIMA
Nombre del NIA0: ... e
L o e
ESCALA
INDICADORES Nunca A Casi Siempre
1 veces | Siempre 4
2 3
1 | Realiza sus tareas con tranquilidad.
2 | Reconoce sus errores al no cumplir sus
< actividades.
§ 3 | Tiene iniciativa propia al realizar sus
T obligaciones.
o 4 | Expone sus ideas sobre el cuento leido por
< la docente.
5 | Expresa sus emociones naturalmente.
6 | Participa con interés en el aula virtual.
7 | Participa de acuerdo al turno que la
docente indica.
8 | Acepta las opiniones de sus compafieros
= sobre el cuento infantil.
'S | 9 | Interactia con sus compafieros en el aula
p virtual.
L | 10 | Da su opinién sobre lo que mas les gusto
< de la lectura del cuento.
11 | Realiza virtualmente una pequefa
dramatizacién del personaje del cuento
que mas les gusto.
12 | Escucha atentamente el cuento que sus
= Padres le cuentan.
= | 13 | Dialoga con sus Padres sobre el cuento
£ leido.
'-c'g 14 | Esta feliz con el carifio que le demuestran
o sus Padres.
< 15 Comparte con sus Padres los habitos de
lectura de un cuento infantil.
Escala Valor
Nunca 1
A veces 2
Casi siempre 3
Siempre 4
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

LLDATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO: MANGO QUISPE PEDRO ESTANISLAO
INSTITUCION EDUCATIVA: UNIVERSIDAD NACIONAL SAN AGUSTIN DE AREQUIPA
CARGO QUE DESEMPENA: DOCENTE
INSTRUMENTO MOTIVO DE INVESTIGACION: ESCALA DE VALORACION
AUTOR DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION: ZAIDA LIZBETH BERNAL HUAMANI
ALICIA YUPANQUI VALLEJOS
JULIA MARGARITA ZUNIGA MAMANI

II. ASPECTOS DE EVALUACION

MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3)
BUENO (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 112 3 4 5
CLARIDAD Los items estan formulados con lenguaje apropiado, es decir libre de X
antigiiedades.
OBJETIVIDAD Los items tienen coherencia con la variable en todas sus dimensiones X
¢ indicadores, tanto en sus aspectos conceptuales v operacional.
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento X
cientifico tecnologico vy legal inherente a la gestion escolar,
ORGANIZACION Los items del instrumento traducen organicidad légica en X

concordancia con las definiciones conceptual y operacional de las
variables en todas sus dimensiones e indicadores, manera que permitg
agilizar la capacidad intelectual del principiante.

SUFICIENCIA Los items del instrumento expresan suficiencia en calidad y cantidad. X
INTECCIONALIDAD Los items del instrumento evidencian ser adecuados para ¢l examen X
de contenido y medir la capacidad intelectual de los participantes.
CONSISTENCIA La informacién que se obtendrd mediante los items, permite analizar, X
describir y explicar la realidad del motivo de investigacion.
COHERENCIA Los items del instrumento presentan similitud en la intencionalidad y X

coherencia para que el participante infiera sus conocimientos de
acuerdo a la exploracion ludica.

METODOLOGIA Los procedimientos insertados responden al propésito de la X
investigacion.
SUB TOTAL 28 [ 10
TOTAL 38

IILOPINION DE APLICABILIDAD
Se puede APLICAR

IV. PROMEDIO DE VALORACION: El instrumento revisado se cataloga como "BUENO™.

AREQUIPA 09 de Diciembre del 2021

MG. PEDRO ESTANISLAO MANGO QUISPE
DNI 29674753
TELEFONO 984442369

z'l_.l turnitin Pagina 103 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z'l_.l turnitin Pagina 104 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

96

INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:
INSTITUCION EDUCATIVA:

CARGO QUE DESEMPENA:
INSTRUMENTO MOTIVO DE INVESTIGACION:
AUTOR DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION:

I1. ASPECTOS DE EVALUACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3)
BUENO (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 112 |3 |4 |5
CLARIDAD Los items estan formulados con lenguaje apropiado, es decir libre de
antigiiedades.
OBIETIVIDAD Los items tienen coherencia con la variable en todas sus dimensiones
¢ indicadores. tanto en sus aspectos conceptuales y operacional.
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento
cientifico tecnoldgico y legal inherente a la gestion escolar.
ORGANIZACION Los items del instrumento traducen organicidad logica en

concordancia con las definiciones conceptual y operacional de las
variables en todas sus dimensiones ¢ indicadores. manera que permitd
agilizar la capacidad intelectual del principiante.

SUFICIENCIA Los items del instrumento expresan suficiencia en calidad y cantidad.
INTECCIONALIDAD Los items del instrumento evidencian ser adecuados para el examen
de contenido y medir la capacidad intelectual de los participantes.
CONSISTENCIA La informacion que se obtendra mediante los items, permite analizar,
describir y explicar la realidad del motivo de investigacion.
COHERENCIA Los items del instrumento presentan similitud en la intencionalidad y

coherencia para que el participante infiera sus conocimientos de
acuerdo a la exploracion lidica.
METODOLOGIA Los procedimientos insertados responden al propdsito de la
investigacion.
SUB TOTAL
TOTAL

I11. OPINION DE APLICABILIDAD

AREQUIPA FECHA DE MES DEL 2021

FIRMA Y POS FIRMA
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INFORME DE JUICIO DE EXPERTOS SOBRE EL INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

1. DATOS GENERALES
APELLIDOS Y NOMBRES DEL EXPERTO:
INSTITUCION EDUCATIVA:

CARGO QUE DESEMPENA:
INSTRUMENTO MOTIVO DE INVESTIGACION:
AUTOR DEL INSTRUMENTO DE EVALUACION:

I1. ASPECTOS DE EVALUACION
MUY DEFICIENTE (1) DEFICIENTE (2) ACEPTABLE (3)
BUENO (4) EXCELENTE (5)
CRITERIOS INDICADORES 112 |3 |4 |5
CLARIDAD Los items estan formulados con lenguaje apropiado, es decir libre de
antigiiedades.
OBIETIVIDAD Los items tienen coherencia con la variable en todas sus dimensiones
¢ indicadores, tanto en sus aspectos conceptuales v operacional.
ACTUALIDAD El instrumento evidencia vigencia acorde con el conocimiento
cientifico tecnologico y legal inherente a la gestion escolar.
ORGANIZACION Los items del instrumento traducen organicidad logica en

concordancia con las definiciones conceptual y operacional de las
variables en todas sus dimensiones ¢ indicadores. manera que permitd
agilizar la capacidad intelectual del principiante.

SUFICIENCIA Los items del instrumento expresan suficiencia en calidad y cantidad.
INTECCIONALIDAD Los items del instrumento evidencian ser adecuados para el examen
de contenido y medir la capacidad intelectual de los participantes.
CONSISTENCIA La informacion que se obtendra mediante los items, permite analizar,
describir y explicar la realidad del motivo de investigacion.
COHERENCIA Los items del instrumento presentan similitud en la intencionalidad y

coherencia para que el participante infiera sus conocimientos de
acuerdo a la exploracion lidica.
METODOLOGIA Los procedimientos insertados responden al propésito de la
investigacion.
SUB TOTAL
TOTAL

I11. OPINION DE APLICABILIDAD

AREQUIPA FECHA DE MES DEL 2021

FIRMA'Y POS FIRMA
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| ariz "
Q %ﬁ MATRIZ DE CONSISTENCIA DE TRABAJO DE INVESTIGACION
TITULO Los Cuentos Infantiles como estrategia y la Autoestima en los nifios de 4 afios Arequipa - 2022.
0 AUTOR(AS) Zaida Lizbhet Bernal Huamani / Julia Margarita Zafiga Mamani
FACULTAD Educacion ESPECIALIDAD: Inicial
@ORIENTACION PROBLEMA HIPOTESIS OBJETIVOS | VARIABLES | DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGIA
GENERAL GENERAL GENERAL Disefio de Datos a
Investigacion Recolectar
¢Cuadl es la| Los cuentos | Determinar  la | Los Cuentos La Creatividad Tiene un pensamiento El Disefio Los datos a
ENFOQUE incidencia de los | infantiles como | incidencia de los Infantiles creativo. Pre- recolectar van
cuentos estrategia cuentos Expresa lo que siente en su | experimental | a tener una
El enfoque es infantiles como | podrian incidir | infantiles como mundo interior. escala de
Cuantitativo estrategia y la | en la autoestima | estrategia y la Fomenta su creatividad donde calificacion de
autoestima  en | de los nifios de 4 | autoestima  en se realiz6 el cuento infantil. la  siguiente
@ los nifios de 4 | afios de la de la | los nifios de 4 Crea historias sobre otros manera:
afios de la de la | I.E.I. afios de la de la finales que podria tener el v'Nunca (1)
LE.I “Independencia | L.E.I. cuento. v A veces (2)
“Independencia | B1”  Arequipa | “Independencia v Casi
B1”  Arequipa | 2022. B1”  Arequipa La Imaginacion Amplia su mundo siempre (3)
20227 2022. imaginativo. v'Siempre (4)
Imagina que es un personaje
del cuento infantil. Técnica de Instrumentos
Tiene originalidad al | recoleccion de
PARADIGMA | ESPECIFICOS | ESPECIFICOS | ESPECIFICOS expresarse libremente. de datos recoleccion
de datos
Es Positivistapor | ;Cudl es la | Los cuentos | Determinar la La Fantasia Inventa historias en un mundo | Latécnicaes | 2 instrumentos
ser una incidencia de los | infantiles en el | incidencia de los de fantasia. la Ficha de
investigacion cuentos area  personal | cuentos Distingue que es un mundo | Observacion | Observacion
cuantitativa infantiles en el | podrian incidir | infantiles en el real y que es un mundo de “A”y“B”
area personal de | significativamen | area personal de fantasia. Poblacién Muestra
la autoestima via | te en la | la  autoestima
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remota en los
nifios de 4 afios
la l.E.I.
“Independencia
B1” Arequipa -
2022?

autoestima  via
remota en los
nifios de 4 afos
la l.E.I.
“Independencia
B1” Arequipa -
2022.

viaremotaen los
nifios de 4 afios
la .E.I.
“Independencia
B1” Arequipa -
2022.

Crea personajes de fantasia
que mas le gusta.

TIPO

El Tipo es

€) Experimental

(Cuadl es la
incidencia de los
cuentos

infantiles en el
area social de la
autoestima  via
remota en los
nifios de 4 afios
la LE.I.
“Independencia
B1” Arequipa -

Los cuentos
infantiles en el
area social
podrian incidir
significativamen
te en la
autoestima  via
remota en los
nifios de 4 afos
la LE.L
“Independencia

Determinar la
incidencia de los
cuentos

infantiles en el
area social de la
autoestima  via
remota en los
nifios de 4 afios
la LE.L
“Independencia
B1” Arequipa -

ALCANCE O | 20227 B1” Arequipa - | 2022.
NIVEL 2022.
Nivel de ¢Cudl es la| Los cuentos | Determinar la

profundidad de la
investigacion es
Explicativo.

incidencia de los
cuentos
infantiles en el
area familiar de
la  autoestima
viaremotaen los
nifios de 4 afios
la l.E.L.
“Independencia
B1” Arequipa -
20227

infantiles en el
area familiar
podrian incidir
significativamen
te en la
autoestima  via
remota en los
nifios de 4 afos
la l.E.I.
“Independencia
B1” Arequipa -
2022.

incidencia de los
cuentos
infantiles en el
area familiar de
la  autoestima
viaremotaen los
nifios de 4 afios
la LE.L
“Independencia
B1” Arequipa -
2022.

La
Autoestima

Area
Personal

Realiza sus tareas con
tranquilidad.

Reconoce sus errores al no
cumplir sus actividades.

Tiene iniciativa propia al
realizar sus obligaciones.
Expone sus ideas sobre el
cuento leido por la docente.
Expresa  sus  emociones
naturalmente.

Participa con interés en el aula
virtual.

La poblacién
de la presente
investigacion

son los nifios
de 4 afios de la

La muestra
para la
presente

investigacion
son 27 nifios

Area
Social

Participa de acuerdo al turno
que la docente indica.

Acepta las opiniones de sus
compafieros sobre el cuento
infantil.

Interactlia con sus compafieros
en el aula virtual.

Da su opinién sobre lo que
mas les gusto de la lectura del
cuento.

Realiza  virtualmente  una
pequefia dramatizacion del
personaje del cuento que mas
les gusto.

Area Familiar

Escucha atentamente el cuento
que sus Padres le cuentan.
Dialoga con sus Padres sobre
el cuento leido.

Esta feliz con el carifio que le
demuestran sus Padres.
Comparte con sus Padres los
habitos de lectura de un cuento
infantil.

Institucion de 4 afios de la
Educativa Institucion
Inicial Educativa
Independencia | Inicial
B1 Arequipa | Independencia
2022. Bl Arequipa
2022.
Técnica de Técnicas de
muestreo analisis
estadistico
Las Técnicas | Para las
de muestreo | estadisticas se
son usara el
probabilisticas | programa
Excel.
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Evidencias Fotograficas

SESION DE APRENDIZAJE N°1
“CREAMOS NUESTRO PROPIO CUENTO”

En esta imagen los nifios empiezan a preparar sus materiales para crear '
su propio cuento con la ayuda de sus papitos. I

£ T TN

/
I Enesta imagen se observa que los nifios terminaron de crear su cuento l
. y cada uno lo presenta y expone con sus comparieros. I
\

z'l_.l turnitin Pagina 108 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



Zﬂ turnitin Pagina 109 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

101

SESION DE APRENDIZAJE N°2
“UN MUNDO DE FANTASIA”

I En esta imagen los nifios observan atentamente el cuento que la
docente les presenta para poder distinguir si es real o fantasia. I

| Enestaimagen se puede observar como cada nifio empieza a imaginar
. su propia historia de fantasia para “Luis el personaje principal” luego
| de terminar cada uno lo compartira con sus comparieros y padres. I
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SESION DE APRENDIZAJE N°3
“SOY EL PERSONAJE DEL CUENTO”

( . , .
I Los nifios estan realizando .
. mediante un dibujo el |
I personaje del cuento al cual .
. Quieren ser, |

\ " mem § w3 mm on o mm o o mm

W EE § I I S D S D

(Aqui los niflos se estan |
i preparando para dramatizar su -
cuento creado por ellos mismos. |

\

I EEE § BN & BN & B O Em = /
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SESION DE APRENDIZAJE N°4
“CREAMOS CUENTOS CON FINALES FELICES”

¢ EEN § EEN § EIN § ENN § EEN ¢ =N .

La docente da las explicaciones
sobre el cuento que los nifos y
nifias prepararan.

Los nifios y nifias respondiendo a
las preguntas.

4
I
I

4 e 5 w2

\

H BN § S § S O B O . ,

¢ EEN § EEE § BN F ESE F BN & \

Dramatizacion de cada nifio y I
nifa. .
Todos atentos observando a |
sus comparieros. G

/

 oEmm o Ry,

N o s s = =

z'l—.l turnltln Pagina 111 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275



z'l-.l turnitin Pagina 112 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

104

SESION DE APRENDIZAJE N°5
“CREANDO CUENTOS DIVERTIDOS”

sa.eceaN

f L] —_— L] — L] —_— L] — L] —_— L] — L] —_— L] ‘

Mostramos el cuento de la ovejita que vino a cenar «

] _— L] _— ] _— L] _— ] _— L] _— ] _— L] #

- ‘%_ ‘ Ethan estaba muy atento al cuento
APy v de la ovejita que vino a cenar ya que
‘ b wm e rSh are a el le gusta mucho escuchar los
¢ Filmora cuentos.
: &
.

o viICre 2

Elena ella siempre muy concentrada en
los trabajos que realiza y alli va
trabajando con la plastilina
construyendo un personaje del cuento.

tiona Butron Deigaco
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Filmora

Ethan el armo un dinosaurio ya
que a el le encantan los
dinosaurios y suefia vivir en un
bosque junto con ellos.
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Ayelén ella siempre una nifa
muy activa ya que le gusta
trabajar y ella nos muestra a
la ovejita que ella armo con la
plastilina y nos indica que es
el personaje del cuento.
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SESION DE APRENDIZAJE N°6
“CREAMOS CUENTOS CON TiTERES”

Observamos un pequefio
video del vigjero de I3
imaginacion

C T as ” - — W - = @

Elena muy atenta nos dice qus todo

lo que podemos crear sale de nuestra
imaginacion.

Ariana nos redacta un poco
de lo que 3 ella le impacto
mas del cuento de la
tortugs y i3 liebre y nos
dice que debemos trabajar
mucho.
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Ariana va escogiendo
algunas im3genes para
poder empszar a crear
cuentos y poder armar los
titeres.

Uiz Valentina nos empieza a contar

el cuento con los titeres que ella
eligid y nos dice que habiz una nifia.

Brayan continua con el cuento
que empezo Lia Valentina y
nos habla ds una cass qus
habia en un bosque.

Ethan nos sigue contado el cuento
y nos dice que sstamos en &l
bosgue y nos encontramos con
unos animales como Vacs, 53po Y
un chancho.
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SESION DE APRENDIZAJE N° 1
“CREAMOS NUESTRO PROPIO CUENTO”

DIMENSIONES INDICADORES
La Creatividad v Crea historias sobre otros finales que podria tener el
cuento.
La Fantasia v Inventa historias en un mundo de fantasia.

Area Personal

v Expone sus ideas sobre el cuento leido por la docente.

Area Social

v' Realiza virtualmente una pequefia dramatizacién del
personaje del cuento que mas les gusto.

RECURSOS:

v Cuento “Los duendes magicos”

v Diapositivas
v’ Laptop

SECUENCIA METODOLOGICA:

AYUDA MEMORIA

MOMENTOS

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Despertar el interés

Saberes previos

Problematizacién

Proposito

INICIO

La docente les muestra el video “Los duendes
magicos”.
https://www.youtube.com/watch?v=glctAc6UMeg.

Luego de ver el video la docente hace algunas
preguntas: ;Como se titula el cuento? ¢De qué
trataba este cuento? ;Qué paso al final del cuento?

La docente pregunta: ;Como podemos realizar
nuestro propio cuento?

Hoy crearemos nuestro propio cuento navidefio

Gestion del
acompafiamiento de
los aprendizajes

DESARROLLO

e La docente con ayuda de diapositivas, explicaa los
nifios y nifias que cada nifio es muy inteligente y
que tiene la capacidad de crear e inventar
diferentes situaciones, historias, cuentos, etc.
Partiendo de alguna imagen, festividad, o
situacion.

eLuego de la explicacion la docente les muestra
una imagen de Papa Noel e invita a los nifios y
nifias a crear un cuento a partir de esa imagen, esto
con la ayuda de los papitos.

eDespues de trabajar con sus papitos, cada nifio
compartira con sus compafieros el cuento que creo
realizando una pequefia dramatizacion del
personaje principal.
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Los nifios y nifias responden a las siguientes

H:J preguntas: ;Qué aprendimos el dia de hoy? ;Como
Evaluacion o se titula tu cuento? (Te gustaria crear mas
w cuentos? ¢Qué dificultades tuvieron? ;Coémo se
O sintieron al realizaresta actividad?
EVALUACION:
CRITERIOS INSTRUMENTO PRODUCTO
Crean e imaginan cuentos | Diario de campo Crea un cuento y lo
partiendo de iméagenes, comparte con sus
situaciones, festividades, etc. comparieros.
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SESION DE APRENDIZAJE N°2
“UN MUNDO DE FANTASIA”

('U turnitin

DIMENSIONES INDICADORES
La imaginacion v" Fomenta su creatividad donde se realiz6 el cuento infantil.
La fantasia v" Distingue que es un mundo real y que es un mundo de
fantasia.
Area familiar v"Interactlia con sus comparfieros en el aula virtual.
Area social Dialoga con sus Padres sobre el cuento leido.

SECUENCIA METODOLOGICA:

AYUDA MEMORIA

MOMENTOS

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES

Despertar el interés

Saberes previos

Problematizaciéon

Propdosito

INICIO

La docente les canta una cancion “Un mundo de
fantasia”

Luego de cantar la cancion la docente hace
algunas preguntas:

¢Coémo se titula la cancién? ¢De qué trata esta
cancion? ¢ Ustedes son creativos?

La docente pregunta: ; Como sabemos si es real o
fantasia?

Hoy crearemos un cuento de fantasia

Gestion del
acompafiamiento de los
aprendizajes

DESARROLLO

e Ladocente les muestra un video sobre la vida
real de Luis, un nifio el cual sufre mucho ya
que vive en la calle.

e Luego de ver el video la docente les explica
que no todos tenemos la suerte de contar una
familia que nos quiera y que con mucha
imaginacion creen una historia de fantasia
para Luis.

e Después de trabajar, cada nifio compartira con
sus compafieros el cuento de fantasia que creo
y debera grabarse un pequefio video contando
el cuento a su familia.

Evaluacion

CIERRE

Los nifios y nifias responden a las siguientes
preguntas:

¢Qué aprendimos el dia de hoy? ;Como se titula
tu cuento? ¢ Te gustaria crear mas cuentos? ;Qué
dificultades tuvieron? ;Como se sintieron al
realizar esta actividad?
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CRITERIOS

INSTRUMENTO

PRODUCTO

Crean e imaginan cuentos en
el cual pueden distinguir la
fantasia de la realidad.

Diario de campo

Crea un cuento de fantasia
y lo comparte con sus
comparieros.
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SESION DE APRENDIZAJE N°3
“SOY EL PERSONAJE DEL CUENTO”

DIMENSIONES INDICADORES

La imaginacion v" Imagina que es un personaje del cuento infantil.

Area personal v' Tiene iniciativa propia al realizar sus
obligaciones.

Area social v Da su opinién sobre lo que mas les gusto de la
lectura del cuento.

v Acepta las opiniones de sus compafieros sobre el

cuento infantil.

RECURSOS:

v Cuento “La responsabilidad del dragon Rufus”
v’ Diapositivas
v Laptop

SECUENCIA METODOLOGICA:

AYUDA MOMENTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
MEMORIA
Despertar el La docente les muestra el cuento “La responsabilidad
interés del dragon Rufus”
https://youtu.be/W090mQB4beE
Saberes previos Luego de ver el cuento la docente hace algunas
O preguntas: ¢(Como se llamaba el cuento? (De qué
O trataba este cuento? ¢ Qué acciones realizaba el dragon
Z Rufus?
Problematizacion La docente pregunta: ; CoOmo podemos realizar nuestras
responsabilidades u obligaciones?
Propdsito El dia de hoy imaginaremos y crearemos un cuento
donde el personaje principal seré yo.
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Gestion del
acompafiamiento
de los
aprendizajes

DESARROLLO

e Ladocente con ayuda de diapositivas, explica a los

nifilos y nifas que cada nifio se puede crear e
imaginar cuentos donde ustedes son los personajes
principales.

Luego de la explicacion la docente los invita a crear
cada nifio y nifia su propio cuento donde ellos serén
los personajes principales, lo pueden realizar
mediante la dramatizacién con ayuda del adulto
cuidador. La docente pregunta: ¢que titulo le
pondras a tu cuento? ¢cudl es tu personaje en este
cuento?

Después de trabajar cada nifio y nifia compartira
con sus comparieros el cuento que creo realizando
una pequefia dramatizacion del personaje principal.

Evaluacion

CIERRE

Los nifios y nifias responden a las siguientes preguntas:
¢Qué aprendimos el dia de hoy? (Como se titula tu
cuento? ;Te gustaria crear mas cuentos donde tu eres
el personaje principal? ;Sera importante cumplir con
nuestras obligaciones? ¢Qué dificultades tuvieron?
¢ Como se sintieron al realizaresta actividad?

EVALUACION:

CRITERIOS

INSTRUMENTO

PRODUCTO

cuentos donde ellos son
el personaje principal.

Crean e imaginan | Diario de campo

Crea un cuento donde el nifio y

nifia es el personaje principal y lo
comparte con sus comparieros.

Z"—'I ‘tur’n|t|n Péagina 121 of 127 - Engrega de integridad

Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275




000

z"-.l turnitin Pégina 122 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

114

SESION DE APRENDIZAJE N°4
“CREAMOS CUENTOS CON FINALES FELICES”

DIMENSIONES INDICADORES
La creatividad v" Crea historias sobre otros finales que podria tener el cuento
Area personal v" Realiza sus tareas con tranquilidad.
Area familiar v Reconoce sus errores al no cumplir sus actividades.
Area social v' Participa de acuerdo al turno que la docente indica.
v Escucha atentamente el cuento que sus Padres le cuentan.
RECURSOS:
v" Cuento “El principe feliz”
v" Imégenes
v Laptop
SECUENCIA METODOLOGICA:
AYUDA MOMENTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
MEMORIA
Despertar el La docente les muestra el video “El Principe feliz”
interés https://youtu.be/uBoXq6xQbZ8

Luego de ver el video la docente hace algunas preguntas:

¢Como se llamaba el cuento? ;De qué trataba este

cuento? ;/Qué sucedio al final del cuento?

La docente pregunta: (Como podemos realizar cuento

gue tengan un final feliz?

Propdsito El dia de hoy crearemos un cuento con un final feliz.

e La docente con ayuda de iméagenes, explica a los
nifos y nifias que cada nifio es especial y que tienen

Saberes previos

INICIO

Problematizacion

Gestion del muchas habilidades ya sea para bailar, cantar, dibujar
acompafiamiento y crear o inventar diferentes situacion, historias,
de los 9 cuentos, etc. Partiendo de algunas imagines.
aprendizajes - e Luego de la explicacion la docente les muestra una
8 imagen de un nifio invitando a los nifios y nifias a
QE crear un cuento a partir de esa imagen, considerando
% que este cuento tiene que tener un final feliz.
[a) e Después de crear su cuento cada nifio y nifia

compartird con sus compafieros el cuento que creo
realizando una pequefia dramatizacion del personaje
principal.

Z"—.I turnltln Pagina 122 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275


https://youtu.be/uBoXq6xQbZ8

z"-.l turnitin Pagina 123 of 127 - Engrega de integridad Identificador de la entrega trn:oid:::1:3073257275

115

Los nifios y nifias responden a las siguientes preguntas:

H:J ¢Qué aprendimos el dia de hoy? ;Como se Ilamaba tu
Evaluacion o4 cuento? ¢Te gustaria crear mas cuentos? ;Qué
L dificultades tuvieron? ;Cémo te sentiste al realizaresta
© actividad?
EVALUACION:
CRITERIOS INSTRUMENTO PRODUCTO

Crean cuentos | Diario de campo Crea un cuento con un final feliz y

partiendo de imagines lo comparte con sus comparieros.

y terminan con un

final feliz.
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SESION DE APRENDIZAJE N°5
“CREANDO CUENTOS DIVERTIDOS”

DIMENSIONES INDICADORES
La imaginacién v" Tiene originalidad al expresarse libremente.
La creatividad v’ Expresa lo que siente en su mundo interior.

v" Expresa lo que siente en su mundo interior.

Area personal v' Expresa sus emociones naturalmente.
v’ Participa con interés en el aula virtual.

RECURSOS:

e Sala meet
e Videos

e Hojas

e Crayones
e Mascota

SECUENCIA LOGICA:

AYUDA MOMENTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
MEMORIA
Saludo, entonamos varias canciones realizando gestos y
Despertar el movimientos corporales, dialogamos acerca de lo que
interés hemos realizado antes de entrar a clases o de cbmo nos

sentimos el dia de hoy. ¢Quiénes asistimos el dia de
hoy? ¢Qué dia estamos? ;Como esté el clima?

Les pedimos que estén atentos porque hoy van a
observar y a escuchar un video cuento: “La ovejita que
vino a cenar”
¢Qué estaba haciendo el lobo? ¢Quién toco la puerta?
Problematizacién ¢Por qué no se la comid el lobo a la ovejita?

Proposito Propiciar espacios en los que los nifios puedan imaginar
y crear cuento mediante la representacion grafica o
plastica.

INICIO

Saberes previos
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¢ Les pedimos que entreguen a sus nifios las figuras que
el dia lunes recortaron y la hoja con recuadros,
dejamos que observen las figuras y mencionen los
nombres de esos personajes luego junto con mami o

Gestion del papi eligen solamente 4 figuras y las demaés las retiran.
acompanamiento e Con esas 4 figuras crean un cuento cortito y con ayuda
de los o del adulto van pegando en la hoja de recuadros, para
aprendizajes - terminar el adulto va sefialando cada figura segun el
e) orden establecido por los numeros deja que su nifio

% narre el cuento.
5) ¢ VVoluntariamente los nifios pueden contar su cuento,
LéJ (si vemos que el tiempo no alcanza invitamos a que el

resto de nifios lo envie en audio o breve video).

e Para finalizar sacan sus plastilinas y modelan a uno de
los personajes del cuento “la ovejita que vino a cenar”
(se les pregunta a cual de los personajes del cuento les
gustaria modelar o hacer) eligen y modelan.

e Muestran su trabajo a la maestra.

¢ Nos despedimos cantando

Preguntamos:

'5.':J ¢Qué aprendimos el dia de hoy?
Evaluacion 5 ¢ Te gusto lo que aprendimos el dia de hoy?
O
EVALUACION:
CRITERIOS INSTRUMENTO PRODUCTO
Expresa sus ideas para la| Cuaderno de campo Dialogo con los nifios sobre los
creacion de un cuento/historia cuentos creados
colectiva con ayuda de sus
familiares
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SESION DE APRENDIZAJE N°6
“CREAMOS CUENTOS CON TiTERES”
DIMENSIONES INDICADORES
La imaginacién v" Amplia su mundo imaginativo.
La fantasia v' Crea personajes de fantasia que mas le gusta.
Area familiar v’ Esta feliz con el carifio que le demuestran sus Padres.
v Comparte con sus Padres los habitos de lectura de un cuento
infantil.
RECURSOS:
e Video
e Crayolas
e Hojas bond
e Sala meet
e Materiales de rehuso
o titeres
SECUENCIA LOGICA:
AYUDA MOMENTOS DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES
MEMORIA

Despertar el
interés

INICIO

Saberes previos

Problematizacion
Propdsito

Cantamos algunas canciones aprendidas en la semana
Revisamos nuestros carteles de asistencia, calendario
y ¢COomo esta el clima?

Escucharemos y observaremos el siguiente video.
CANCION: VIAJEROS DE LA IMAGINACION -
APRENDO EN CASA - YouTube

Qué hemos observado en el video? ;Como lo hacia?
¢Puedes tu crear cuentos? ;Como?

¢Podremos nosotros crear con nuestra imaginacion?

Crearemos cuentos utilizando titeres y nuestra
imaginacion.
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e Observamos el video “la tortuga y la liebre”

e El cuento de LA TORTUGA Y LA LIEBRE con
TITERES - YouTube luego pasamos a realizar las
siguientes preguntas

Gestion del * ;Qué paso con la liebre? ;Eran animales de verdad?
acompanamiento ¢De que quienes eran las voces?
de los e Ahora pedimos a los papitos entregar las figuras a
aprendizajes o sus nifios para que ellos decidan cuales van a elegir
:Il y solamente pueden ser 2 o 3 figuras.
@) e Se les invita a elaborar sus titeres pegando las figuras
% en una paleta baja lenguas.
5) e Cada nifio empezara a contar a la docente que titere
T es el que tenia 'y como lo hizo.
= ¢ Ahora junto a mami y papi crearan un cuento con los
titeres que han elegido o también pueden contar ellos
solos un cuento haciendo uso de sus titeres.

e Después de haber escuchado todos los cuentos de los
nifios se les pide traer una hoja y sus crayones
entonces ahora dibujaran a los personajes de su
cuento.

e Nos despedimos cantando

W Preguntamos
[ ¢Qué aprendimos hacer el dia de hoy?
., 4 : . ;
evaluacion W ¢ Te gusto crear cuentos? ¢Por qué?
O
EVALUACION:
CRITERIOS INSTRUMENTO PRODUCTO

Expresa sus ideas para la|.cuaderno de campo e Participacion de la

creacion de un cuento o historia creacion de cuento

con ayuda de sus familiares. e Dibujo
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