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herramientas digitales. Hay una serie de posibles consecuencias de este problema, 

incluida una mala coordinaci6n mano-pie en las actividades diarias del estudiante. El 

nifio carece de iniciativa, no coopera y no puede funcionar plenamente. Resultados de 

las actividades.. Los nifios no reciben el apoyo necesario por parte de los padres para 

realizar actividades de psicomotricidad tanto de forma virtual como directa. El nifio tiene 

mala coordinaci6n en clase o se distrae con facilidad. El nifio no recibira ninguna 

Im 
asistencia del educador durante las actividades propuestas. Por lo tanto, el prop6sito del 

presente estudio es brindar algunas soluciones a problemas evidentes relacionados con 

II 
las variables psicomotrices y el desarrollo integral de nifios y nifias de educaci6n 

primaria. Es decir, utilizar estrategias adecuadas para el desarrollo de lecciones de 

psicomotricidad virtuales y presenciales. . . Flexible Los nifios trabajan bien, se 

coordinan bien y aprovechan al maxima su vision y sus extremidades inferiores. Para 

apoyar adecuadamente el desarrollo psicomotor y la educaci6n de su hijo menor, 

siempre brinde a las padres sugerencias sabre las actividades diarias. Este trabajo 

proporciona a los padres todo lo necesario para estimular continuamente el desarrollo 

psicomotriz de sus hijos, contribuyendo asf a la comprensi6n de la mejora de las 

actividades educativas. Los estudiantes mejoran la coordinaci6n ojo-mano, gestionan 

las relaciones con sus compafieros y logran una mejor coordinaci6n. 
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Motricidad 

Colocaobjetos endiferentes lugares.Completa 

las oraciones con una analogfa opuesta. 

Nombra el color de! cuadrado que se muesb·a. 

Muesb·a una imagen del color mosb·ado. 

Representa el nombre de la geomeb·fa 

especificada. Seiiale la geometrfa que se 

muesb·a. Nombra las acciones y sustantivos en 

la imagen. Expresa el absu1do que se muestra 

en la pagina. Nombra el grupo de objetos en 

plural. ldentifica los eventos en las i1m\genes 

de antes y despues. Utilice propiedades 

especfficas para represent,u· definiciones de 

objetos. Nombra las propiedades del elemento 

mostrado. Salta con los pies. Lleva un vaso 

lleno de agua y no dejes que se derrame. Lanzar 

el bal6n a la porterfa con una mano. 

Parese sorrrma pierna sin apoyo. Ponte de 

puntillas. Salta sobre un objeto con los pies 

juntosa,1ta hacia adelante sobre una pierna 

con o sin apoyo. Ab·apa la pelota con ambas 

manos. Camine hacia adelante en lfnea recta 

con o sin apoyo, toc,'i.ndose los talones y los 

dedos de lospies.• inar hacia atn\s con o sin 

apoyo, tod.ndose los talones y losdedos de los 

- 
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ED 
Desarrollo inte6,-ral 

 

 
La UNlCEF (2006), nos indica gue el 

desarrollo inlegral en el progreso de los 

infantes que se da mediante procesos 

psiool6gicos, ffsicos, ambientales, 

sociales, familiares; donde establecen una 

serie de conductas culturale s que proveeni 

a los infantes a un eguilibrio y 

conocimiento constanle hasta su etapa 

adulta 

 
 
 
 

 
Tenemos dimensi6n 

mental, fisica, social, 

emocional, y hasta 

espiritual. 

 
m 

El desarrollo integral de las destrezas psico1mtrices de 

los niiios y nii\as. 
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2.2.2. Marco Te6rico - Cientifico 

La psicomotricidad 

Definki6n 

 

De Quiroz (2012) dice que el concepto de "habilidades psicomotoras" se puede 

dividir en dos partes (habilidades psicomotoras). Si hablamos solo de la parte motora 

significa que realiza movimientos muy coordinados o esta muy relacionada con Cerebra 

y sistema nervioso central. Sin embargo, el termino "psicomotriz" mencionado 

anteriormente comprende al individuo en su conjunto y no distingue el cuerpo de 

diferentes maneras, es decir, los aspectos psicol6gicos y motores, la cognici6n, que estan 

relacionados con la estructura de] sistema nervioso con el que esta involucrado el cuerpo. 

El componente psicol6gico se ocupa de las emociones. Cuando consideramos los sujetos 

o personas con las que interactuamos en el mundo social, tambien debemos considerar 

los aspectos sociales. 

La primera intervenci6n, que nos da una definici6n de psicomotricidad, nos habla 

de las diversas direcciones que nos confunden cuando intentamos entenderlas como 

metodos o disciplinas y como metaforas de acciones ffsicas (Berruezo, 1996). Llorca 

(2002) nos muestra un pico importante y comparte varias definiciones de movimientos 

psico16gicos, que tiene una unidad psico16gica que indica a los individuos a traves de su 

cuerpo y movimiento. 

Pero consideramos el numero de autores que tienen que tener en cuenta las 

habilidades psico16gicas de diferentes maneras, como la ciencia del motor, y lo consideran 

un metodo conductual, pero consideran el metodo de los metodos reales. Pero el 

conocimiento o la ciencia del tratamiento, debemos mostrar por que. 

Esto significa el desarrollo del movimiento, el examen cognitivo y social, teniendo 

 

en cuenta las habilidades del movimiento mental y los diferentes metodos. (De Quiroz 
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2012). 
 

 

El 
DESARROLLO PSICOMOTOR 

 

Segun Garcia y Martfnez (2016), Es una serie continua de pases desde el comjenzo 

de la vida de un individuo hasta la madurez apropiada para su edad, pero cada nifio crece 

y madura a su propio ritmo. De esta forma, el bebe adquiere habilidades en diferentes 

II 
areas como la motricidad, el lenguaje y la coordinaci6n. Segun Agwnaga (2012), el 

 

desarrollo psicomotor es un movimiento pedag6gico que nos permjtira utilizarlo 

adecuadamente a nivel psicopsicol6gico, teniendo en cuenta los aspectos cognitives y 

justificando los aspectos sensoriomotores involucrados en las variables <lei aprenruzaje .. 

Segun Cabezuelo y Frontera (2010), entendemos las habilidades psicomotrices como "el 

desarrollo asociado a la parte psico16gica inruvidual y al comportamjento fisico <lei 

infante en estrecha relaci6n entre el organismo y el entorno, es decir, su introspecci6n o 

participaci6n psicol6gica". en movimiento" (p. 186). 

(Garcfa & Berruezo, 1994) (2014), afirma que el desarrollo psicomotor puede 

ayudar a los nifios a lograr un entrenamjento extenso en el control de su cuerpo y 

ayudarlos a madurar a traves de movimjentos regulados. Promueve y fortalece el 

crecirniento de] entrenarniento general de tu cuerpo, teniendo en cuenta principalmente la 

posici6n <lei cuerpo humane en un espacio determinado, aumenta el movimiento y 

promueve el bienestar. 

Segun (Hernandez, C., & Baptista, 2007), el desarrollo psicomotor es una serie de 

actividades que registran la maduraci6n organica de los individuos, quienes luego son 

capaces de adquirir nuevas funciones en la conducta y el lenguaje. Por eso, cuando 

hablamos de desarrollo psicomotor entendemos que significa complejidad, y por ello 

valoramos este proceso en el que el nifio se adapta a lo psicosocial y alcanza la madurez 

acorde a su edad. Del mismo modo, James (2006) lo define como "un fen6meno continue 
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a 

 
en el que un niiio se desarrolla para adquirir habilidades que le permiten interactuar con 

II 
sus compaiieros y el entorno; este desarrollo es ordenado, progresivo y coordinado (p. 

 

13)". Dado el proceso de envejecimiento, una persona desarrollara gradualmente 

habilidades y se volvera experta en interactuar con el entorno externo. 

afirma que en lo que respecta al desarrollo de la psicomotricidad del nifio, que le permitira establecer 

relaciones con el entomo, estos medios significativos son: la forma de expresarse y su comprensi6n de las 

cosas desde la pagina del nifio, la vaLidez del nifio. y confianza en uno mismo. Cuando experimenta, desarrolla 

sentimientos, al final descubrimos prirnero que su desarrollo es una fusion de uniones sociales. Del mismo 

modo, Mesonero (1994) dice que gran parte de] desarrollo psicomotor es la capacidad de] nifio para 

controlarse a sf mismo. Se tendn\ en cuenta la doble sinergia, por ejemplo: la maduraci6n de] organismo, la 

naturalidad del proceso de crecimiento del organismo y la influencia del entomo social que estimula su 

autodesarrolJo. Vericat y Orden (2013) afirman que el desarrollo psicomotor se produce en un paso 

sistematico continuo en el que podemos distinguir entre diferentes etapas y estadios. 

Desde niveles simples hasta niveles mas complejos, desde una nueva concepci6n de la vida hasta el pleno 

desarrollo o madurez, existen similitudes entre individuos, pero la relaci6n difiere de un bebe a otro. 

 

Desarrollo psicomotriz del Nino desde los tres hasta los seis aiios 

 

 

En un primer momento el niiio (de los 16 meses a los 3 aiios) su mirada sera de 

direccionamiento hacia su entorno externo. Este interes la podemos apreciar mediante la 

exploraci6n que el niiio realiza de una manera no tan eficaz. Encontramos que si su 

motricidad en su totalidad en los aspectos de coordinaci6n y ritmo de sus movimientos, 

si el medio externo que lo rodea ha influido u ayudado al infante en su desarrollo de 

manera certera lo habran favorecido y obtendra un ajuste adecuado en su desarrollo. 

Esta primera etapa de no tener muchas dificultades en cuanto a lo afectivo - 

sensorio-motriz por parte del niiio es importante sin que el aspecto <lei desarrollo espacio 

- temporal pueda realizarse de buena forma. Habiendo desarrollado lo primero y principal 
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sera de realce que esos automatismos se perfeccionen para que el al individuo le sirvan 

de base en las actividades que le demanden en su actuar, donde se tomara en 

consideraci6n su pensamiento en la realizaci6n de dichas actividades, y este pensamiento 

cada vez mas se acentuara su participaci6n. 

No obstante, el periodo de 3 a 6 aiios seguira perteneciendo a un periodo de 

transpirabilidad tanto en el aspecto de conformaci6n espacio - temporal, como en el 

aspecto de conformaci6n de su esquema corporal. Entonces la educaci6n psicomotriz 

debe situar al niiio y ayudarlo en su desarrollo sin contraposiciones al desarrollo 

individual en donde podemos respetar su subjetividad. 
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La psicomotricidad en la actualidad 

 

Segun De Quiroz (2012), desde los aiios 70 empiezan paralelamente a concebirse 

dos direccionamientos de desarrollo muy distantes entre sf como son: 

Una modelo que ha sido propuesto con diferente terminologfa como es asf 

pedag6gica, cognitiva, funcional y dirigida entre otras; esta concepci6n proviene de una 

estructura mas de antaiio haciendo un mayor enfasis en lo motor y la parte cognitiva. 

Tiene relaci6n con la toma de un examen de fndole de psicomotricidad que deberfa estar 

estandarizado para la poblaci6n objetivo de donde obtendremos resultados de las 

dificultades que presenta el niiio como paciente y a partir de ahf se aplicara ejercicios y 

tecnicas en los de ayudar a lograr superar estos, en los aspectos que presenta bajos 

resultados en comparaci6n con la normalidad en cuanto a desarrollo psicomotor para su 

edad. 

Una Psicomotricidad llamada afectiva o relacional que principalmente toma en 

cuenta lo socioafectivo. Que se basa en el actuar de la psicomotricidad, pero de manera 

inmediata u natural. 

IJ 
Es asf que Franc (2003), nos menciona que desde mediados de los aiios ochenta 

del anterior siglo. Distintos profesionales que tienen relaci6n con la diciplina de 

psicomotricidad que se encuentra en diversos pafses alrededor de nuestro mundo, tratan 

de que los postulados en relaci6n a la psicomotricidad que convergen y estan en similitud 

se acerquen para explicar con fundamento esta disciplina de tal forma que la puedan 

enriquecer. 
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CONTENIDOS PSICOMOTORES 

 

Segun Quiroz (2012) nos refiere los siguientes contenidos psicomotores: 

 

 

Contenidos desde el modelo dirigido 

 

Desde la perspectiva del desarrollo infantil, los tipos de habilidades psicomotoras que se ensefian 

son de orientaci6n motora e intelectual (cognitiva). Incluye principalmente tres contenidos 

psicomotores: el esquema temporal, el esquema espacial y el inicio desde el esquema corporal. 

m 
Estos esquemas mencionados en el desarrollo de los nifios interactuan en paralelo, la base del 

 

esquema espacial es el esquema corporal, y estos dos juntos serviran como base para la preparaci6n 

del esquema temporal en su desarrollo. Similar al esquema corporal es la integraci6n de los aspectos 

motores, emocionales y cognitivos del cuerpo individual. El esquema espacial se centra en c6mo 

un individuo se orienta en el contexto extemo de! entomo, teniendo en cuenta referencias a sf 

mismo ya personas y objetos extemos a el, ya sean estacionarios o en movimiento. La gesti6n del 

tiempo es la forma en que un nifio coordina su tiempo mental con el tiempo mental de los demas. 

Como resultado de! desarrollo continuo, el nifio es consciente de que lo que le sucede sucede en un 

momento determinado en el mismo nivel, teniendo en cuenta la interacci6n con sus compafieros y 

en otras situaciones (Tasset, 1980). De manera similar, Vayer (1985) analiza tres etapas: adquirir 

conocimientos basicos de los elementos, tomar conciencia de las interacciones a lo largo del tiempo 

y hacer coincidir diferentes patrones en su entomo. I. I. la tabla muestra los elementos que 

componen el tema, el espacio y el marco temporal. 
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Contenido Objettvos Geoerales 

 
Esquema Corporal 

 
Percepci6n Corporea 

Coordinaci6n dinamica general y equilibrio 
Coordinaci6n Viso motri2 

Lateralidad 
Disociaci6n de movimientos 

 

Esquema Espacial 

 

Orientaci6n Espacial 
Trasposici6n de las nociones espaciales sobre otro 

 
Esquema Temporal 

 
Elementos Basicos 
Toma de Conciencia de las relaciones en el Tiempo 
Coordinaci6n de los d.iversos elementos 

m 
Fuente: "Monica de Quiroz: Psicomotricidad Guia de evaluacion e intervencion, 

 
Madrid,2012: 25" 

 

Contenidos desde el modelo vivenciado 

 

Este tipo de contenido Jes da importancia a los aspectos socioafectivos 

interviniendo en ftems que relacionan al individuo con su propio cuerpo como tambien 

con los objetos, espacio, lenguaje y la inter relacion con sus pares. 

Considerando de importancia se toman en cuenta temas en referencia al conocer 

 

el propio cuerpo, el control de nuestra postura, la tonicidad de nuestro cuerpo reflejado 

en los musculos y aspectos no verbales comunicativos como son (la mirada, el orden 

facial y corporeo). 

En el aspecto del espacio toma en consideraci6n como el niiio hace uso de este 

espacio sin acercar lo que ya se conoce o tiene nociones anticipadas de lo espacial. 

Y la relacion que el individuo presenta con las cosas materiales Abarca su 

exploracion, el manipular y uso de los mismos en diferentes contextos. 

El relacionarse ya en sitio de implementacion con los participantes es importante 

como tambien el relacionarse con el de la direcccionabilidad que es el psicomotrista que 

como lfder en el salon representa el orden. 
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Contenido Objeth•os Generales 

 

 
Relacion con el cuerpo 

 
Conocimiento de la imagen corporal 

Coordinaci6n dinamica general 

Control postural 

Tono muscular 

Parametros no verbales (mirada., gestualidad) 

 
Relacion con el espacio 

 
Utilizaci6n de! espacio 

 

 
Relacion con el Tiempo 

 

Respeto de los distintos tiempos de la sesi6n 

Distribuci6n del tiempo 

 

Relacion con los objetos 

 

Manipulaci6n y exploraci6n 

Utilizaci6n de los objetos 

Diversidad de las funciones 

 
Relacion con los otros 

Relacion con los compaiieros 

Relacion con el psicomotrista 

 
Lenguaje 

Expresi6n 

Comprensi6n 

Comunicaci6n con los demas 

m 
Fuente: "Monica de Quiroz: Psicomotricidad Gufa de evaluaci6n e intervenci6n, 

 

Madrid,2012: 25" 

 

Una propuesta integradora 

 

Esta fase nos hace comprender que la psicomotricidad es una disciplina que afecta 

a todo el individuo, desarrollando aspectos cognit.ivos, motores y socioemocionales. 

En el area cognitiva abarca o conceptuaJiza temas en relaci6n con el tiempo el 

espacio, la percepci6n de su propio cuerpo, los objetos. 

En el area motora abarca o se relaciona en general con el movimiento: tono 

muscular (control de la postura, como la relajaci6n dominandola), asf tambien podemos 

mencionar la lateralidad, la coordinaci6n visual- mano, el equilibrio. 
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En el area de socio afectividad y comunicaci6n incluye relaciones con la madre 

como el apego y seguridad, las interrelaciones con sus pares, autoconcepto, el 

reconocimiento de sus emociones, el uso adecuado de! lenguaje, la aceptaci6n y respeto 

a las normas, la expresi6n; esto ha sido tornado en cuenta como menor Valia, no obstante, 

es de real importancia. 

Contenido Obietivos Generales 

 

 

A:reaMotora 

 

Tono muscular 

Coordinacion dinamica .11;eneral 
Equilibrio 

Coordinacion viso motriz 

Lateralidad 

Disociacion de movimientos 

 

Area Cognitirn 

 

Percepci6.n de! cuerpo 

El espacio y los objetos 

El tiempo 

La capacidad de representacion 

 

 

Area SocioafectiYa y comunicativa 

 

Relacion de apego y seguridad 

Relaci6.n entre iguales 

Autoconcepto y autoestima 

Expresion y reconocimiento de emociooes 

Aceptaci6n y respeto de oormas 

Lenguaje 

m 
Fuente: ''Monica de Quiroz: Psicomotricidad Gufa de evaluaci6n e intervenci6n, Madrid, 

 

2012:25" 
 

 

CO CEPCIO ES DE LA EDUCACIO PSICOMOTRIZ 

 

Las primeras ideas sabre educaci6n psicomotriz se examinaran en este apartado debido a su 

 

importancia y su impacto en el futuro. Estas ideas son las siguientes: 

fJ 
- La concepci6n de Guilmain es considerada la primera en dar a conocer la educaci6n 

psicomotriz. 

- Las concepciones psiquiatricas y neuropsiqtiJtricas. 

- La teorfa psicopedag6gica, desarrollada por Picq y Vayer. 

- La idea de Le Boulch, que serfa una disciplina que estudia el movimiento. 

-Sa idea de la dinamica y la vivencia, 

- La concepci6n de Le Boulch, que vendrfa a ser una ciencia del movimiento. 
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- La concepci6n dinamico-vivenciaJ, de (Aucouturier, 2005) 

 
La idea original de Guilmain-Wal Ion. 

 
 

 

Pue el primero en descubrir las implkaciones de la reeducaci6n de la sinergia entre el 

actuar general del nifio y el actuar psicomotor presentado por Wallon. Su trabajo nos demuestra 

la importancia del movimiento como una unidad psicobiol6gica del desarrollo psicol6gico del 

nifio. Dando enfasis al medio externo donde se desenvuelve socialmente, estudia la actividad 

t6nica, relacional e intelectual que se produce. Se ha descubierto que el nifio puede relacionarse 

con el medio social con gestos y movimientos de los miembros superiores antes que con el 

lenguaje. 

Wallon destaca y enfatiza el !ado emocional del desarrollo infantil, ya que esta estrechamente 

 
relacionado con posturas t6nicas y procesos viscerales tempranos en la vida humana; este 

ID 
sentimiento es la primera manifestaci6n que se presenta en un nifio yes el punto de partida de las 

relaciones mutuas del nifio, las cuales se manifiestan con el entomo social, por lo que se puede 

observar que un nifio de seis meses ya muestra diferentes tipos de emociones, como la alegrfa y el 

m 
dolor, a traves de sus gestos; a traves de estos sentimientos, el nifio puede tomar conciencia de las 

fJ 
situaciones en las que se encuentra cada dfa. Este desarrollo emocional e introyecci6n pondra al 

 

nifio en contacto directo con el mundo exterior, por lo que esta sera la primera relaci6n que el hebe 

realizara psico16gicamente, primero en relaci6n con otras relaciones intelectuales. 
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La concepci6n psiquiatrica: Ajuriaguerra 

 

 

Este autor es considerado como el precursor <lei concepto moderno de 

psicomotricidad porque ha recopilado y diferenciado los estudios relacionados con el 

tema de diferentes investigadores aportando su propio bagaje intelectual. El nos describe 

que quien se preocupa y define en un principio a la psicomotricidad son los neur6logos 

quienes sefialan que la neuro motricidad es una alteraci6n <lei dinamismo motor por una 

falencia de las neuronas motoras espedficas que son exactamente localizadas como en la 

(dispraxia u paralisis). 

A comparaci6n de los deficits psicomotrices no se Jes llega explicar que sean por 

problemas espedficos organicos en relaci6n con lesiones en neuronas espedficas. 

Estos deficits psicomotores se conocen como lesiones o disfunciones cerebrales 

menores y es mas probable que ocurran en el contexto de deterioro psicomotor o 

inmadurez (hipercinesia, inhibici6n motora, torpeza motora, todos asociados con 

dificultades de aprendizaje y personalidad en los nifios). 

Podemos conjeturar que a traves de sus estudios Ajuariaguerra ha ayudado a que 

la psicomotricidad hoy en dfa la conozcamos como un aspecto de suma importancia en el 

quehacer educativo y de reeducaci6n y que deberfa ser diferente en la escuela. Entonces 

como se organiza la psicomotricidad la hace situar en el centro de sistematizaci6n de la 

conducta y de sus relaciones con el medio externo por parte <lei infante, de ahf que 

podemos damos cuenta <lei acercamiento entre trastornos <lei desarrollo motor y los 
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Para Le Boulch, el tiempo pedag6gico que consiste en tener 5 horas de educaci6n 

ffsica durante la semana en la curricular de estudio fomentarfa una verdadera educaci6n 

<lei movimiento, esto se refleja en un intento de cambio a voluntad en c6mo se impartfa 

la ensefianza quedando demostrado en su tiempo el fracaso escolar en los aprendizajes de 

relevancia (lectura, calculo y escritura). Es asf que se instauro al educando por el 

movimiento en los colegios 

fJ 
Le Boulch nos refiere a dos tipos de sesiones: actividades de expresi6n y juego 

Sesiones psicomotrices que comprenden: 

 

 

• Ejercicios en donde se coordina ojo - mano, donde se necesita precision y 

 
destreza 

fJ 
• Ejercicios de coordinaci6n que abarque todo el cuerpo <lei nifio Ejercicios 

de percepci6n de espacio, tiempo y ritmo. 

• Ejercicios de coordinaci6n dinamica 

 

 

El «cuerpo propio» <lei nifio en desarrollo presenta inconmensurablemente todas 

las posibilidades que una persona experimenta al expresarse. Nos sefiala que el cuerpo es 

fJ 
la base constante de interiorizar encontrarse en el mundo y que la educaci6n <lei individuo 

 

a traves de su cuerpo es preponderante e importante en todo actuar de la educaci6n y 

 
reeducaci6n. 

fJ 
La concepcion dimimico-vivencial de Lapierre y Aucouturier 

 

Esta concepci6n propone una educaci6n vivida o vivenciada que toma como base 

tomar en cuenta un analisis de los movimientos desde un punto de vista mas global 

considerando lo epistemol6gico, psicogenetico, semantico y neurol6gico. 
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Con este tipo de concepci6n por parte de (Aucouturier, 2005)se concebir:i la 

educaci6n considerando al nifio dentro de la norrnalidad como tambien al infante en 

inadaptaci6n ya que este autor toma en cuenta que se puede lograreducar incluso reeducar 

impartiendo una forma de educaci6n Psicomotriz. 

Segun este modelo, lo que se pretende alcanzar es una "pedagogia del 

descubrimiento" en palabras de (Aucouturier, 2005) esto a partir del juego en una primera 

instancia con objetos y con las indicaciones que recibe de su docente y asf poco a poco 

ira alcanzando el nivel de lo abstracto; lo que se persigue con ello es inducir al nifio su 

«expresividad psicomotriz» lo que vendria a ser su manera de ser propia del infante en su 

originalidad de ser y tambien el de estar y percibir este mundo. 

Tomando en cuenta que el docente debe tener una actitud de escuchar al nifio para 

ayudar en la comunicaci6n y le permitan al profesor u guiador responder preguntas del 

nifio de la forma mas acertada posible, asf mismo se debe persuadir al nifio para el fomento 

de la creatividad considerando y dando valoraci6n positiva a lo propuesto por iniciativa 

propia del menor y asf se lograra nuevos descubrimientos en expresi6n mediante la 

gesticulaci6n , los sonidos , su lenguaje verbal y su creatividad grafica que est:i 

estrechamente relacionada a la actividad corp6rea y direccionado en comunicarse con sus 

pares de parte del nifio. 
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La metodologia globalizada 

 

Este tipo de modelo es el que engloba a muchos de los modelos anteriores 

descritos concibiendo a la educaci6n psicomotriz de una manera integral globalizada esto 

por las dificultades o limitaciones que tuvieron los anteriores modelos (Martin, 2013) 

Nos hablan de La globalizaci6n en los primeros afios de desarrollo del infante 

fJ 
autores como Picq y Vayer, Wallon, Lapierre y Aucouturier entre otros que refieren que 

el menor va a prendiendo desde pequefio o va conociendo el mundo con todo su cuerpo 

percibiendo a este mundo o a su alrededor y la influencia que este ejerce consigo mismo 

como una totalidad indiferenciada. Las percepciones del mundo global y la educaci6n de 

las y sensaciones se llegan a elaborar gracias a la participaci6n de la inteligencia. 

Objetivos basicos 

 

•  los procesos sensoperceptivo motrices se deben incrementar por el actuar 

corporal para optimizar el aprendizaje 

• lncrementar mediante la metodologfa globalizada haciendo uso del actuar 

del cuerpo y el juego en psicomotricidad 

• lncentivar en el disefio curricular el incremento de la utilizaci6n de su 

esquema corp6reo para lograr un desarrollo integral del menor. 

• El cuerpo deberfa considerarse como un medio de expresi6n y de escucha 

activa para el incremento de experiencias de tipo t6nico - motriz en la 

organizaci6n. 

• Potenciar acciones donde utilizan la tonicidad - motricidad y de sfmbolo 

para la estructuraci6n emoci6n - relaci6n en las que tome en cuenta la 

corporalidad para comunicarse y expresarse 



44 
 

 
• lncrementar  conocimientos  de  significancia,  usando  movimientos 

 

corp6reos, como camino para el aprendizaje de nuevos saberes. 

B 
• Estimular el crecimiento de actividades mentales como (atenci6n, 

memoria, razonamiento...), ya que estas estan en relaci6n con la actividad 

corporal. 

D 
•  Prevenir problemas academicos en todos los grados a traves de la conciencia 

corporal y su adecuada relaci6n con el entomo social y ffsico. 

La practica psicomotriz 

las capacidades de motricidad deben ser incluidas por el constante desarrollo de la 

psicomotricidad, deben incluir los pararnetros afectivo emocionales, los cognitivos y lo 

de interacci6n social, asf al incluir diversas actividades psicomotrices en las diferentes 

areas de currfculo que se encuentran en las unidades didacticas. se presenta a continuaci6n 

como debe ser la intervenci6n de! docente, lo niveles a estructuraci6n que deben 

considerar, segun (Castro y Manso, 1988): 

Situaciones sensoriomotoras: 

 

En este tipo de situaci6n se ayuda al niiio a tener una relaci6n favorable del entorno 

que rodea al niiio a traves de! paso de] tiempo; estas practicas van a favorecer el equilibrio 

en el cuerpo, tienen como principal direccionamiento la acci6n en si por ejemplo en el 

desplazamiento o estar quieto en una posici6n dentro del espacio o en los movimientos 

contrariados como tono alto - tono bajo, rapido - lento. 

 

. Situaciones t6nico-emocionales: 

 

Nos refiere que el docente debe implementar y ayudar a la interacci6n por parte 

de! niiio con sus pares para que logra socializar, siendo favorable en sus 
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relaciones con los demas niiios, pero tomando en consideraci6n el aspecto de tonicidad 

 

<lei cuerpo,es por consiguiente queen un principio el docente adquirira los conocimientos 

sobre el estado <lei niiio ya que el respondera ante la estimulaci6n de forma excitatoria en 

concordancia con su hipotonfa muscular o hipertonia muscular de su propio cuerpo. 

Situaciones del nivel proyectivo-simb6lico: 

 

Esta situaci6n va a tener relaci6n con las respuestas que da el niiio referidas a la 

capacidad de] recuerdo no como memoria si no al recuerdo por parte de su esquema 

corporal esto se da en el juego simb6lico <lei cual participa el infante en la comunicaci6n 

con su medio extemo que es el social. Asi es muy importante que el docente tenga las 

destrezas y aptitudes para conseguir resultados satisfactorios en el niiio en cuesti6n de 

vivencia plena en su momento de desarrollo. 

Situaciones perceptivo-motoras: 

 

Aqui nos refiere que el manejo manual de los objetos que se encuentran alrededor 

 

<lei infante es de suma importancia siendo esencial en la acci6n corp6rea esto para el 

dominio de su realidad en el espacio tiempo en que se encuentra el niiio: 

El juego simb61ico es de suma importancia ya que le confiere accesibilidad al niiio. 

El docente debe hacer partfcipes dentro <lei salon a los niiios en juegos de 

evocaci6n, de acci6n de imitar, de habitos, de actuaci6n es decir en general tanto juegos 

simb6licos como pre simb6licos. 
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Situaciones del nivel signico-conceptual: 

 

Este seria el item final donde el infante ya ah vivenciado, ha descubierto, ha 

manipulado y las ah introyectado sus diferentes experiencias de orden psicomotriz donde 

el ahora se adelanta al actuar a traves de desarrollar mentalmente y lo organiza. 

En aquf el nifio puede dejar de lado el actuar para dar paso a la organizaci6n 

mental, pero sigue necesitando de su accionar porque est:i en desarrollo y tambien para 

comprender si se le presentara una nueva realidad 

El docente debe Incrementar movimientos en base a la relaci6n yen el aspecto de 

similitud y contrario; El aspecto de! lenguaje sobre todo al movimiento a la practica de la 

motricidad. 

fJ 
Se deben incrementar: el trabajo lingtifstico y la elaboraci6n pr6xima, juegos de 

expresi6n conceptual, actividades en base a las leyes de relaci6n y diferenciaci6n, 

Se presenta los tres aspectos a tomar en cuenta en esta metodologfa segun 

(Hernandez, C., & Baptista, 2007), (Martin, 2013) 

 

fJ 
La globalizaci6n como suma de materias. 

 

Se da cuando el educador propugna las relaciones considerando un tema. Esta 

globalizaci6n es de conjunci6n cuyo principal artffice es el docente ya que es el quien 

toma la batuta dirigiendo y decidiendo entre la union de las materias. 

 

Globalizaci6n como interdiscipUnariedad. 

 

Este tipo de globalizaci6n se aplica en los de orden superior. Se da cuando el 

profesor les sugiere los estudiantes que ellos mismos descubran como son las relaciones 

de las diversas materias. 
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• 

 

Globalizaci6n como estructura psico16gica de aprendizaje. 

 

- El tipo de globalizaci6n que se muestra sirve como base para el proceso de instrucci6n. 

 

 

 

- - El aprendizaje, explicando m:is, se enfoca en c6mo los nifios aprenden y si el aprendizaje 

es significativo o no. Esto se da en los aprendizajes significativos que se adquieren a traves 

de las relaciones de! individuo en el marco de la educaci6n entre los conocimientos ya 

acumulados y los conoci mientos recientes. La ensefianza debe comenzar con los intereses, 

capacidades, habilidades y necesidades de los estudiantesAdem:is, se nos indica que la 

psicomotricidad debe integrarse en el programa escolar y complementarse. El objetivo de 

esta pr:ictica psicomotriz globalizada es alcanzar el desarrollo integral al permitir que los 

estudiantes descubran una variedad de formas en que pueden fortalecer su aprendizaje 

tomando en cuenta el aspecto psicomotriz y ayudar a conectar los conocimientos ya 

interiorizados con los nuevos conocimientos. 

El psicomotricista como agente de intervenci6n 

 

Si bien estas funciones podrian ser las de un profesional extemo, no obstante, 

consideramos que debe estar en el campo de acci6n de! docente en el constante 

desenvolvimiento con los estudiantes en los centros educativos 

Las situaciones o ejercicios de desarrollo de la psicomotricidad en el item corporal 

m 
se deben tomar en cuenta la etapa de maduraci6n de los nifios con los que se aplicara 

 

dicha intervenci6n. 

 

El docente debe tomar en cuenta la realidad en que se encuentra el nifio y viendo 

ello debe implementar la pr:ictica psicomotriz contrastando con la unidad did:ictica del 

disefio curricular. 
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Teniendo en cuenta la figura globalizada tambien se debe considerar en c6mo se 

encuentra el nifio corporalmente y el estado del contexto sociofamiliar, porque es 

imprescindible de la atenci6n familiar en esta etapa de la vida; como tambien considerar 

los intereses, necesidades y motivaciones de los estudiantes a trabajar dentro de] centro 

educativo. 

El docente debe intentar que a traves de la practica psicomotriz el alumno trate de 

construir nuevos aprendizajes a partir de los ya aprendidos en el curso de su vida. 

Las actividades que realice el alumno en el desarrollo del crecimiento de logros 

del aspecto corporal consigo mismo que plantea esta corriente deben darle la felicidad de 

participar en ellos como tambien se les debe impartir a manera de juego esto para lograr 

aprendizajes significativos en el estudiante. 

Todo ello de la practica psicomotriz se debe dar en un ambiente agradable que 

motive al estudiante parea que se pueda encontrar consigo mismo corporalmente 

hablando como tambien al encuentro con objetos, el espacio y sobre todo sus pares de la 

misma edad en el centro educativo al cual asiste. 

El docente es el ejemplo de que el nifio realice con exito los ejercicios de 

psicomotricidad ya que el con su cuerpo manifiesta una comunicaci6n rica y significativa, 

esto va a conllevar a la interrelaci6n e interacci6n por parte del estudiante con los 

aprendizajes en el colegio sean de logro. 

El docente debe implementar que se desarrollen aprendizajes significativos, 

haciendo uso de su propio cuerpo como puente de comunicaci6n de los diferentes temas 

de las distintas areas de la curricular. 
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El profesor debe organizar talleres para incrementar habilidades, destrezas, 

conceptos, actitudes que se relacionan del desarrollo corporal utilizando el cuerpo como 

la interrelaci6n de las unidades de aprendizaje (Garcfa, J.A.; Berruezo, P.P., 1994) 
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m 

m 

a 

 
La evoluci6n en donde el ente bio16gico llega a la cuspide en cuanto a ser parte de 

un entorno social y cultural. Dicho de mejor manera seria que el ser humano llegue a 

alcanzar el maximo nivel cultural, social y biol6gico. 

De ahf que podemos inferir que el propio ser humano es el interprete principal en 

esta melodfa Hamada desarrollo, que se da como permanente construcci6n de la 

convivencia con los demas integrantes de la sociedad en el afan de llegar a su maximo 

potencial como persona. (p. 3). 

 

 

IMPORT ANCIA DEL DESARROLLO INTEGRAL 

 

Estos dos aspectos importantes del desarrollo infantil y la educaci6n basica no 

deben discutirse por separado ni deben vincularse a lo largo de la vida de] nifio. La 

estimu1aci6n positiva y la estimulaci6n negativa, incluso las cosas que dejamos de hacer 

en el primer afio de su crecimiento y desarrollo, les afectaran mas adelante en la vida. 

Podemos entender que el desarrollo integral en la infancia es un proceso de maduraci6n 

interactivo, que es resultado del desarrollo sistematico de los nifios en el lenguaje, el 

cuerpo o esquema corporal, el autocontrol, la cognici6n, los movimientos, etc. y 

emociones sociales (Ponce, 2016). 

(Vigotski, 2009), que plantea que el desarrollo integral de la humanidad es el 

punto mas importante de la cultura, entendiendo que tiene lugar en procesos hist6ricos e 

interacciones sociales que involucran a personas o individuos. Por eso, para el, la 

educaci6n es un aspecto muy importante en el desarrollo de los nifios e incluso de las 

personas. Debemos aclarar que este desarrollo no ocurre de la misma manera para todos, 

porque el tiempo y el movimiento son diferentes para cada persona. El aprendizaje 

111!1 
totalmente sistematico conduce al desarrollo de las capacidades mentales de nuestros 

 

nifios, de manera que el proceso de desarrollo se da en su vida cotidiana, y esto no sucede 

si no se considera la educaci6n como un apoyo importante. (Vigotski, 2009) 

El crecimiento psicol6gico de un nifio es una relaci6n entre el desarrollo interior 
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m 

 
y la historia humana. Imaginaci6n y arte infantil. Madrid, Espana. Akal Si 

m 
utilizaramos la teorfa de la zona de desarrollo pr6ximo de Lev Vygotsky para 

 

lograr un alto nivel de interacci6n social, podrfamos concluir que la educaci6n es 

esencial. (Vigotski, 2009) 

La teorfa de Vygotsky nos dice que cada uno mostrara tres areas aparentes de 

desarrollo, que son las areas reales de desarrollo, que son las areas donde se ubican las 

entidades; potencial que los sujetos o las personas pueden realizar. Si miramos a medio 

camino entre la zona real y la potencial, entonces vemos que entre la zona real y la 

potencial, tambien es importante la zona de desarrollo pr6ximo, que es el camino del 

desarrollo. (Dubrovsky, 2000). 

Vygotsky sefia16 que la primera area (real) al area (potencial) debe presionarse al 

area (potencial). Un intermediario o aquellos que acompafian al niiio es increfble o 

necesario. Su gente puede ensefiar sus habilidades En este caso, los nifios deben usar todo 

su potencial. Entonces siempre necesitamos encontrar al menos dos niveles de desarrollo 

infantil. Cuando buscamos Ia edad mental de un niiio medida mediante herramientas 

psico16gicas como las pruebas, buscamos niveles reales de desarrollo. Pero lo que 

consideramos verdadero desarrollo no nos muestra con precision el estado del niiio en la 

misma etapa de desarrollo. Aquf encontramos la parte principal de la zona de desarrollo 

potencial utilizando imitaciones especiales de nifios o interactuar con sus compafieros. 

Los resultados del niiio superaran significativamente la entrada original (Vigotski, 2009) 
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El Desarrollo de] nifio Integralmente se puede lograr con el interactuar 

socialmente por parte del infante donde esto le va conferir afianzar sus destrezas y 

habilidades en los aspectos cognitivo, social, emocional, ffsico y cultural que lograran 

que el nifio se encuentreen unas condiciones optimas y de afianzamiento para eldesarrollo 

de su vida. En esa direccion, una anticipada y acorde intrusion u intervencion en el nifio 

ayudara a fomentar el desarrollo de forma Integral de la persona (Santi-Leon 2009) 

Varios estudios muestran la verdadera escala en nuestra etapa general de 

 
desarrollo, que se refiere al tftulo del bebe. En algunos afios de vida, la invasion practica 

m 
permitira a los bebes lograr habilidades, aprendizaje y desarrollo de la vida. El metodo 

 

cientffico nos dice que la infancia es un perfodo que puede ser beneficioso para el 

bienestar del nifio, o puede ser un perfodo de muy alto riesgo, cuyas consecuencias 

podemos ver mas adelante en nuestra vida personal. (Jack P. Shonkoff, 2012. Pag 232- 

246). 
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m 
Sub test del instrumento 

 

El instrumento esta conformado de 52 ftems o tareas que se organizan en tres Subtests: 

 

• Subtest Lenguaje. 

 

• Subtest Motricidad. 

 

• Subtest Coordinaci6n. 

 
La subprueba de lenguaje evalua la expresi6n y la comprensi6n mediante 24 ftems, que incluyen 

definici6n de paJabras, denominaci6n de objetos, descripci6n de escenas representadas en imagenes, 

descripci6n de acciones y otros comportamientos. La subprueba de movimiento de 12 items evalua 

c6mo un niiio o una niiia controla su cuerpo, como caminar de puntillas, atrapar una pelota con una 

mano, pararse sobre una pierna durante un tiempo determinado y saJtar sobre una pierna. 

La prueba de puntos de coordinaci6n util iza 16 elementos para evaluar la capacidad de un bebe para 

agarrar y manipular objetos y hacer dibujos usando comportamientos como copiar formas 

geometricas, enhebrar agujas, construir torres con cubos, identificar personas y dibujar. El 

El 
instrumento de desarrollo psicomotor TEPSI es una prueba unica que evalua tres aspectos de] 

 
desarrollo y no consta de tres pruebas separadas. 

m 
ecnica de medici6n 

 

La tecnica de medici6n es la percepci6n y registro de la conducta de] infante en las situaciones 

presentadas al evaluador. tiempo de dosificaci6n 

Tiempo de administraci6n 

 

La prueba dura entre 30 y 40 minutos, dependiendo de la edad de! infante y las 

habilidades <lei evaluador. 

Criterios de evaluaci6n 

 

Los comportamientos an evaluar se presentaron de tal manera que los bebes solo 

tenfan dos respuestas a cada comportamiento: fracaso o exito. Si el comportamiento 

evaluado en el proyecto se aprueba, se otorga una puntuaci6n de uno al desempeiio; si la 

acci6n propuesta nose puede llevar a cabo, no se realiza ninguna evaluaci6n y se otorga 

una puntuaci6n de 0. 
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Normas 

 

El manual de administraci6n detalla el comportamiento que nosotros, como 

evaluadores, experimentaremos y otorga puntos en consecuencia. TEPSI es un 

instrumento estandarizado con especificaciones en forma de puntos T para categorfas de 

edad desde 6 meses, de 2 a 5 afios, tanto para la prueba total como para cada subprueba. 

El instrumento de desarrollo psicomotor mide el desempefio de! bebe en la prueba 

total y en cada subprueba en categorfas relacionadas con la puntuaci6n T del bebe: 

normal, en riesgo, retrasado. Determine que tipo de desempefio esta logrando el bebe. 

Como se mencion6 anteriormente, la Prueba de Desarrollo Psicomotriz (TEPSI) nos 

permite comprender c6mo se desempefia un nifio en la prueba general y en cada 

subprueba dentro de una categorfa. Para ello se definen tres categorfas relacionadas con 

indicadores. 

Loque recibe el nifio: 

 

• normalidad 

 

• Una apuesta 

 

• posponer 

 
Las calificaciones Ten la prueba total y las subpruebas mayores o iguales a 40, es 

m 
decir, evaluaciones iguales o superiores a la media o una desviaci6n estandar par debajo 

 

de la media, se consideran normales. Para determinar el perfil, necesitamos saber las 

puntajes T del nifio en las pruebas total y fraccionada. 

Como se puede observar en el diagrama, el perfil consta de cuatro pilares: El 

primer pilar corresponde a la prueba general, y las tres pilares continuan con las 

subpruebas de lenguaje, motricidad y coordinaci6n. En cada apartado podremos ver 

apartados relacionados con normalidad, riesgo y retraso. Para determinar el perfil 

necesitamos conocer el T-score que obtuvo el infante en la prueba total yen la prueba 
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fraccionada. En el perfil de la columna correspondiente, colocamos las puntuaciones T 

que obtuvo el nifio en la prueba total. En esta columna dibujamos una cruz a la altura del 

puntero T obtenido por el bebe. Luego haces lo mismo con las subpruebas de lenguaje, 

motricidad y coordinaci6n. La tarjeta de perfil de! nifio permite observar que areas de la 

prueba muestran el desempefio normal del nifio y cuales son inferiores a lo esperado: 

 
riesgo o retraso. 

 

 

VaJjdez 

 

La validez concurrente es la definici6n de validez de constructo en el instrumento 

TEPSI. Una muestra estandarizada (n=540) se utiliz6 para probar la validez del constructo 

del instrumento. Analisis de hechos: 

• Correlaciones ftem-subprueba 

 

• Crear indicadores de edad. 

 
• Los efectos de las variables estructurales. 

Ill 
La validez concurrente tambien se prob6 en dos muestras independientes. Analizar 

la experiencia. 

• Valido al mismo tiempo que el examen de Denver. 

 

• Valido simultaneamente con la prueba Stanford-Binet 



 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
4 
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4 
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El instrumento se desarrollo a partir de investigaciones con niiias y niiios menores de 

un aiio y entre uno y seis aiios (Castro et al., I 982). La escala cubre seis dominios e incluye - I 15 comportamientos infantiles esperados segun la edad cronologica de niiios y niiias: 

 
el nacimiento de un niiio, y los menores aprenden reglas basicas a traves de la socializacion 

para poder desarrollarse mejor en la sociedad. Se entienden a sf mismos y sus relaciones con 

los demas. Cognicion: Las niiias y los niiios adquieren conocimientos desde una edad temprana 

al recibir informacion del mundo que los rodea y organizar mentalmente esa informacion en 

funcion de experiencias pasadas para responder a situaciones nuevas. 

Habilidades motoras finas: esta seccion es responsable de los movimientos coordinados 

y precisos de las manos pequeiias y los ojos. Los niiios pequeiios desarrollan habilidades mas 

precisas que les permiten manipular objetos mejor y con mas habilidad a traves de actividades 

que requieren un uso muy detallado de sus manos. Habilidades saludables: aquf, las niiias y los 

niiios aprenden la higiene personal fntima y las responsabilidades asociadas. Es importante 

destacar que hay una variedad de herramientas que se pueden usar como "pruebas de deteccion" 

para evaluar el nivel de desarrollo de un niiio: 

II 
Inventario Integral de Evaluacion del Desarrollo (EDIN) para niiios de O a 6 aiios 

 
(Hernandez y Rodrfguez, 1987). 

II 
 

 

 

 

I . motor sin ranura 

 

2. Las habilidades motoras finas. 

 

3. Apreciacion. 

 

4. Idioma. 

 

5. Emociones sociales. 

 

6. Habitos de higiene. 
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m 

m , 
ESCALA PARA LA EVALUACION DEL DESARROLLO INTEGRAL DEL 

 

NINO DE O A 6 A-  OS (EDINSIMPLIFICADO) DT-UIV-17 

 

lntroduccion: 

 

El instrumento para la Evaluaci6n <lei Desarrollo <lei Nifio (EDJN) esta compuesto de 

ciento quince ftems. 

Objetivo: 

 

Identificar el logro en cuanto al desarrollo de cada ifio o Nifia, verificando las 

conductas esperadas conforme la edad que presentan en las siguientes areas: lenguaje, 

cognici6n, motricidad gruesa, motricidad fina, habitos socioemocionales y de salud. 

Procedjmjento: 

 

Antes de completar el registro de evaluaci6n integral de! desarrollo para bebes de O a 

6 afios de edad (abreviado como EDIN): 

Enumere los registros a calificar y verifique que cada registro tenga una escala de 

calificaci6n de desarrollo. Considere los materiales utilizados en las condiciones de 

aplicaci6n. 

II 
Recuerde que la evaluaci6n debe realizarse en presencia de un tutor o padre. familia. 

 

 

Esto es muy importante para el bebe, porque se sentira seguro y su tutor o sus padres 

podran acudir cuando necesite el examinador. Esto asegurara que el tutor o padre comprenda 

los comportamientos que el menor deberfa ser capaz de realizar, dada su edad en el momento 

de la eva1uaci6n. 

Lo mejor es evaluar a un nifio o una nifia cuando el nifio goza de buena salud. Es una 

buena idea explicarle al examinador. 
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Se debe empezar con el RAPPORT respectivo con el menor para que en confianza 

pueda desarrollar los ftems sin ninguna inseguridad y estando en confort. 

Considerar los comportarnientos espont:ineos y libres de parte del menor evaluado, esto 

como respuesta al examinador que debe estar con los 4 sentidos en tomar nota de las respuestas 

en las actividades de la prueba como son las de lenguaje, motoras, socioafectivas y dem:is. 

En cuanto al ambiente donde el examinador tomar:i la prueba este deber:i ser una 

habitaci6n con el espacio suficiente y la ventilaci6n, con mesas y sillas para los participantes 

queen este caso ser:in el menor de edad junto con su acompafiante que puede ser su apoderado 

o su madre o padre. 
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zona era Bajo. 

 

9. Al final del desarrollo de la escala, se dibujan lfneas que conectan las X marcadas en los 

recuadros segun las conductas que el nifio puede realizar en cada area. Recuerda que 

debes utilizar bolfgrafos de diferentes colores. 

I0. En el cam po en la parte inferior de la herramienta, ingrese: 

 

 

Color: El color de! bolfgrafo utilizado en el examen de este afio. Fecha: dfa, mes y afio 

del examen. 

II 
Edad: La edad exacta de! menor en afios y meses. el resultado. En el area de desarrollo 

 

anota los resultados que el nifio o nifia logr6 en cada punto para que: 
 

 

 
S: Genial si el menor es capaz de desarrollar un comportamiento apropiado para su edad 

mas alla de su edad actual. R: Es apropiado que el menor se comporte acorde a su edad. 

B: baja silos menores no son capaces de desarrollar una conducta adecuada a su edad 

actual. EDJN (lnventario lntegrado de! DesarroUo Infantil). 
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II 
Nombre del Evaluador: Apellidos y nombres <lei examinador que desarrolla la evaluaci6n. 

 

Observaciones: Si presenta alguna observaci6n sobre el menor de edad: Niiio(a)y su 

evaluaci6n. 

f ASE.: trei; cuano anos 

 
Crituios pan 

COB-50lidar 

a.Iida la 
Conduct. 

 

 

 

Ed. ca rm 

pu.mre on 
tl'  

el 

e 

 
3 anxl.ado 

 
 
 
 

 

De la bolira de 
de Jana v un cu.adr.uio e 

 

 
Re3pUS 

COC OSCITIYA hma roj 

cu..m 0 

ele c.ual e! 

r cual miq 
adeca.adam 

asdo 
in ogantes 

 

 

 

l.E -c AJE 

ciones de 
5 o 7 a ra.s 

 

!!  5 

 

 
 

 

 

SOClOAFECTIVA Pf w _ 
_,exo 

 

 

HABITOS Se 89.ea • eca 

J.a !O encar_ga 
r i:z3 

 
II 

"Tornado de Hernandez y Rodrfguez (1987). rv&ial operativo para la evaluaci6n y estimulaci6n y 

Crecimiento y Desarrollo de] niiio. UNED. San Jose. Costa Rica" 
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ateril.Jes Conduct_a 

pore ·awar 

Ana 
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Legm 
ju_gu en. 
jul!;g  de 

competenc· 

 

 

 

SOCIO.AFECTIVA 

 

Ie:n iom 

 

 

 

 

 
Di a 
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? 

 

F. SE: cuatr 
 

Cond 
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bteriales ln.slnlccion Cri eri pan 
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Coaducta 
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al menor para 
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pulgar os otros edos de 

La misma mano 

 

Papel y 
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M':110! q !! a e 
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campita (e5cond 
pesc  airers) 
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Puede 
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q" 

 

. _. .., . 

COn.te!te  
.., .. 

 

 

 

''Tornado de Hernandez y Rodriguez ( 1987). Manual operativo para la evaluaci6n y estimulaci6n y 

Crecimiento y Desarrollo del niiio. UNED. San Jose. Costa Rica" 
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II 

"Tornado de Hernandez y Rodriguez (1987). Manual operativo para la evaluaci6n y estimulaci6n y 

Crecimiento y Desarrollo del niiio. UNED. San Jose. Costa Rica" 

 

Logra 

inlera d n.u 
en 

acti.· ades 

de grtq)O 

 

 

 

S0CIOAFECTH'A 

 
D:imr.a e 

s:iete a diez 
bje os 

 
COG OSCITIYA 

 

 

Puede ag,ann 
minimamen; e 
,ma  \·ez; c, n. la 

m.ano 

 

 

 

 

Sujeta., o:n 

tma il!.O, 

a bolstta  e 

anoz 

 
 

 

 

 

IOT0RAFINA 

Are:a 



69 
 

 

 

Determinacion de la Validez 

 
EDIN (Inventario de Desarrollo [nfantil Integrado). Se trata de una prueba creada en Costa Rica que 

m 
evalua los dominios socioemocionales, la motricidad fina y gruesa, los reflejos y el lenguaje en nifios 

 

de O a 6 afios. Ademas, esta herramjenta nos permjte obtener informaci6n util. sobre la conducta de 

los nifios. Tiene caracteristicas psicometricas apropiadas. Similar a otros instrumentos de escalada 

estandarizada desarrollados en otros pafses, esta destinado a proporcionarnos una descripci6n 

significativa del desarrollo infantil. Sin embargo, no hay datos rusponibles para detem1inar su 

eficacia simultanea y predecible. 
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POBLACION PARTICIPANTE 

TABLA 1 

POBLACION NRO % 

FEMENINO 14 38% 

MASCULINO 23 62% 

TOTAL 37 100% 

 

 

GRAFICO 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La presente tabla y grafico muestra la poblaci6n de estudio correspondiendo al sexo 

femenino 14 estudiantes con 38 % y al sexo masculino 23 estudiantes con un 62 % del total de 

37 alumnos del nivel inicial del "Colegio San Juan Bautista de Jesus" que equivale al 100 % 

de la muestra total 
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 RIESGO RETRASO 

 

TABLA2 

IVEL DE PSICOMOTRICIDAD E LA MUESTRA TOTAL 

 

NIVEL N % 

NORMAL 34 92% 

RIESGO 3 8% 

RETRASO 0 0% 

TOTAL 37 100% 

 

 

GRAFICO 2 

 

 

 

 

 

 

 
m 

Delos 37 participantes masculinos y femeninos,el 92 % (o 34 nifios) tenfa un desarrollo 

El 
psicomotor normal y el 8 % (o 3 nifios) tenfa un desarrollo psicomotor en el nivel de riesgo, 

 

segun la Tabla 2 y la Figura 2. Corresponde al cien por ciento de las muestras. 
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GRAFICO 3. NIVEL DE LA DIME SIO DE "COORDINACION" DE LA 

PSICOMOTRICIDAD 

 

 

Nivel de "COORDINACION" 

-Puntaje nino  -Puntaje nina 
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m 
En cuanto al subnivel de Coordjnacion se puede apreciar que, de los 37 estudiantes 

 
entre nifios 23 y nifias 14 en total, en su mayorfa 34 han obtenido puntajes T comprendidos 

entre 40 y 70 que corresponde al indicador de ormalidad a excepci6n de 3 estudiantes que 

obtuvieron puntajes T comprendidos entre 30 y 40 que corresponde al indicador de Riesgo. 

50 
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GRAFICO 4. NIVEL DE LA DIME S10 DE "LE GUAJE" DE LA 

PSICOMOTRICIDAD 
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m 

En cuanto al subnivel de Lenguaje se puede apreciar que, de los 37 estudiantes entre 

nifios 23 y nifias 14 en total, en su mayorfa 34 han obtenido puntajes T comprendidos entre 40 

y 70 que corresponde al indicador de Normalidad a excepcion de 3 estudiantes que obtuvieron 

puntajes T comprendidos entre 30 y 40 que corresponde al indicador de Riesgo. 

so 
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GRAFICO 5. IVEL DE LA DIME S10 DE "MOTRICIDAD" DE LA 

PSICOMOTRICIDAD 

 

 
Nivel de "MOTRICIDAD" 

-- Puntaje niiio  -- Puntaje niiia 
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m 
En cuanto al subnivel de Motricidad se puede apreciar que, de los 37 estudiantes entre 

 

niiios 23 y niiias 14 en total, en su mayorfa han obtenido puntajes T comprendidos entre 40 y 

70 que corresponde al indicador de ormalidad a excepci6n de 3 estudiantes que obtuvieron 

puntajes T comprendidos entre 30 y 40 que corresponde al indicador de Riesgo. 
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ANEXOl 

 
Aspectos eticos de la Investigaci6n 

liD 
Durante el desarrollo de la investigaci6n, se tomara en cuenta las consideraciones eticas 

m 
relativas al C6digo Nacional de la lntegridad Cientffica, establecido por el CONCYTEC, que 

 

esta com rometido con garantizar la adecuaci6n de actividades  ue a oyen al desarrollo de los 

 

valores ue definen la integridad de la investigaci6n cient.ffica y_ contribuyen a la 

 

masificaci6n de estos valores dentro de la comunidad cientffica  eruana. 

 

Cronograma de Actividades 

 

ACTIVIDADE Mayo Junio Julio Agosto etiembre Octubre 

1. Elnboraci611 del proJlecto X X     

2. Prese11tacio11de/ proyecto 
  X    

3. Coordi11ncio11 de fee/ms 

de aplicncio11 

  X X   

4. Aplicacion de los 

i11str11me11tos a In muestrn 

   X X  

5. Califlcaci611 
    X  

6. l11terpretacio11 de 

resultndosge11erales 

    X X 

Entrega del i11forme 
     X 

 

Recursos 

 

Recursos Humanos: 

 

Un (01) investigadores 

 
Un (01) asesor 

ID 
ifios de Nivel Inicial de 3 a 5 afios 

 
Recursos Materiales 

 

(Jtiles de Escritorio 

Pape! Bond x 3 Millares 
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Impresiones x 1000 

Lapiceros 

Cuademos 

Material Bibliografico 

 

 

 
3.4 Presupuesto 

 

Presupuesto Total S/ 1200 
 

 

3.5 Financiamiento 

 

Sin Financiamiento 
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ANEX02 

 
I STRUMENTO 1 

 

a 
REGISTRO 

INSTRUMENTO DE DESARROLLO PSICOMOTOR 2-5 ANOS: TEPSI 
 

 
Nombre: 

 
Fecha /nacimiento: 

 

Fecha de examen: I Edad: anos meses dfas 

colegio: 

Nombre del padre: De la madre: 

 
Direcci6n: 

 
Examinador: 

 
Observaciones: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Resultados por Subtest 

 

 
Coordinaci6n 

Lenguaje 

Motricidad 

Puntaje 

bruto 

Puntaje 

T 

Cate- 

goria 

   

Resultados Test Total 

Puntaje Bruto:  

Puntaje T 
 

Categoria _Normal 
 

_Riesgo Retraso 
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PerfilTEPSI 
 

 
Retraso Riesgo 

 
 Normalidad  

Test Total l111mm1 I:::::::::: I  

Puntaje T 20 30 40 50 60 7 

 
ubtest Coordinaci6n 

Subtest Lenguaje 

Subtest Motricidad 
Puntaje T 

 

 1111111111 I:::::::::: I  

 

 1111111111 I:::::::::: I  

 

 1/11/11111 I:::::::::: I  

20 30 40 50 60 70 
 

 

 

 
I. SUBTEST DE COORDINACION 

 

 
 

lC 
 

LLEVA AGUA DE UN VASO A OTRO VASO SIN HACER CAER (Dos vasos) 

2C EDIFICA UN PUENTE CON TRES CUBOS MOSTRANDOILEMODELO 

3( EDIFICA UNA TORREDE8 0 MAS CUBOS (Doce cubos) 

4C DESABOTONA (Estuche) 

SC ABOTONA (Estuche) 

6( INSERTA UNA AGUJA (Aguja de lana; hilo) 

7C DESATA CORDONES (Tablero c/ cordon) 

SC DIBUJA UNA LiNEA RECTA (Lam. 1; lapiz; reverso hoja reg.) 

9( DIBUJA UN CfRCULO (Lam. 2; lapiz; reverso hoja reg.) 

10C DIBUJA UNA CRUZ (Lam. 3; lapiz; reverso hoja reg.) 

11( DIBUJA UN TRIANGULO (Lam. 4; lapiz; reverso hoja reg.) 

12c DIBUJA UN CI.JADRADO (Lam. 5; lapiz; reverso hoja reg.) 

13( DIBUJA 9 0 MAs PARTES DEUNA FIGURA HUMANA (Lapiz reverso de la hoja 

 reg.) 

_14( DIBUJA 6 0 MAs PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz reverso de la hoja 
 reg.) 

15C DIBUJA 3 0 MAs PARTES DE UNA FIGURA HUMANA (Lapiz reverso de la hoja 

 reg.) 

16( ORDENA POR TAMANO (Tablero; barritas) 

 
TOTAL, SUBTEST COORDINACl6N: PB 
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II. SUBTEST LENGUAJE 

1L  IDENTIFICA GRANDE Y CHICO (Lam. 6) 

2L  IDENTIFICA MAS Y MENOS (Lam. 7) 

3L  MENCIONA ANIMALES (Lam. 8) 

 
GRANDE CHICO 

MAS  MENDS 

 
GATO.......................PERRO..................CHA CHO..........PATO................ 

PALOMA.................OVEJA.................TORTUGA...........GAUINA......... 

4L MENCIONA ADECUADAMENTEOBJETOS (Lam. 5) 

PARAGUAS....................VELA........... ESCOBA............. TETERA............. 

ZAPATOS........................ RELOJ......... SERRUCHO ....... TAZA 

SL VERIFICA LARGO Y CORTO {Lam. 1 LARGO CORTO 

6L MENCIO A ACCIONES (Lam. 11) 

CORTANDO ................................ SALTANDO........................................... 

PLA CHANDO ........................... COMl ENDO 

7L CONOCE PARA QUYE SE UTILIZA CADA OBJETOS 

8L  CUCHARA........................... LAPIZ...................... JABON..................... 

ESCOBA............................... CA.MA..................... TIJERA...................... 

DISCRIMINA PESADO Y LIV A O (Bois.as con are a y esponja) 

PESADO LIVIANO _ 

9L  VME CIONA SU NOMBRE Y APELLIDO 

NOMBRE................................. APELUDO............................................... 

l0L IDENTIFICA  SU  SEXO.............................................................................. 

lll MENCiONA EL NOMBRE DE SUS PADRES 

PAPA........................................ MAMA.................................................... 

12L DA RESPUESTAS CONCORDANTES A SITUACIONES PLANTEADAS 

HAMBRE......................CANSADO...................FRIO..................................... 

13L COMPRENDE LAS PREPOSICIONES {Lapiz) 

DETRAS SOBRE,-- BAJO  

14L RAZONAMIENTO EN A ALOGIAS COMPUESTAS 

HIELO.......................... RATON......................... MAMA................................ 

15L NMENCIONA COLORES (Papel lustre azul, amarillo, rojo) 

AZUL........................AMARILLO......................... ROJO.............................. 

16L  IDENTIFICA COLORES (Papel lustre amarillo, azul, rojo) 

AMARILLO  .......................AZUL.........................ROJO.................................. 

17L  MENCIONA FIGURASGEOMETRICAS (Lam. 12) 

 

18L SENALA FIGURAS GEOMETRICAS (Lam. 12) 

 
19L DESCRIBEESCENAS {Lams. 13 y 14) 

13. .............................................................................................................................. 

 
14. .............................................................................................................................. 
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20L RECONOCE LOS ABSURDOS E  EL GRAFICO {L..am.14) 

21L UTILIZA PLURALES (Lam. 16} 

22L RECONOCE EL ANTES Y DESPUES (Lam. 17) 

 ANTES........................................ DESPUES..................................................... 

23L DEFINE DE MANERA CORRECTA PALABRAS 

 MANZA   A........................................................................................................ 

 PELOTA.............................................................................................................. 

 ZAPATO............................................................................................................. 

 ABRIGO............................................................................................................. 

24L NOMBRA CARACTERISTICAS DE OBJETOS Pelota; globo inflado; bolsa arena) 

 PELOTA............................................................................................................. 

 GLOBO.............................................................................................................. 

 BOLSA.........................................................................,..................................... 

   TOTAL SUBTEST LENGUAJE: PB 

Ill. SUBTEST MOTRJODAD 

lL SALTA CON LOS DOS PIESJUNTOS E EL MISMO LUGAR 

2L CAMINA DIEZ PASOS LLEVANDO UN VASO LLE ODE AGUA (Vaso Ueno de agua) 

3L LANZA UNA PELOTA EN U A DIRECCIO DETERMINADA (Pelota) 

4L SE PARA E U PIE SIN APOYO lOSEG. 0 MAs 

SL SE PARA E U PIE SIN APOYO 5 SEG. 0 MAs 

6L SE PARA EN U PIE 1 SEG. 0 MAs 

7L CAMINAE  PUNTA DE PIES SEIS O MAs PASOS 

8L SALTA 20 CMS CO LOS PIES JU OS (HOJA RE.) 

9L SALTA EN U PIE TRESO MAS VECES SI APOYO 

l0L COGE UNA PELOTA (Pelota) 

llL CAMINA HACIA DELA E TOPANDO TALON Y PUNTA 
2L CA.MINA HACIAATRAs TOPA DO PU TAYTALO 

 

 
 

 
TOTAL, SUBTEST MOTRICIOAD: 
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DESARROLLO lNTEGRAL DEL NlNO (EDlN) 

NOMBRE /NlNO (A): · ­ 

FECHA DE NAClMlENTO: 

 
 

 

RAKGO /2 A 3 ANOS 
AREA CO. DUCTAPOR 

EVAL. 

MATERIAil.S JNSTRUCQONI5 CRITIRIOS PARA 

CO. SIOERAR ALIDA 

LACOND CTA 

 
MITTORA FINA 

 
En.Qif.a OOidlos 

penorados en U![l 

cordo 

 
 

 

 
Se-is corcho,s 

de e sar 

 

 
tres 

 
para C  tinl.Lll 

 
Ens por o  enos tres 

corchos por simismo. 

 
 

 

COG OSOTIVA 

 

Ccloc:a un cubo 

 
 
 

 
 

 
 

 

CUb o sill.a.. 

Pida el in  te 

que coloque un 

cubo .inba.deuna 

rub.  ostetionnente. 

pidille que 

ponga debajo de 
ella.. (en c:ualq• 

otrom e) 

 

 
Log:u col.oar cubo 

donde correspond 

en asdos 

oportunidades.. 

 

 
LENG AJE 

 
Usa gunos 
Plurales 

 

SO  A0 B0 

   

Identifi anl:E la 

pregunta rmulada 

por 

su madre u otro ad o 

conocido pe:rros, botas, 

taz:asO , • OS. 

Dl"bujos en Sena.le cada  gura 

lamina •_ ples al:nmo mientras le 

(dos perros,  pregunta: ;,Que 

CU3tro bola;,  sonestos? 

tres taza.s, dos. 

p'·  o:s) 

 

SOCIOAFEcn A 

 
DEc.e SU nombre 

 
 

 

 
Intei::rogue al nino 

cua1es su nombre 

 
Dice su nombre aun sin 

apellido. 

 
 

 
HABITOS 

 
Usa solo bacin, 

la. letrina O el 

inodoro 

 

 
 

 

 

Pre,gunte al 

apodecado si.  el 
 

Usa el•  odoro bacin o 
infan e, ruand 

letrina, aunque 
tiime  g;mas 

hilceI 
ocasio en 

necesidades, ,·a  ensuci.a su ropa. Puede 

so o. 'Iamb.en si. tequerir ayuda del 

ne:ESita de usb:!d dulto para limpiarse 

para el limpiado 
des 

 
 

 

I  S= Superior A= Adecuado B=Bajo 
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il?Ulllelo para  u e 

el  realice 

 

   

 

niiio. 

 

Pregunte al nino s· 

el  ella) es un 

nine en dos 

oportunidades. 

 

  

 en 

 

que 

Di.ga 

palabra:s 

esta: 

B0 S0 

ut1 uente 

escubos. 

 

 

co 
EVALUAR 

CRITERIOS PAR>\ 

a> SJDERAR AUDA 

LACO t;CTA 

  

s:: el 

es sua e  Lma 

COG OSCITIVA cuadr do 

 

S 0A0B 0 

 
Orad  es de 5o 

LENG AJE pa.la.bras. 

 

S0  A0 B0 

 

SOCIOAFECTI  A 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HABITOS 

 

 

 

enc:iona SU 

se:xo. 

 

S0A0B0 

Se asea y sec.a il 

carita sol 

 

s0 A0B 0 
 
 
 
 
 

 

I S= Superior A= Adecuado B=Bajo 

 
 

 

 

 

 

MOTORAFIN 

un 

tres 

 

abajo. 

  

pal br.:s.. 

 

Se asea . seca su carita 

adecu dam-ente 

a.yuda. 

Co st.a de mane: 

decua.da las dos veces 

Si con esta 

conec en e as dos 

pregun  s. 

apoderado o madre 

de f.mulia 

mas sua: ycual es 

mas duro. 

es p1egunt  e 

muestrele al infante 

la lana el 

respet ndo 

entre los cubos 

Eclifica el 
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OS 
A.REA CONDUCTA CRITER.IOS PARA 

POR CO. SIDERAR VALIDA 

EVAL AR. LA CONDUCT 

 

Con eldedo Ensen,ele 1a 

conducta. y tocar can el pul? 

aru'.melo a los otros ded s. - 
verbabne:nte al mano 

0. 

so DB□ 
infan para que la 

r -ce 

 

 

 

 

Dlbuja u.na ngur.a 
 

Realiza en el 

papel una 

fi un. 

Ordene hu:mana de tro partes 

que realice  dibujo rn:mimam.ie :tE anos 

de una.pemma.  piernas, ojos. orejas 

pies) se conside:ran como 

unid.ades). 

 

 

:r,.B\ID1 

•erbos 

pas.ado. 

 

 
 

 
·apa  de al 05- 

juga:r e-n al ornpe VOS C SUS 

cornp;rte:nc:ia pues (c:ane:ras pesc.a 
pesca). 

S0ADB0 

a ropa o se 
Se l'is!e ropa so -a 

esvem so10: madre  puede ."lldar :do 0 el en desabo onar y 

DB□ padre de f.amilia.  
anule los cordones 

presen.12 
de los zapafos. 

r 
 
 

 

 

I  S= Superior A= Adecuado B=Bajo 

 

 

 

 

LENGUAJE 

 

 

 

HABITOS. 

 

 

 

Pape lipiz 

 

 

 

co oscmvA 

 
 

 

 

MOT ORA FTI',;A 
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r 
 

 

 

 

I  S= Superior A= Adecuado B=Bajo 

R.t\NG0/5A6ANOS 
 CONDUCTA 

POREVALUAR 

MATERIALE5   CRITERIOSPARA 

CO. SIDERAR 

ALIDALA 

COND CTA 

    Ensefiele al inf an  

que !?be agarru  
Logia apmo   

con una so 

mano el saquito 

ar por lo menos 

cinco eces. 

  minima:mente una ,ez 

MOTORAF A  co am.a: o 

 

s 
 

 

 

 
COG ·oscrnvA 

 

Pue co 

de sie a diez 

ob· tos. 

 

 

Diucubo 

Muestmle al nmo diez 

y pidal: que OS 

cuent 

 

El:nmocuenta: 

te hasta siete. 

  

 
   

 

 

LEI\"GUAJE 

 

los 

verbos e.n 

pasado, 

presente  y 
futm:o 

 

 
 

 Que   el   infa.n:te 

 

• e.sta. hadendo 

ahora? 

que -e CU=Itte tque 
bizo rer? ·Jo que 

har.i nun,ma? 

 

Haa oraciones en 

cmooidancia y 

mendona par enos 

on verbo en d.a. 

tiempo. 

 

 

 

SOCIOAFECilVA 

 

Infel:aa:icna en 

grupo cierla.s 

a.di "dades 

 
 

 Pregunte al a.pod.end 

o madre de fami.lia si 

juepi con sus mu.gos 

_ zepeta lo que hace 

cad.a: uno de ellos. 

 

lDgra inh::r nar en 

•  :ego p lo menos con 

cuatro niii.os . respe 

su ad:uar 

 
 

 

HABITOS 

 

o orina en so 

cmi.a por u 

noc es. 

 
 

 

  

 

Pregume a la ma.che o 

apoderado. 

 

Durante las nodles  o 

esra iIal bano }' no 

orlna: en su I-: 
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Marco Antonio anna una torre con los cubitos 

 

 
 

 

Emmanuel anna los cubitos porcolor Los niiios juegan con bloques 
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 Jefferson saca los cubitos, para armar una torre de 

10 cubitos 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Karelia infla un globo Karelia me indica cual es el liviano y pesado de las bolsitas 
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Karelia logra pasar el pasador por el agujero 

 

 
 

 

Karelia abotona la bolsita 
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Le indico a Karelia que arme por color con los 

cubitos. 
Le indico a Karelia que lo asocie por color los 

cubitos 

 

 

 
 

 

Karelia asocia los cubos por colores. 
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Karelia arm a una torre a.lta por color. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Karelia logra armar una torre de 10 cubitos.  
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Los nifios lanzan la pelota hacia arriba. 

 

 

 

 

 

Matthias Estefano arma una torre de IO 

cubos. 

Matthias Estefano agrupa los 

cubos par color. 
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 Mateo reconoce el cuadrado de color 

azul. 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

I Mateo agrupa por color los cubos. 

 

 

 

Mateo arma una torre de cubos. 
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Mateo reconoce cual es mas 

Eviano y mas pesado de las 

bolsas de arena. 
Matthias Estefano reconoce 

cual es mas liviano y mas 

pesado de las bolsas de arena. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 

 

Matthias Estefano ordena de menor a 

mayor los cubos. 
Matthias Estefano ordena de mayor a 

menor 
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Matthias Estefana empieza a insertar 

el pasadar de Ia zapatilla despacia. 

Matthias Estefana intenta sacar las 

pasadares de la zapatilla 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Matthias Estefano lagra 

insertar todos las pasadores de 

la zapatilla. 
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